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怀念 欧阳 老 


今天 重新 闻 读 欧阳 予 倩 同志 的 和 遗 著 * 唐 代 舞 蹈 y， 不 觉 百 
感 交集 。 

我 和 网 阳 老 在 书信 来 往 中 相知 已 久 。 一 九 二 九 年 他 曾 介 
绍 给 我 一 篇 有 关 乐 器 制作 的 英文 论文 ,足见 其 阅读 探求 之 广 。 
解放 以 后 ， 始 能 经 常见 面 。 他 对 艺术 研究 的 各 个 部 门 都 有 浓 
厚 的 兴趣 ,对 我 们 的 音乐 研究 工作 ,也 曾 给 予 了 不 少 关心 和 鼓 
励 。 他 曾 有 过 设立 艺术 科学 研究 院 ， 使 各 项 艺术 研究 工作 进 
一 步 繁荣 兴旺 的 理想 。 可 惜 ， 当 时 条 件 还 不 成 熟 。 一 九 六 二 
年 ,在 他 的 理想 未 及 实现 之 时 ,他 已 经 离 我 们 而 谢世 。 

他 是 提倡 舞蹈 史 研 究 工作 的 首要 人 员 之 一 。 一 九 五 六 年 
十 一 月 ,中 国 古 代 舞 申 史 研究 小 组 成 立 , 他 当 了 艺术 指导 。 一 
九 五 八 年 他 完成 了 < 唐 代 舞 蹈 3 的 初稿 。 这 是 我 国 历史 上 首次 
出 现 的 一 本 舞 跟 史 。 欧 阳 老 开创 于 前 ， 青 年 舞蹈 史家 们 继 起 
于 后 。 我 国 舞 路 史 的 研究 ,今天 虽然 又 有 了 新 的 面 钥 ,但 抚 仿 
追 普 ,使 我 们 不 能 不 想到 欧阳 老 当年 热心 倡导 和 培养 之 功 。 

欧阳 老 去 侨 ! 我 们 永远 要 纪念 他 ,要 学 习 他 的 精神 ,为 实 
现 四 个 现代 化 而 不 断 努 力 。 
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欧阳 予 倩 先生 于 一 九 六 二 年 去 世 后 ， 已 经 十 七 年 了 。 今 
天 我 们 纪念 欧阳 先生 九 十 诞 展 ， 怀 念 这 位 从 二 十 年 代 起 不 遗 
余力 战斗 了 一 生 , 并 做 出 卓越 贡献 的 前 辈 , 倍加 激动 , 更 感到 
这 位 艺术 家 的 可 钦 可 和 敬 。 

从 三 十 年 代 起 ， 欧 阳 对 新 舞蹈 艺术 在 我 国 的 传播 发 展 所 
给 予 的 热情 支持 ,他 在 舞蹈 艺术 上 所 作 的 贡献 ,是 不 可 混 灭 
的 。 在 我 几 十 年 的 艺术 活动 中 ,欧阳 始终 是 一 位 良师益友 , 令 
人 永远 不 能 忘却 ,并 对 他 怀 着 无 限 的 敬意 。 

一 、 上 海 疾 村 时 其 

一 九 三 五 年 初春 ,我 在 上 海 颖 村 举办 “ 晓 邦 舞 中 研究 所 ”， 
当时 欧阳 也 住 在 颖 村 ,他 住 二 号 ,我 住 十 号 ,可 以 说 近 在 您 尺 。 
那 时 他 不 仅 早已 是 戏曲 表演 艺术 家 ， 而 且 在 “五 四 ”后 的 新 演 
剧 运动 中 ,也 是 一 位 颇 有 声誉 的 戏剧 家 。 就 在 此 时 ,他 已 经 注 
意 到 我 的 工作 ,使 我 很 为 激动 。 因 此 没有 经 谁 介绍 ,慕名 造访 ， 
我 们 就 在 这 时 期 相识 了 。 真 是 一 见 如 故 , 每 每 促膝 长 谈 , 中 夜 
不 辍 。 从 日 本 的 歌舞 伎 , 谈 到 爱 水 特 拉 . 邓肯 , 从 东方 、 西 欧 
的 各 种 舞蹈 流派 ， 扯 到 戏曲 中 的 舞蹈 ……。 并 也 说 到 过 我 的 
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老师 是 怎样 受 邓 肯 的 影响 ， 在 创作 和 教学 上 走 的 一 条 浪漫 主 
义 的 道路 , 以 及 我 的 事业 、 理想 等 等 。 在 这 初 识 的 阶段 , 就 给 
人 一 种 深刻 的 印象 。 他 和 一 般 的 戏曲 表演 艺术 家 不 同 ， 所 研 
究 的 不 仅 限 于 戏曲 ， 而 且 还 有 “五 四 ?后 的 新 戏剧 。 他 有 对 文 
学 .诗歌 音乐 舞蹈 等 各 种 艺术 的 鉴赏 能 力 。 他 在 表演 艺术 
(包括 戏曲 ,文明 戏 ,\ 话 剧 、 电 影 等 形式 ) 上 所 显示 的 才能 ,以 及 
对 马列 主义 哲学 的 研究 ， 都 证 明 他 是 一 个 有 着 很 高 的 艺术 修 
养 ， 知 识 异 常 渊博 的 艺术 家 。 在 他 与 文化 界 各 方面 的 朋友 相 
处 时 ,他 理解 人 ,同情 人 ,真诚 无 私 地 支持 别人 的 艺术 活动 。 

不 久 , 他 便 把 他 的 两 个 女儿 一 一 曼 如 和 和 敬 如 , 送 到 我 的 研 
究 所 来 学 舞 , 一 周三 次 。 从 一 九 三 五 年 的 春季 到 秋季 , 曼 如 坚 
持 学 习 , 成 绩 很 好 。 我 给 她 排 过 据 门 德尔 松 的 “春之 歌 %、 舒 伯 
特 的 < 小 夜曲 >、 肖邦 的 ¢ 圆 舞曲 > 等 乐曲 所 编 的 舞蹈 。 欧 阳 还 
曾 兴 致 勃 勃 邀 了 一 些 朋 友 来 观赏 检查 曼 如 学 舞 的 成 绩 ， 并 给 
予 肯定 和 鼓励 ( 获 如 因 有 些 原因 不 能 常 来 ,后 来 就 不 学 了 ) 。 他 
' 把 爱 女 送 来 学 舞 , 而 且 是 那样 认真 , 无疑 是 对 我 的 信任 ,也 是 
对 我 的 鼓舞 。 这 一 段 时 期 ,我 与 欧阳 所 建立 的 信任 和 感情 ,使 
我 增强 了 信心 。 一 九 三 五 年 冬 , 我 重 去 日 本 ,和 欧阳 就 暂时 高 
别 了 。 

二 、 抗 日 烽火 中 的 友谊 

我 和 欧阳 第 二 次 相处 ,是 在 一 九 三 九 年 秋季 。 抗 战 开 始 ， 
我 就 参加 了 上 海 救 亡 演 剧 队 。 抗 日 炮火 的 洗礼 ， 使 我 销 出 了 
艺术 的 象牙 之 塔 ,投入 人 民 和 群众 的 怀抱 ,到 硝烟 弥漫 的 斗争 生 
活 中 去 。 而 在 舞蹈 上 ， 我 正 是 从 理想 主义 转向 现实 主义 的 重 
要 时 刻 。 我 思 转 在 农村 和 战士 之 间 ， 我 的 心灵 在 体验 着 劳动 
群众 的 苦 乐 。 我 的 人 生 观 、 艺 术 观 正在 经 历 着 一 个 步 步 靠 向 
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人 民 , 靠 向 革命 的 转折 。 在 这 个 关键 时 刻 ,欧阳 依然 似 老 友 样 
地 在 关注 着 我 ,支持 着 我 。 由 于 他 的 建议 和 安排 ,使 我 有 机 会 
和 他 第 二 次 相处 ,并 再 一 次 受到 他 的 教 益 。 

一 九 三 九 年 的 后 半年 ， 我 在 上 海 举办 了 第 二 次 舞蹈 作品 
表演 会 。 当 时 的 上 海 已 是 一 个 “孤岛 ", UDI, 气氛 紧张 。 
我 在 这 种 形势 下 坚持 着 挣扎 、 苦 斗 。 欧 阳 当 时 寄居 香港 ,从 报 
上 了 解 到 我 在 上 海 的 工作 情况 , 遂 即 来 信 要 我 去 香港 , 同 赴 广 
西 ,会 同 在 桂林 的 文艺 界 同 仁 , 在 抗战 的 后 方 掀 起 抗日 救亡 运 
动 。 他 在 信 中 指 陈 利 浆 , 热情 洋溢 , 使 我 对 抗日 救亡 的 前 途 ， 
对 自己 的 艺术 事业 ， 都 鼓 起 了 更 大 的 信心 和 勇气 。 当 时 欧阳 
年 已 五 名 ,在 各 方面 都 趋 于 成 熟 , 是 享有 盛名 的 艺术 家 ,而 我 
还 只 三 十 三 岁 ,要 创建 为 民族 ,为 劳苦 大 众 服务 的 新 兴 舞 蹈 艺 
术 , 从 理论 到 实践 ,还 处 在 酝酿 摸索 的 阶段 。 我 和 欧阳 之 间 所 
建立 的 友谊 ,可 以 说 是 “ 忘 年 之 交 ”, 从 而 充分 体现 了 老 一 韭 艺 
术 家 那 种 坦 落 无 私 的 胸怀 ,和 在 艺术 上 热情 育 人 的 高 尚 品德 。 
也 就 在 这 种 友谊 和 信念 的 驱使 下 ,我 决 计 结 束 了 上 海 的 工作 ， 
到 香港 去 找 他 ,并 一 同 去 桂林 ,开辟 新 的 舞蹈 半 地 。 

三 、 从 香港 到 桂林 

从 香港 到 桂林 ， 是 我 和 欧阳 相处 中 最 难忘 怀 的 日 子 。 抗 
战 时 期 , 内 地 交通 很 不 方便 , 从 香港 到 广州 湾 是 海 程 , 可 是 从 
广州 湾 到 郁 林 , 就 得 聆 大 山 ,并 且 需 要 五 天 的 路 程 。 我 们 一 行 
六 人 一 一 欧阳 一 家 四 口 , 还 有 他 的 亲戚 和 我 , 除 行李 请 人 背 挑 
外 ,一 顶 山 轿 是 请 欧阳 夫人 乘坐 的 , 其 余 五 人 则 是 徒步 跋涉 。 
从 广州 湾 到 郁 林 , 行 走 在 广西 的 大 山林 之 中 ,虽然 有 儿 分 辛 
苦 , 但 却 给 了 我 们 倾 考 胸怀 的 机 会 。 从 国家 的 前 途 , 三 十 年 代 
的 艺术 , 古今 中 外 ,一 路 息 山 一 路 交谈 ,在 仆仆 风尘 中 却 增 深 
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了 无 限 乐趣 。 不 管 是 作为 一 个 艺术 家 的 欧阳 ， 还 是 一 位 前 辈 
和 长 者 的 欧阳 , 在 这 行 途 之 中 的 了 解 , 更 使 我 对 他 油 然 生 敬 ， 
珍视 我 们 之 间 所 建立 的 友谊 。 
我 们 一 行 六 人 中 ， 唯 一 通晓 粤语 的 就 是 欧阳 。 从 广州 湾 
到 桂林 的 日 日 夜 夜 , 住 \ 行 以 及 沿途 的 一 切 安排 ,责无旁贷 也 
只 好 由 欧阳 承担 了 。 记 得 欧阳 一 家 的 谈话 是 用 浏阳 话 ,我 一 名 
也 不 懂 ; 而 欧阳 和 我 谈话 却 是 用 我 的 家 乡 话 一 一 苏州 话 ,由 此 
WL, 欧阳 还 是 一 位 中 国语 言 的 专家 。 在 这 次 旅途 之 中 正 着 
中 秋 佳 节 , 我 们 一 行 住 在 山村 的 小 客栈 里 。 那 晚 ， 嵌 月 当空 ， 
GEM AD. WKAR AM Rae, 取出 昆 笛 , 横 吹 一 曲 , 笛 声 抑 
扬 , 直 上 云天 。 欧 阳 心 旷 神 怡 , 在 曲 声 中 ,他 歌喉 宛 转 , 意 兴 大 
发 , PAIRS, WARNER. EY TARR A Al TT Ha PHRF 
也 忘记 了 是 住 在 山村 的 小 客栈 内 。 当 时 我 一 方面 为 欧阳 那样 
醉心 于 艺术 所 感染 ， 更 为 这 一 对 亲密 无 间 的 模范 夫妻 的 高 尚 
情感 所 感动 。 对 于 欧阳 夫人 ,熟悉 的 朋友 们 大 概 也 都 有 同感 ， 
虽然 封建 的 旧制 度 缠 住 了 她 的 双 足 ,但 她 历尽 艰辛 ,支持 欧 
阳 , 从 她 的 身上 ,我 们 看 到 了 “五 四 ”时 代 女 性 的 那 种 个 性 和 精 
神 , 令 人 敬佩 ,实在 令 人 敬佩。 
到 达 郁 林 ， 欧 阳 向 地 方 行政 部 门 出 示 了 黄 旭 初 给 他 的 委 
任 状 ,我 们 总 算 坐 上 了 一 辆 超重 的 货车 。 货 车 沿途 抛锚 , 摇 播 
晃 晃 ,又 颠 艇 了 五 天 , 才 到 达 桂 林 。 欧 阳 一 家 和 我 都 住 在 榕 荫 
路 姓 刘 的 湖南 同乡 家 。 
欧阳 当时 是 广西 省 府 顾 问 兼 艺 术 馆 馆 长 。 那 时 文化 界 知 
名 的 人 已 在 桂林 的 有 夏 衍 . 林 林 、 孙 师 胡 等 同志 。 桂 林 集 中 了 
fag cl oo eta A Cee a 真是 盛 极 
思想 非常 活 牙 ,成 为 抗战 救亡 和 新 文化 运动 的 重要 堡 
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和 双 。 从 一 九 三 九 一 一 一 九 四 二 年 ,我 在 欧阳 的 指导 下 ,积极 开 
展 了 新 舞蹈 运动 的 活动 , 到 处 演出 ,讲课 ,宣传 舞蹈 运动 的 意 
义 ,先后 到 过 重庆 长沙、 曲 江 ,贵阳 ,柳州 等 地 。 同 时 为 桂林 
的 新 安 旅 行 团 排 了 ¢ 春 的 消息 > 和 舞剧 < 虎 和 爷 等 。 从 无 到 有 ， 
在 南国 的 许多 城镇 播 下 了 新 舞蹈 艺术 的 种 子 ， 在 “五 四 ”后 的 
艺术 园地 之 中 ,发 出 了 幼 芽 。 而 这 些 工作 的 开展 和 活动 ,都 是 
与 欧阳 的 支持 和 鼓励 分 不 开 的 。 

四 、 到 延安 的 前 乡 

一 九 四 三 年 秋 ,我 由 曲 江 广东 省 艺术 专科 学 校 路 过 桂林 ， 
打算 进行 旅行 演出 ,我 去 征询 欧阳 的 意见 。 在 旧时 代 , 一 种 新 
兴 艺 术 的 建立 ,一 个 艺术 家 的 艺术 活动 ,如 果 没 有 “ 定 家 ”的 钦 
定 和 封建 买办 官僚 势力 的 撑腰 ,每 进一步 ,都 好 似 移 足 于 蜀 
道 , 步 步 艰难 ; 又 有 如 在 沉沉 的 黑夜 点 燃 一 支 微弱 的 烛光 , 随 
时 都 有 被 扑灭 的 可 能 。 我 当时 的 处 境 ， 欧 阳 是 很 清楚 的 。 他 
赞赏 我 的 闻 劲 ,也 深 知 我 的 苦 辛 ,无 限 深情 地 劝 我 :“ 带 着 一 家 
人 ,两 个 学 生 , 一 个 钢琴 师 , 没有 经 济 支援 ,没有 任何 后 全 ,如 
苦行 僧 一 样 地 到 处 奔波 演出 ,这 样 闽 荡 是 有 几 分 危险 的 ,因为 
条 件 不 够 成 熟 ,为 时 太 早 了 些 。 这 何 异 于 流离 失 所 ,漂泊 江湖 。 
太 艰 辛 , 也 太 痛 苦 了 ……。? 他 是 不 大 同意 我 这 种 流浪 活动 的 。 
我 理解 他 对 我 的 担心 和 爱护 ,不 忍让 我 在 那个 世界 上 毫 无 保 
障 地 孤军 作战 。 我 非常 感谢 欧阳 对 我 的 一 片 心意 。 然 而 从 一 
九 四 三 年 秋季 开始 ,在 一 种 冒险 思想 的 推动 下 ,我 还 是 那样 做 
了 ,奔走 在 西南 ,西北 各 处 , 挣扎 和 苦 斗 着 。 直 到 一 九 四 五 年 
六 月 奔赴 延安 , 才 结 束 了 我 十 几 年 的 动 落 生活 。 

五 、 全 国 解 放 之 后 

一 九 五 〇 年 八 月 ， 我 从 上 海 来 到 北京 。 当 时 他 是 中 央 戏 
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剧 学院 院 长 。 此 时 相 见 ， 已 是 雄 鸡 一 唱 天 下 白 。 随 着 全 国 的 
解放 ,艺术 家 们 所 人 受过 的 苏 涉 流离 的 生活 ,是 一 去 再 也 不 复 
返 了 。 疙 故人 重逢 ,百感 交集 ,不 由 得 谈 起 了 往事 。 他 仍 象 以 
前 一 样 的 热忱 ,使 我 倍 感 安慰 ;并 急切 地 向 我 提出 了 新 的 期 
望 。 记 得 他 说 ;“ 现 在 解放 了 ， 你 可 以 安定 下 来 了 。 过 去 为 新 
舞蹈 运动 东 奔 西 跑 , 象 苦行 僧 样 的 坚持 了 十 几 年 ,这 种 艰苦 奋 
斗 的 精神 是 值得 大 家 学 习 的 ， 现 在 你 可 以 实现 你 的 理想 了 。? 
而 且 告 诉 我 ,中 央 为 适应 解放 后 的 形势 和 要 求 , 准 备 办 一 个 舞 
蹈 运动 干部 训练 班 ,为 期 一 年 ,为 全 国 发 展 舞 蹈 艺术 培养 骨 
二 ,开辟 新 的 前 程 。 并 征求 我 的 意见 ,让 我 主持 这 项 工作 。 作 
为 一 位 我 国 戏剧 事业 的 领导 ,文艺 界 的 前 辈 , 欧 阳 如 此 关心 舞 
蹈 事业 的 发 展 以 及 我 个 人 的 工作 ， 使 我 十 分 感动 。 我 记得 就 
在 他 的 推动 下 ,为 繁荣 我 国 的 舞蹈 事业 ,建立 了 中 国 第 一 个 由 
戴 爱 莲 先 生 主 持 的 专业 舞蹈 团 ; 同时 在 崔 承 喜来 我 国 后 ,在 他 
的 协助 下 ,又 成 立 了 “ 崔 承 喜 舞 蹈 班 ”; 还 有 我 所 主持 的 “舞蹈 
运动 干部 训练 班 ”, 培养 从 各 省 市 调 来 的 五 十 多 名 干部 , 对 开 
展 我 国 的 舞蹈 事业 ,起 到 了 一 定 的 作用 。 

一 九 五 二 年 舞 运 班 结束 之 后 ,根据 事业 的 发 展 , 从 舞 运 班 
和 鹤 承 喜 舞 蹈 班 留 下 一 批 研究 生 , 组 成 一 个 教研 小 组 ,着手 搜 
She EB OE I Dd SE BBD ,准备 在 戏剧 学 院 成 立 舞 蹈 系 。 这 
个 小 组 同样 也 经 常 得 到 欧阳 的 关心 和 指导 。 

一 九 五 六 年 ， 中 国 舞蹈 研究 会 进行 中 国 舞 蹈 史 的 十 二 年 
规划 , 欧阳 自告奋勇 , 亲自 带 了 研究 会 的 儿 位 年 轻 同志 , 帮助 
他 们 从 古籍 文献 中 整理 了 一 套 * 中 国 古代 舞蹈 史 资 料 ?。 经 过 
他 辛勤 的 诱导 , 几 年 之 间 培 育 了 一 些 年 轻 的 同志 ,基本 上 都 能 
独立 地 进行 工作 ,做 出 一 定 的 成 绩 。 这 一 批 研 究 舞 路 史 的 新 
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生 力 量 ,是 在 欧阳 亲自 培养 下 成 长 起 来 的 ,至 今 这 几 位 同志 还 
念念不忘 欧阳 对 他 们 的 教导 。 

一 九 六 〇 年 ,由 于 文艺 思想 上 的 某 些 片 面 性 ,影响 了 舞蹈 
协会 工作 的 开展 ,这 时 欧阳 出 来 担任 了 中 国有 舞蹈 协会 主席 ， 
维持 了 当时 的 局 面 ,并 继续 负责 ¢ 中 国有 舞蹈 史 > 的 编写 工作 。 他 
在 具体 的 领导 岗位 上 ,又 一 次 支持 了 舞蹈 事业 。 

欧阳 予 倩 先 生 逝 世 已 经 十 七 年 了 。 今 天 ， 我们 工作 的 着 
重点 正在 向 四 个 现代 化 转移 ， 正 准备 迎接 一 个 文学 艺术 的 新 
的 繁荣 时 期 。 回 顾 三 十 年 代 以 来 的 活动 ,不 管 是 哪个 方面 ,我 
们 的 舞 中 事业 是 与 欧阳 了 予 倩 同志 的 关怀 、 扶 植 分 不 开 的 。 纪 
念 他 的 九 十 诞 展 ,我 们 不 能 不 怀 着 崇敬 的 心情 ,感谢 他 对 我 们 
事业 所 做 的 贡献 。 他 那 和 和 慈祥 ,平易近人 ，, 诲 人 不 倦 , 辛 勤 
育 人 的 长 者 之 风 ; 他 那 醇 心 于 艺术 , 勇敢 创业 的 顽强 精神 , 以 
及 他 在 我 国 新 文化 运动 中 的 卓越 成 就 ， 将 永远 留 在 我 们 的 记 
忆 之 中 ,成 为 我 们 学 习 的 榜样 。 现 在 ,为 了 纪念 欧阳 了 予 倩 同志 
九 十 诞辰 ,为 了 纪念 这 位 始终 不 渝 关怀 舞蹈 事业 的 前 辈 ,我 们 
将 把 他 的 遗 著 一 一 * 唐 代 舞 蹈 》， 和 根据 他 的 精神 所 整理 起 来 
的 有 关 有 舞蹈 的 论述 ,一 并 出 版 , 以 此 表示 我 们 的 怀念 , 也 以 此 
纪念 我 们 敬爱 的 欧阳 了 予 傅 同 志 。 

A 晓 FZ 
一 九 七 九 年 二 月 


《 唐 代 舞 蹈 》 序 


今年 ,在 纪念 欧阳 予 倩 同志 九 十 诞辰 的 时 候 , 他 生前 主编 
的 < 唐 代 甸 蹈 > 一 书 付 印 了 。 这 只 是 他 计划 编写 的 中 国 舞 蹈 史 
的 一 部 分 ,而 这 一 部 分 也 是 未 完稿 。 他 写 了 引言 、 总 论 、 结语 
和 《< 剑 器 ?篇 ,其 他 各 篇 是 在 他 指导 之 下 , 由 董 锡 玖 、 王 克 芬 和 
孙 景 琛 诸 同 志 执笔 写 的 。 

有 关中 国人 舞蹈 史 的 若干 专题 ， 以 前 也 有 些 学 者 做 过 研究 
工作 ;但 依据 马列 主义 、 毛泽东 思想 , 进行 全 面 的 规模 较 大 的 
科学 研究 的 ,应 首 推 欧 阳 予 傅 同 志 。 他 掌握 无 产 阶级 文艺 理论 
和 党 的 文艺 政策 ,在 艺术 实践 上 有 丰富 的 经 验 和 高 深 的 修养 ， 
又 在 占有 大 量 资料 的 基础 上 , 长 期 从 事 研 究 工作 , 因此 , 他 对 
中 国 舞 蹈 史 提出 了 一 系列 的 精辟 见解 ， 指 点 出 中 国 古 代 舞 踊 
艺术 发 展 的 来 龙 去 脉 。 

我 学 习 了 欧阳 了 予 俏 间 志 的 著作 , 听 过 他 的 一 些 讲话 之 后 ， 
受到 了 深刻 的 启发 和 教育 。 现 在 归结 起 来 ,有 这 样 几 点 体会 : 

欧阳 了 予 倩 同志 反对 某 些 不 重视 传统 的 舞蹈 艺术 的 错误 倾 
[lo fh: “RANE CRA ERAS RWS, RAB 
Pho” (ABIL SEER. 不 是 向 后 看 , 而 是 为 了 “继承 原 有 的 传 
统 而 加 以 发 展 , 要 在 传统 的 基础 上 建立 新 中 国 的 舞蹈 艺术 。 我 
们 研究 中 国 舞 蹈 史 ,为 的 是 弄 清 中 国 舞 蹈 艺术 发 展 的 路 线 ,总 
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结 过 去 的 经 验 ， 为 新 中 国 的 舞蹈 创作 提供 新 的 材料 ?研究 的 
方向 和 目的 性 都 是 明确 的 , 即 推陈出新 , 古 为 今 用 。 

他 指出 ， 中 国 的 舞蹈 艺术 是 中 国 各 族人 民 共 同 创造 的 。 
“各 兄弟 民族 的 舞蹈 ,都 有 它们 悠长 的 历史 传统 。 每 一 个 舞蹈 
都 有 其 生活 根据 , 跟 他 们 的 劳动 风俗 习惯 , 跟 他 们 的 历史 传 
统 ,都 有 深厚 的 不 可 分 的 关系 ,由 此 而 形成 它们 的 风格 。? 他 说 
明了 民族 风格 所 以 形成 的 条 件 ， 这 些 条 件 当然 也 同样 适用 于 
汉族 舞蹈 。 他 还 认为 ,在 阶级 社会 里 ,阶级 斗争 反映 在 舞蹈 上 
并 不 都 是 很 显明 的 ,往往 只 是 一 个 影子 ,但 舞蹈 毕竟 是 有 阶级 
性 的 ,必须 用 阶级 观点 研究 舞蹈 史 。 

欧阳 予 傅 同 志 研 究 了 历史 上 有 舞蹈 艺术 交流 的 状况 ， 认 为 
舞蹈 艺术 的 发 展 , 主 要 是 由 本 民族 社会 发 展 的 形势 所 推动 的 ; 
但 民族 间 的 或 国际 的 舞蹈 艺术 交流 ,也 有 一 定 的 作用 。 因 此 ， 
除 国内 各 民族 的 舞蹈 艺术 必须 交流 之 外 ， 我 们 也 要 吸收 外 来 
钴 蹈 ,以 丰富 自己 的 舞蹈 艺术 。 但 对 外 来 的 舞蹈 ,要 根据 大 多 
数 人 的 倾向 有 所 去 取 ， 把 外 来 的 表现 形式 完全 跟 中 国 的 风俗 
习惯 结合 起 来 , 变 成 中 国 的 东西 。 

他 还 认为 ,在 中 国 历史 上 ， 就 总 的 趋势 说 , 社会 是 不 断 发 
展 的 ,文学 艺术 都 是 不 断 发 展 的 ;但 舞蹈 艺术 的 发 展 却 是 有 曲 
折 的 ,有 时 兴盛 ,有 时 其 落 。 大 体 上 说 ,西周 ,西汉 和 唐 代 形 成 
了 舞蹈 艺术 发 展 的 三 个 高 峰 , 而 唐 代 达 到 了 历史 上 的 顶峰 ,从 
宋代 以 后 就 训 落 下 来 。 对 历史 上 出 现 的 舞蹈 ， 他 总 是 把 它们 
摆 在 相应 的 历史 阶段 来 评价 的 。 他 说 ， 无 论 那些 舞蹈 达到 过 
什么 高 度 ,也 不 能 和 今天 的 舞蹈 比 ;今天 的 舞蹈 不 知道 要 比 唐 
代 的 高 多 少 倍 。 这 些 话 不 仅 反映 了 他 的 历史 主义 的 科学 态 
度 ， 而 且 也 反映 了 他 对 新 中 国医 勃发 展 的 艺术 事业 是 抱 着 多 
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么 深厚 的 感情 和 坚强 的 信心 。 

本 书 中 所 介绍 或 提 到 的 舞蹈 都 是 唐 代 比 较 流行 的 舞蹈。 
其 中 有 一 些 是 配 舞 的 清 商 乐曲 和 唐 代 的 大 曲 、 法 曲 。 清 商 乐 
曲 , 如 ¢ 公 莫 >《 巴 渝 >《 白 物 >、《 乌 夜 啼 > 明君 > 等 ,这 些 乐 曲 
流传 到 唐 代 , 自然 会 有 些 变 化 , 有 的 也 可 能 只 是 沿用 旧 曲 名 。 
大 曲 , 如 ¢ 剑 器 >、《 柄 枝 >《 绿 腰 >、《 凉 州 >、 破 阵 乐 >、¢ 兰 院 王 > 
等 。¢ 过 党 羽衣 曲 > 是 大 曲 ， 也 是 法 曲 。< 明 君 > 在 唐 代 也 变 为 
法 曲 。 

唐 代 的 所 谓 清 商 乐 ， 指 自 汉 代 以 后 流传 下 来 的 中 原 和 南 
方 各 地 传统 的 音乐 , 包括 汉代 的 “ 相 和 歌 ”、 魏 晋 时 代 的 “ 清 商 
三 调 ”, 以 及 南北 朝 时 代 的 “江南 吴 歌 " 和 “ 莉 楚 西 曲 ” 等 。 隋 唐 
时 代 兴 起 的 新 音乐 称 为 “ 燕 乐 ?， 是 在 继承 了 清 商 乐 的 基础 上 
发 展 起 来 的 。 燕 乐 不 仅 融合 了 国内 各 民族 各 地 区 的 音乐 ， 而 
且 也 吸收 了 中 亚 等 地 的 音乐 。 当 时 流行 的 乐曲 ， 大 致 分 为 两 
类 : 一 类 是 杂 曲 子 ,一 般 都 比较 短 ; 一 类 是 大 曲 , 具有 一 定 的 
规模 ， 结 构 相 当 复 杂 。 这 种 燕 乐 大 曲 是 继承 了 清 商 乐 的 相 和 
大 曲 ， 而 又 借鉴 西域 乐曲 所 创造 的 大 型 歌舞 曲 。 它 的 曲 体 结 
构 可 以 分 为 三 大 段 , 即 “ 散 序 ?>“ 中 序 ? 和 “ 破 ?。 今 综合 唐人 的 
零星 记载 以 及 宋 人 的 比较 详细 的 记载 ， 将 唐 宋 大 曲 的 一 般 结 
构 列表 如 下 : 


中 oF 破 


woe | ae fates) sae [aaal A ele gel zea] seme] ze] wae aes 


Hh 破 
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唐 代 与 宋代 的 大 曲 未 必 完 全 相同 ,但 相差 不 至 太 大 。“ 遍 ?也 是 
段 的 意思 。 有 时 ,一 遍 中 又 包含 若干 节 。 演 奏 时 ,唱歌 和 舞 踊 
都 从 中 序 开始 ,因此 , 排 遍 中 的 第 一 节 也 称 “ 歌 头 ”。 进 入 破 堪 
之 后 ,节奏 逐渐 加 快 。 破 是 破碎 的 意思 ,大 概 是 指 急 促 的 节 提 
而 言 。 法 曲 的 特点 是 以 清 商 乐 为 主 ， 又 有 些 法 乐 ( 佛 曲 ) 的 意 
味 ,曲调 比较 幽雅 。 法 出 中 有 大 曲 , 也 有 杂 曲 子 。 这 些 乐曲 的 
具体 内 容 和 舞蹈 ， 都 见于 分 述 各 篇 。 这 里 只 简单 地 介绍 一 下 
大 曲 的 结构 , 供 读者 参考 。 

欧阳 了 予 倩 同志 对 中 国 舞 蹈 史 的 看 法 ， 已 经 形成 了 系统 的 
论点 。 正 当 他 孜孜 不 倦 地 本 着 自己 的 论点 来 曾 明 古代 舞蹈 艺 
术 的 发 展 规律 ,总 结 历史 经 验 时 ,健康 情况 不 允许 他 继续 工作 
下 去 了 ,他 不 得 不 放下 了 笔 。 这 是 欧阳 予 傅 同 志 的 遗 憾 ,更 是 
我 们 文化 艺术 史 研 究 工 作者 和 读者 的 遗憾 。 我 们 一 定 学 习 他 
忠于 无 产 阶级 革命 事业 的 坚强 意志 ,严肃 认真 的 工作 态度 ,学 
习 他 留 下 来 的 重大 科研 成 果 ， 在 理论 研究 或 实践 中 ， 苦 战 攻 
关 , 为 繁荣 社会 主义 文化 艺术 事业 而 努力 。 

阴 法 重 
一 九 七 九 年 五 月 
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有 些 人 以 为 中 国 没有 有 舞蹈 艺术 ， 我 们 要 大 声 地 告诉 这 些 
A: 中 国 在 一 千 多 年 以 前 ,就 已 经 有 了 十 分 优秀 ,极为 丰富 的 
舞蹈 艺术 。 有 它 悠久 与 优良 的 传统 ， 不 容 忽视 。 现 在 我 想 很 
简单 扼要 地 报 一 报 帐 。 从 历史 上 把 中 国人 民 对 舞蹈 艺术 的 创 
造作 一 些 考查 ,就 大 体 的 轮廓 来 谈 一 谈 。 

舞蹈 起 源 于 劳动 。 原 始 的 舞蹈 是 拿 着 牛尾 巴 舞 的 ， 也 有 
拿 着 鸟 的 羽毛 舞 的 ， 表 现 的 是 狩猎 以 及 农业 和 畜牧 生活 忆 。 
古代 的 “ 舞 ? 字 ， 就 是 一 个 人 两 手 拿 着 牛尾 巴 在 跳 2。 古 代 礼 
神 的 舞 ， 也 是 跟 劳 动 相 结合 着 的 。 神 是 人 和 自然 斗争 中 的 一 
种 想象 。 礼 神 的 舞 不 是 求 丰年 ,就 是 入 灾难 ; 俊 舞 是 为 着 驱 亚 
鬼 的 。 上 古代 的 巫 ,就 是 用 舞蹈 来 散 神 的 专家 。 

上 古 的 时 候 ， 有 舞蹈 的 名 称 见 诸 记 载 的 也 还 不 少 。 主 要 是 
描写 狩猎 , 战 阵 , 还 有 就 是 祭祀 的 仪式 , 此 外 就 是 男女 相爱 的 
舞 。 这 一 些 都 直接 和 人 民 的 生活 有 关 。 

我 们 周 朝 ( 约 公元 前 十 一 世纪 ) 由 于 经 济 文化 的 发 展 ， 音 
乐舞 蹈 很 发 达 。 当 时 在 音律 计算 方法 上 ， 发 明了 求 得 五 声音 
阶 及 十 二 个 半音 的 三 分 损益 的 方法 ;乐器 的 数量 增加 了 ,质量 
也 提高 了 。 在 舞蹈 方面 ， 总 的 看 来 已 经 脱离 了 舞蹈 的 原始 形 
态 ， 进 入 艺术 的 领域 。 把 原始 的 舞蹈 形式 组 织 成 了 非常 整齐 
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的 队伍 (如 大 武 . 八 份 舞 。 原 始 的 舞蹈 大 都 是 群舞 ); 它 的 内 容 
也 比 从 前 复杂 了 。 而 且 那 时 把 贵族 子弟 学 习 舞 中 规定 在 制度 
当中 ,如 “十 三 钴 勺 , 成 童 舞 和 象 ?。 细 勺 是 文 舞 ,和 勺 就 是 耸 , 钴 勺 
是 为 着 学 习 礼 节 的 ; 钴 象 是 武 舞 ,是 为 着 锻炼 武功 的 。 古 代 宫 
廷 和 宗庙 的 舞 ， 分 文 钴 和 武 舞 两 种 ， 文 舞 表示 君王 能 以 德 服 
天 下 , 也 就 是 说 表示 这 一 个 国家 的 文化 , 所 以 说 “ 文 以 昭 德 ?; 
武 舞 表示 国家 武力 的 强盛 ,所 以 说 “ 武 以 象 功 ?。 这 个 用 意 , 好 
几 千 年 没有 变迁 。 文 舞 手 里 拿 的 是 偷 . 窜 , 请 是 乐器 , 表示 和 
谐 ; 翟 是 锥 尾 , 表 示 文 采 。 武 舞 手 里 拿 的 干 、 威 ,就 是 兵器 。 这 
个 意义 是 很 显明 的 。 周 朝 血 的 名 称 还 有 人 舞 \ 帕 舞 、 羽 舞 、 皇 
舞 等 等 ,还 有 教 舞 的 舞 师 , 这 里 就 不 一 一 加 以 解释 了 。 周 朝 民 
间 的 舞蹈 也 很 发 过 ， 如 《诗经 陈 风 ' 宛 丘 就 描写 了 男女 欢 
喜 舞 蹈 那 种 狂热 的 情形 (?。 

到 了 春秋 战国 的 时 代 ， 就 有 倡 优 侏儒 的 表演 。 倡 优 侏 傅 
就 是 君主 面前 的 弄 臣 , ESE MAR, 也 可 能 有 一 些 歌舞 。 
当时 已 盛行 女 乐 ,想见 是 以 殉 舞 为 主 的 。 那 个 时 候 , 音 乐 更 加 
发 达 , 同 时 各 族 的 文化 交流 也 多 了 ,歌舞 艺术 可 以 想象 有 新 的 
变化 和 发 展 。 

汉代 百 戏 盛行 。 百 戏 就 是 多 种 技艺 的 表演 ,主要 是 杂技 ， 
也 有 幻术 歌舞、 器 乐 演奏 , 还 有 表演 简单 情节 的 , 象 ¢ 东 海 黄 
公 >'9 那 样 的 节目 (< 西京 赋 > 只 提 到 《东海 黄 公 > ,类 似 的 节目 
可 能 还 有 ) 。 在 百 戏 中 ,舞蹈 和 武术 表演 有 时 很 难 分 谤 ,但 右 许 
多 舞蹈 显然 是 由 杂技 表演 经 过 艺术 加 工 ， 成 为 独立 的 舞蹈 节 
目的 ,如 * 七 盘 舞 ?5。 此 外 民 问 流行 的 舞蹈 一 定 很 多 ,例如 汉 
BIAY « HTB FETE" 7 , 汉 高 祖 很 欢喜 。 这 都 是 战国 以 来 
星 已 存在 的 。 各 地 方 类 似 的 舞 一 定 很 多 ， 只 是 不 见 诸 记 载 罢 
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了 。 汉 代用 于 宗庙 的 舞 , 经 过 叔 孙 通 改 造 过 的 ,大 约 是 和 前 代 
差不多 。 娱 乐 性 的 舞 也 很 盛行 ， 许 多 察 门 贵族 养 有 舞 伎 。 这 
种 风气 在 整个 封建 时 代 延 续 的 时 间 很 长 。 尤 其 晋 朝 的 豪门 贵 
族 宣 商 巨 页 ， 象 石 尝 那样 ， 家 里 就 养 着 许多 有 舞 伎 5 。 汉 代 的 
百 戏 有 许多 是 从 西域 来 的 ,到 南北 朝 时 期 ,西域 的 乐舞 大 量 流 
入 ,其 中 有 现在 新 疆 各 族 的 乐舞 和 波斯 、 中 亚细亚 、 印 度 的 乐 
舞 。 这 些 乐舞 和 中 原 的 乐舞 逐渐 结合 起 来 ,互相 影响 ,彼此 都 
不 断 起 着 变化 。 隋 文帝 统一 了 中 国 ， 把 各 种 音乐 舞蹈 和 散 乐 
百 戏 集中 了 起 来 。 唐 朝 把 这 些 东 西 全 部 承继 下 来 , 集 其 大 成 。 
所 以 说 ,在 中 国 的 音乐 史 、 舞 蹈 史上 ，, 唐 代 是 一 个 最 重要 的 时 
期 。 (欧阳 予 倩 ) 
【注释 】 

(1)* 吕 氏 春 秋 ' 仲夏 纪 ' 古 乐 篇 ?>:“ 埋 葛 天 氏 之 乐 : 三 人 操 牛 尾 ， 
投 足 以 歌 八 阅 一 一 一 日 载 民 ;二 日 玄 鸟 ;三 日 送 和 草木 ;四 日 奋 五 谷 ; 五 日 
敬 天 常 ;六 日 达 带 功 ;七 日 依 地 德 ; 八 日 总 禽兽 之 极 。” 

(2 ) 甲 骨 文 中 的 舞 字 为 “ 贷 ”, 见 < 筑 室 股 契 类 纂 正 编 ?。 

(3 )« 诗 经 . 陈 风 … 宛 夺 >:“ 坎 其 击 鼓 , WRAP ,无 冬 无 夏 , 值 其 
nea.” 

(4) SCA < PR IRTR> : “AR EBEZS RTI A, PERI AR ERK.” 

《西京 杂记 >:“ 有 东海 人 黄 公 , 少 时 为 术 , 能 制 蛇 御 虎 …… 秦 末 有 白 
席 见 于 东海 , 黄 公 乃 以 赤 刀 往 厌 之 。 术 既 不 行 , 乃 为 虎 所 杀 。 三 辅 人 俗 
用 以 为 戏 , 汉 带 亦 取 以 为 角 抵 之 戏 焉 。” 

(5 4G Mic SERe : “PRB RED DIOR, 远 思 长 想 ， 
PLGA Seth FTN RE TAMIKA AR.” 

SK AT <UL SER “FAIL FT) , BAR MIBEY .” 

< 七 盘 舞 ?是 在 地 上 分 两 行列 七 个 盘子 或 鼓 (也 有 用 九 个 的 )， 舞 者 
有 时 踏 在 鼓 上 舞 。 山 东 沂 南 汉 莫 画 象 石 百 戏 图 中 有 * 七 盘 短 >。 
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(6 )< 后 汉 书 南蛮 传 *“ 板 梧 蛮 夷 者 …… 天 性 劲 勇 ， 初 为 汉 前 锋 ， 
数 陷 阵 。 俗 喜 歌 舞 ,高 祖 观 之 ,日 : ' 此 武王 伐 纪 之 歌 也 。” 乃 命 乐 人 习 之 ， 
所 谓 巴 渝 舞 也 。” 

(7 )< 前 汉 书 * 张 良 传 >: “OMA ABR, LA: ‘WR, BAB 
歌 。” 

( 8 )< 绿 珠 传 >( 乐 史 扎 ):“ 尝 (MAR) 之 美 艳 者 干 余人 ( 指 伎 人 )， 
择 数 十 人 , 妆 饰 一 等 ,使 忽视 之 ,不 相 分 别 。” 

< 晋 书 … 石 尝 传 ?>:“ 崇 有 别 馆 , 在 河 阳 之 金谷 …… 财 产 丰 积 , 室 宇 安 
Wi. BEER, FRAG SR, ATS 2H ,让 腾 穷 水 陆 之 珍 .” 
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第 一 章 BRB AR? 


BEAR AY AS BR OE TRE — PEA BIE ALZ FR BK 
统一 是 符合 当时 人 民 的 愿望 的 。 政 治 局 面 稳定 ， 劳 动人 民 发 
挥 了 巨大 的 力量 , 恢复 并 发 展 了 生产 ,对 外 贸易 发 达 , 国力 强 
盛 。 由 于 经 济 的 发 展 ,文学 艺术 也 得 到 很 大 的 推进 ,呈现 着 新 
的 面貌 。 就 音乐 舞蹈 而 言 ,在 中 国 封建 时 代 的 历史 上 , 唐 代 是 
最 繁盛 的 。 

唐 代 人 舞蹈 艺术 集 周 、 秦 、 汉 、 魏 、 晋 、 南 北朝 以 来 舞蹈 艺术 
之 大 成 , 并 有 很 大 的 发 展 。 宁 代 的 乐舞 , 绝 大 部 分 继承 唐 制 ， 
元 、 归 \、 清 三 朝 对 舞蹈 艺术 很 少 发 展 ,而 且 日 趋 衰落 。 因 此 ,我 
们 认为 把 唐 代 人 舞 蹈 考查 清楚 , 则 上 及 周 、 厅 ,下 至 明 、 清 的 舞蹈 
都 容易 找到 线索 。 

我 们 的 研究 资料 是 根据 历史 文献 (包括 乐 书 .音乐 志 以 及 
小 说 ,笔记 ,诗歌 等 有 关 舞 蹈 的 记载 )` 各 类 图 片 \, 文 物 等 ,并 参 
考 现在 民间 、 各 民族 以 及 东方 诸 国 的 舞蹈 。 此 外 ,在 我 们 的 戏 
则 里 ， 保 存 着 很 多 中 国 古 代 舞 中 的 传统 ， 很 有 参考 印证 的 必 
BE 

KT RAR AS FEB ABBE LA PUL OR 1 

一 、 对 前 代 兽 蹈 艺术 的 继承 和 发 展 

也 统一 大 下 , 把 南北 朝 遗 留 下 来 的 乐舞 、 百 戏 集中 起 来 。 
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唐 继 承 了 隋 的 全 套 。 

北朝 (北魏 ,北齐 北周) 以 及 当时 北方 的 统治 者 多 是 少数 
民族 ,他 们 吸收 了 现在 新 疆 一 带 传 来 的 乐舞 (汉族 乐舞 仍 流传 
民间 ) ,南朝 ( 宋 , 齐 ,、 梁 , 陈 ) 则 保持 着 汉族 乐舞 的 传统 (也 受 些 
少数 民族 乐舞 的 影响 )。 附 初 把 南北 双方 的 乐舞 加 以 集中 整理 ， 
组 成 了 七 部 乐 Bl i>. Ga Ri «KA ho. Rm. 
«te RB ROCK. TF, 1 <b > ME 
«Bt BD . «BE ES > BB AR y Fe SIL AB 
RE». MT 642K >, Re >, CBE HY . <REEB >. FL EB > («30 
康 》)。 这 当中 ,* 清 商 》 是 汉族 的 音乐 , 即 所 谓 中 原 旧 曲 。< 国 
>, 就 是 4 西 凉 乐 ), 这 是 西域 音乐 和 汉族 音乐 混合 起 来 的 音 
乐 。 北 魏 时 即 称 为 《 国 伎 隋 初 没有 改名 ,到 隋 断 帝 时 就 改称 
¢ 西 泳 伎 >。 无 论 是 < 七 部 乐 > 或 ¢ 九 部 乐 , 每 一 部 都 有 好 些 曲 
子 。 有 的 曲子 有 舞 , 有 的 曲子 没有 钴 。 古 代称 “ 乐 ? ,多 半 包 括 
SET io FARR IMT , 除 杂技 之 外 也 有 歌舞 ,有 些 舞 是 由 杂技 演 
变 而 成 的 。 音 乐舞 蹈 比较 难于 保存 。 杂 技 不管 是 中 国 原 有 
的 ,或 是 外 来 的 ,都 来 自 民 间 ,也 容易 流传 到 民间 ,而 且 每 一 种 
技艺 都 用 人 不 多 , 比较 易于 演出 也 易于 移动 , 也 就 容易 传 留 。 
降 朝 的 百 戏 规模 相当 大 ， 北 样 也 相当 多 。 隋 断 帝 为 着 对 外 人 
夸 焰 , 曾 于 大 业 年 间 , 在 洛阳 端 门 外 大 陈 百 戏 ,通宵 达旦 ，, 戏 场 
连绵 八里 ， 参 加 的 艺人 一 万 八 千 '%。 乐 工 的 集中 是 在 大 业 二 
年 就 开始 的 。 隋 断 帝 把 这 些 乐 工 收留 在 太 常 寺 里 ， 还 招 了 许 
多 学 生 称 为 博士 弟子 ,传授 技艺 (2。 

大 业 十 二 年 (公元 616 年 ) , 隋 断 帝 第 二 次 到 江都 (扬州 )， 
这 时 候 各 地 的 农民 起 义军 已 经 很 盛 。 次 年 五 月 ， 李 渊 在 太原 
起 兵 , 十 一 月 进入 长 安 , 立 杨 作 做 皇帝 。 第 三 年 三 月 , 降 断 帝 在 
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江都 被 字 文 化 及 所 杀 ,李渊 自立 为 帝 , 即 唐 高 祖 。 他 的 儿子 李 
世 民 在 几 年 之 中 就 打破 了 群雄 割据 的 局 面 ,完成 了 统一 。 长 安 
和 洛阳 都 没有 经 过 什么 破坏 ,许多 文献 得 以 完整 地 保存 下 来 。 
在 音乐 舞蹈 方面 ,最 难得 的 是 当时 乐 工 里 面 许多 高 手 都 在 , 象 
白明 达 、 安 叱 奴 , 王 长 通 等 ,演奏 都 很 精妙 。 在 雅 乐 方面 ,就 有 
象 祖 孝 孙 那样 的 专家 。 当 时 把 全 国 的 乐 人 集中 起 来 ,其 中 有 才 
能 的 艺术 家 一 定 不 少 ， 可 是 留 下 名 字 来 的 只 有 几 个 。 因 为 史 
家 只 把 最 杰出 的 或 是 皇帝 最 宠幸 的 记 了 下 来 ， 而 在 封建 社会 
贱 视 乐 人 ， 天 才 被 埋没 也 是 极 平常 的 事 。 至 于 舞 人 留 名 的 更 
少 ,但 人 数 却 是 很 多 。 过 去 对 舞蹈 艺术 的 保存 记录 ,可 以 说 完 
全 没有 办 法 ,画家 也 从 来 没有 谁 把 一 套 舞 蹈 从 头 到 尾 画 下 来 ， 
诗 赋 所 传 很 难 知 道 它 的 真实 形象 ,所 以 不 管 怎样 精妙 的 舞 踊 
艺术 ,只 要 人 一 死 就 没有 了 。 即 使 公孙 大 娘 舞 ¢ 剑 器 ,有 弟子 
李 十 二 娘 传 其 芬芳 ， 再 传 也 就 薪 尽 火 灭 。 唐 朝 把 降 所 集中 的 
那 帮 乐 手艺 人 接收 过 来 ， 把 晋 以 来 流传 下 来 的 乐舞 艺术 满 盘 
子 端 过 来 了 。 武 币 初 ,没有 来 得 及 改制 , 宴 享 仍 隐 之 旧 。 到 了 
太宗 朝 , 就 有 了 改变 和 发 展 , 其 中 有 新 加 入 的 ,也 有 创作 的 。 
例如 东 乐 ?中 的 《* 景 云 乐 ?《 庆 状 乐 ?>、“《 破 阵 乐 ?、《 承 天 乐 都 
是 创作 ,每 一 个 都 有 舞 。“《 高 昌 乐 》 便 是 统一 高 昌 ( 即 今 新 疆 吐 
和 鲁 番 ) 时 所 得 到 的 乐曲 。 从 这 里 也 就 可 以 看 出 ,一 方面 继承 了 
前 代 的 东西 ,同时 进行 创作 ,也 不 断 从 外 国 和 少数 民族 吸收 了 
些 新 的 乐曲 和 舞蹈 ,逐渐 就 形成 了 坐 部 伎 和 立 部 伎 。 立 部 伎 
八 部 : BR ORE AR BER. OR BER KER CE 
元 乐 ?“《 圣 寿 乐 ?“《 光 圣 乐 ?。 坐 部 伎 六 部 : 《 燕 乐 (包括 《 景 
ZAR REAR. TEAR REAR) 《长 寿 乐 ?“《 天 授 乐 )、 
¢ 鸟 歌 万 岁 乐 >、《 龙 池 乐 >、《 小 破 阵 乐 >。 以 上 每 一 部 都 有 
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舞 , 舞 的 规模 有 大 有 小 ,性 质 也 有 不 同 。 例 如 立 部 伎 ¢ 破 阵 乐 > 
舞 的 人 多 , 坐 部 伎 的 * 破 阵 乐 舞 的 人 少 ,《 小 破 阵 乐 ?是 玄宗 所 
造 , 舞 者 只 有 四 人 。 这 些 乐舞 的 内 容 , 将 在 第 二 章 “ 唐 代 有 舞蹈 
分 述 ? PPR. (EAA. CRRA MER, 尽管 乐 调 当 中 吸 
收 了 外 来 乐舞 的 成 分 ,但 已 不 用 地 名 或 国名 为 乐 部 名 称 了 ,用 
的 都 是 乐曲 的 名 称 。 而 原来 的 各 种 乐曲 互相 影响 ,渗透 ,经 过 
了 一 定 的 时 期 ,已 经 混合 融化 ,逐渐 成 为 丰富 多 采 的 唐 代 乐 
舞 。 而 其 中 的 舞 即 使 是 外 来 的 ,也 有 变化 :而 且 有 了 许多 新 的 
创作 。 

总 的 说 , 坐 , 立 部 伎 的 乐舞 ,主要 是 用 于 朝 会 宴 享 ,当然 其 
中 也 有 和 轻 歌 妙 舞 。 此 外 还 有 专 为 娱乐 的 ,艺术 性 特别 强 的 舞 
Bas 也 有 传统 节目 如 《明君 ?>“《 白 综 ? 之 类 ; 少数 民族 的 , 如“ 柄 
fe. Hie 之 类 。 而 当时 创作 的 舞 特别 多 , On <HR>, 
《 春 营 噬 ?“《 绿 腰 ? 等 ,都 是 大 家 比较 熟悉 的 。 

用 于 宗庙 祭礼 的 所 谓 雅 乐 ,是 由 祖 孝 孙 等 搞 的 一 套 。 尽 
管 那些 制 礼 作乐 的 老 先 生 们 ,动不动 就 说 要 继承 周 朝 的 韶 舞 ， 
上 追 三 代 , 这 都 是 靠不住 的 。 唐 朝 的 雅 乐 就 有 俗 乐 和 “ 胡 乐 ” 
摊 杂 在 当中 ,李世民 所 作 的 < 破 阵 乐 > 就 是 显明 的 例子 。 因 为 
他 做 了 皇帝 , 破 阵 乐 ?也 变 成 了 雅 乐 。 祖 孝 孙 等 所 搞 的 一 套 ， 
在 仪式 上 和 配器 运用 钟 、. 鼓 、 琴 、 瑟 之 类 , 都 说 是 参考 周 礼 的 ， 
但 歌词 乐章 都 是 新 编制 的 。 因 为 对 前 朝 皇 帝 的 颂歌 已 经 不 适 
FT» TASER Aa iad HK IE, We a A 
功德 不 可 。 封 建 时 代 的 皇帝 是 代表 国家 的 ,宗庙 祭祀 的 乐舞 也 
就 是 以 代表 国家 尊严 而 存在 ,最 初 也 不 能 说 毫 无 意义 ,到 后 来 
变 成 纯 仪 式 , 便 完全 伪 化 了 。 从 唐 朝 的 雅 乐 看 就 很 显明 。 

还 有 一 点 想 附 带 在 这 里 谈 一 谈 。 李 世 民 这 个 人 在 过 去 许 

。20 。 


多 皇帝 当中 , 确 是 一 个 有 雄才大略 的 军事 家 和 政治 家 ,他 对 音 
乐 很 重视 ,也 有 一 套 见解 。 有 一 天 谈 起 音乐 , 御 史 大 夫 杜 淹 
说 ， 前 代 的 兴亡 实 由 于 乐 , 陈 将 亡 就 有 < 玉树 后 庭 花 ，, 齐 将 亡 
就 有 < 伴侣 曲 ”， 听 着 就 心酸 ， 这 就 是 所 谓 亡 国之 音 。 李 世 民 
说 :不 然 。 声 音 能 感人 是 自然 的 道理 ,所 以 心里 欢喜 听 着 就 欢 
喜 , 心 里 难过 听 着 就 难过 。 所 以 斐 欢 之 情 在 于 人 心 , 不 在 于 音 
乐 。 他 又 说 : 国家 的 兴亡 在 政治 , 将 亡 的 国家 , 人 民生 活 必然 
是 苦 , 所 以 他 听 到 什么 音乐 都 感到 悲哀 ,难道 说 乐 声 哀怨 能 够 
使 欢喜 的 人 也 斐 吗 ? 又 说 :现在 < 玉树 后 庭 花 ?“《 伴 侣 曲 都 现 
成 的 在 这 儿 呢 , 奏 给 你 听 听 , 看 你 悲 不 翡 (李世民 反对 把 音乐 
神秘 化 。 但 忽略 了 音乐 的 表现 力 和 它 的 作用 )? 魏 征 在 一 旁 附 
和 着 李世民 '”。 因 此 祖 孝 孙 就 说 ， 陈 梁 旧 乐 杂 以 吴 楚 之 音 ， 
周章 旧 乐 大 半 是 “ 胡 乐 ”, 所 以 就 期 酌 南 北 , 考 以 古音 , 作成 大 
唐 雅 乐 ,李世民 颇 以 为 然 !(95。 他 用 当时 流行 民间 的 乐曲 杂 以 
龟 兹 之 声 所 作 的 < 破 阵 乐 >, 也 就 变 成 了 雅 乐 。 他 很 高 兴 , 感 
慨 地 说 :< 破 阵 乐 ?不 过 在 军队 里 头 随便 演奏 的 ,想不到 成 了 雅 
乐 ! 他 又 说 :以 前 因为 经 常 有 战争 ,就 作 了 这 么 一 个 曲子 ,尽管 
粗 钞 一 些 , 不 大 文 气 , 可 是 建功 立业 由 于 战争 , 今天 演奏 这 个 
曲子 ,表示 不 忘 本 之 意 。 有 一 个 臣子 封 德 项 说 :陛下 以 武功 定 
难 安民 ,< 破 阵 乐 > 表 彰 功德 为 后 世 之 壮观 , 非 文 仪 所 能 比拟 。 
李世民 说 : 以 武功 定 天 下 , 还 是 要 以 文 德 来 安 天 下 , 用 文 用 武 
随时 而 定 。 你 说 文 的 不 如 武 的 ， 那 就 错 了 ‘5。 根 据 以 上 李 世 
民 阁 臣 应 对 的 话 ,大 致 可 以 看 出 唐 代 乐舞 发 展 的 指导 思想 。 显 
而 易 见 ,所 谓 “ 其 更 南北 ”, 就 是 把 当时 流行 的 中 原 乐 甸 和 少数 
民族 乐舞 融会 贯通 ;“ 考 以 古音 ”, 可 以 解释 为 追溯 传统 。 还 有 
就 是 要 求 乐舞 为 政治 服务 。 再 有 一 点 我 们 认为 很 有 意思 的 ， 
i 


唐 代 的 雅 乐 既 挫 杂 了 俗 乐 ,又 挫 了 “ 胡 乐 ”, 这 在 当时 幻想 上 追 
三 代 雅 乐 的 老 先 生 们 ,可 能 大 不 以 为 然 (在 隋 代 关于 雅 乐 的 问 
题 曾 经 有 过 好 多 年 的 争论 ) ,但 是 在 唐 朝 开 国 那 种 新 形势 之 
下 ,音乐 舞蹈 上 那 种 新 的 变化 ,不 能 不 看 为 是 一 种 很 大 的 进 
步 。 所 以 只 有 那样 做 才 行 得 通 。 雅 乐 是 庙堂 之 乐 ， 而 当时 所 
有 著名 的 乐 工 都 是 搞 燕 ( 同 宴 ) 乐 的 , 专 为 娱乐 的 音乐 舞蹈 ,在 
旧 有 的 基础 上 有 新 的 发 展 ， 也 是 很 自然 的 。 为 着 保持 皇帝 的 
尊严 , 雅 乐 跟 燕 乐 不 能 不 分 出 界限 , 久而久之, 雅 乐 就 变 成 了 
纯 仪 式 的 东西 ,而且 趋 于 全 化 。 

二 、 和 外 国 以 及 兄弟 民族 兽 路 艺术 交流 

从 南北 朝 以 来 ,来 中 原 的 少数 民族 不 断 增加 。 到 唐 代 , 和 
汉族 杂居 的 ,在 长 安利 洛 册 就 不 少 , 单 洛阳 就 有 万 余 家 。 此 
外 ,现在 甘肃 省 的 武威 ,酒泉 、 敦 煌 一 带 以 及 南方 的 广州 等 地 ， 
也 有 很 多 。 唐 朝 立 国之 初 , 经 常 受到 突 抢 .吐谷浑 ,吐蕃 的 进 
攻 , 所 以 唐 初 的 政策 一 方面 是 用 兵 , 一 方面 是 怀柔 。 李 世 民 打 
退 了 突厥 和 吐谷浑 ,又 回 吐 蕃 讲 和 ， FE SCRA ERA HE, 
结 为 亲戚 。 对 来 中 原 的 少数 民族 ,就 让 他 们 安居 乐 业 ; 对 外 国 
人 来 往 做 生意 ,给 予 便利 ,以 扩大 对 外 贸易 ,增加 税收 ,当时 北 
方 可 经 中 亚细亚 到 波斯 ,印度 和 罗马 ( 循 着 所 请 “丝绸 路 ?)'5)， 
南路 就 由 海路 通 印度 和 南洋 诸 国 以 及 其 他 国家 。 初 唐 一 百 
年 间 , 尽管 对 内 对 外 的 矛盾 不 断 增 长 , 但 国内 统一 ,社会 经 济 
繁荣 发 展 , 作为 一 个 封建 大 国 , 保持 着 一 定 的 威望 。 这 时 到 
中 原 的 商人 都 获得 厚 利 , 他 们 男男女女 在 中 原 安家 沙 户 ,在 
长 安 城 里 就 有 许多 “ 胡 人 ” 开 的 店 馆 、 酒馆 ,还 有 卖 吃食 的 小 
We, FET HA “AM” RSE TT FE Me BE TT Ty 
响 , FEA FE“ WSR GI. WRIA Ha, 甚至 于 宫 中 的 女 
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子 也 受 学 “上 胡 妆 ?欢喜 细 腰 罕 袖 。 本 来 在 南北 朝 时 期 “ 明 乐 2、 
“ 胡 舞 ?早已 流行 , 胡 汉 杂居 既 久 , 则 各 民族 乐舞 流传 民间 也 是 
可 以 想象 得 到 的 。 对 宫廷 来 说 ， 除 掉 属 于 ¢ 十 部 乐 > 中 的 外 来 
乐舞 之 外 ,还 有 不 断 传 来 的 少数 民族 新 乐舞 , 其 中 如 < 杨 枝 >、 
《 胡 旋 >《 胡 腾 盛 极 一 时 ,而 且 流 传 很 入 。 唐 代 少 数 民族 的 乐 
钴 盛行 , 由 来 已 久 , 安史之乱 以 后 , 流传 更 广 。 诗 人 们 发 出 慨 
吸 , 象 元 种 诗 说 :“ 自 从 胡 骑 起 烟尘 , 毛 愧 腥 脐 满 咸 洛 , 女 为 胡 
妇 学 胡 妆 , 伎 进 胡 音 务 胡 乐 。?” 天 宝 末 年 ,法 曲 里 摊 杂 着 少数 民 
族 音乐 , 白居易 慨 乎 言 之 '"。 这 是 一 方面 , 男 一 方面 我 们 也 
应 当 看 到 , 唐 朝 对 外 来 的 和 少数 民族 的 乐舞 ,也 曾 有 选择 地 吸 
收 了 某 一 些 ,抛弃 了 某 一 些 ,而 且 把 吸收 过 来 的 东西 不 断 加 以 
改造 ,使 它 适合 于 自己 的 爱好 标准 。 久 而 久之 ,就 完全 消化 成 
为 自己 的 东西 。 例 如 ¢ 泼 寒 胡 戏 > 就 没有 行人 于， 而 它 所 用 的 曲 
子 ¢ 苏 葛 让 > 和 舞蹈“ 浑 脱 > 却 流传 很 广 。 有 些 露 胎 辟 露 腿 的 
钴 ， 因 为 风俗 习惯 的 关系 没有 吸收 进来 。“《 配 枝 舞 ?原来 是 只 
有 一 个 人 跳 的 , 后 来 发 展 成 双人 舞 ， 名 《 双 配 枝 2; 后 又 变 为 二 
女童 藏 莲花 中 ,莲花 一 开 , MBS OR AEB. Ele oth 
是 少数 民族 人 和 舞 的 ， 后 米 汉 族人 学 会 了 ,也 有 了 专业 狂人 , 便 
不 断 有 所 发 展 。< 杨 枝 舞 由 唐 到 末 起 了 很 大 的 变化 ,而 且 传 播 
得 相当 普遍 。 富 廷 不 必 说 ,达官 贵人 家 里 .军队 里 头 都 有 人 筷 枝 
妓 , 就 是 普通 人 也 能 看 到 。 唐 时 长 沙 并 不 是 大 都 市 ;也 有 杨 校 
妓 (。 可 见 这 个 舞 逐 渐 汉 化 ,受到 大 多 数 人 的 欢迎 。 

还 有 一 件 事 也 值得 一 提 : 天 宝 十 三 年 (公元 754 年 ), 太 乐 
署 把 许多 外 来 的 和 少数 民族 的 乐 调 的 名 称 全 部 改 了 。 如 《 含 佛 
儿 衣 歌 3 改 为 ¢ 钦 明 引 ;河东 婆 3 改 为 < 燕山 骑 >;《 苏 苋 刺 耶 》 
改 为 二 京 春 》;《 苏 莫 扩 > 改 为 ¢ 感 皇 恩 >、《 万 宇 清 等 等 91。 这 
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种 做 法 也 表示 着 促进 外 来 的 以 及 少数 民族 的 乐 调 的 汉化 。 

PRIN RARE. SR BRS, 有 些 早 在 汉代 已 传 
入 中 原 ， 有 些 是 汉 以 后 才 传 入 的 。 自 南北 朝 从 中 亚 和 人 龟 兹 等 
地 来 了 许多 有 才能 的 乐 工 , RPM, WIA, WH). BT 
等 ,帮助 将 乐器 的 演奏 技术 提高 了 很 多 (2。 原 来 象 钟 、 志 、 琴 、 
ae RN RAS > 比较 适宜 于 节奏 缓慢 的 舞蹈 , BEE. BR. HG 
FHA. PAR ZS at > 则 比较 适宜 于 节奏 明快 活泼 
HSER. MAREE MARA > 比 琴 瑟 轻 便 , 变化 比较 多 , 容 
易 转 调 。 人 种 筑 、 横 笛 、 鼓 、 签 答 等 乐器 的 配合 ,对 当时 舞蹈 艺术 
的 发 展 有 很 大 的 帮助 。 舞 蹈 和 音乐 是 血肉 相连 分 不 开 的 ， 也 
可 以 互相 影响 。 唐 代 的 舞蹈 创作 ,多 半 是 先 有 乐曲 ,后 有 和 伍 
蹈 ,而 这 些 舞 曲 往往 挨 杂 着 西域 音乐 的 成 分 。 由 些 可见, 各 族 
的 音乐 和 乐器 给 唐 代 和 舞蹈 艺术 的 发 展 以 不 小 的 影响 。 而 唐 代 
是 善于 吸收 运用 的 。 

唐 代 和 国外 来 往 频 繁 。 当 时 和 唐 代 有 来 往 的 国家 有 朱 林 
(大 秦 , 即 罗马 ) KA CAVE) ,波斯 (伊朗 ) 、 真 腊 ( 束 埔 寨 )、 又 
国 (缅甸 )\ 林 邑 ( 越 南 ), 以 及 高 丽 、 新 罗 、 百 济 ( 均 在 今朝 鲜 ) 和 
日 本 等 。 国 内 各 族 经 济 和 文化 的 交流 比 前 代 更 多 ， 特 别 是 西 
北 \, 西 南 地 区 ,如 高 昌 SEL: $B Ti Bt BY SB 
哆 尔 和 玻 勒 一 带 )、 康 国 ( 唐 代 属 安西 都 护 府 管辖 , 今 苏 联 境内 
撤 马尔 罕 一 带 ), 石 国 ( 唐 代 属 安西 都 护 府 管辖 , 今 苏联 境内 塔 
什 干 一 带 ) ,安国 ( 唐 代 属 安西 都 护 府 管辖 , 今 苏 联 境 内 布 哈 拉 
一 带 ) ILE CES ARO MAE (在 今 青海 一 带 )、 南 韶 (在 今 
云南 ) 等 地 的 人 民 经 常 来 中 原 , 中 原 的 汉族 人 民 也 经 常 到 西域 
去 。 当 时 唐 王 朝 不 会 懂得 文化 交流 以 资 借 鉴 ， 只 是 以 大 国 主 
义 的 作风 ,造成 万 国 来 朝 的 形势 ,或 以 大 汉族 主义 的 观点 , 把 
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少数 民族 的 乐舞 称 为 四 夷 ( 东 夷 ,西式 ,南蛮 , 北 狄 ) 之 乐 。 可 
是 无 论 是 音乐 或 舞蹈 , 受 外 来 的 影响 很 大 ,在 一 个 相当 长 的 时 
间 里 广泛 流行 ， 逐 渐 消 化 变 成 了 自己 的 东西 。 有 些 乐 昌 和 和 舞 
蹈 的 创作 , 尽管 含有 外 来 乐舞 的 成 分 ,在 当时 也 看 不 出 显著 的 
痕迹 。 甚 至 分 明 是 少数 民族 的 如 《 配 枝 舞 > 当时 在 中 原 地 区 
非常 流行 ,汉族 专门 舞 “ 梧 枝 > 的 伎 人 称 “ 配 枝 妓 ?到 了 宋代 加 
上 ” 致 语 ? 和 歌词 ,成 为 著名 的 宫廷 队 舞 。《 破 阵 乐 最初 大 家 
都 听 得 出 有 人 龟 兹 乐 的 成 分 ， 后 来 就 忘 了 。< 春 营 晓 > 是 龟 兹 乐 
工 白 明达 作 的 ,经 过 一 个 时 期 ,也 就 分 不 出 是 否 有 人 龟 兹 乐 的 风 
味 。 从 外 来 和 少数 民族 的 艺术 当中 吸收 些 好 的 东西 来 丰富 自 
已 ,是 应 该 的 ,但 封建 统治 者 也 并 不 是 有 意识 那么 做 的 。 外 来 
和 少数 民族 的 乐舞 , 有 的 是 先进 宫廷 , 后 流传 到 民间 ,有 的 是 
先 在 民间 流行 ,后 进 宫廷 。 例 如 ¢ 胡 旋 舞 >, 是 不 是 在 康 国 进 
“ 胡 旋 女 ” 以 前 ,在 民族 杂居 的 地 方 就 已 经 有 了 呢 ?《 西 凉 乐 >， 
大 家 都 承认 是 汉族 和 少数 民族 进一步 融合 的 乐舞 ， 到 了 唐 代 
已 经 成 熟 了 ， 必 然 是 流行 民间 已 入 。 人 民 根 据 自 己 的 风俗 习 
惯 , 夺目 视听 的 爱好 ,也 还 是 善于 选择 .吸收 运用 的 。 

《 九 部 伎 ? 中 , 外 国 的 两 部 都 有 舞蹈 。 如 “天竺 乐 对 我 们 
研究 中 国 同 印度 的 文化 交流 是 很 有 关系 的 ， 但 是 资料 非常 
DOS) 5 有 人 说 ¢ 胡 第 曲 里 的 < 婆罗 门 引 >、《 明 光 曲 ，、 僧 室 吟 > 
“pape Stl, KAT. «ha * 音乐 志 > 载 : 张 重 华 据 凉 
州 时 , 天 符 经 过 四 道 翻译 传 来 音乐 , 歌曲 有 ¢ 沙 石 给 曲 », 舞曲 
ASK >, Rak ASR ES HK TH. AR, EA AB 
县 鼓 、 铜 拔 . 贝 九 种 , 乐 工 十 二 人 。“《 旧 唐 书 ， ARV 
的 《天 笠 乐 ?到 唐 朝 还 存在 。 乐 工 着 皂 丝 布 头巾 , 白 练 福 , 紫 绫 
BEAR. HAAR, MRA, TCE), ARE. 
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5 fy HALE IRB EEL WE AR ELWE POE BENT RUT SOL EERE, 
HAIR DLP BE, Lec Meo ERS T EM IGEN Bh, > T PE 
芒 。k 旧 唐 书 y 又 说 ， 毛 员 鼓 、 都 县 鼓 那 时 已 经 没有 了 。 印 度 
的 乐舞 传 到 中 国防 唐 的 记载 不 多 。 商 人 玉 往 或 间接 从 至 国 、 
扶 南 传 些 过 来 ， 很 有 可 能 。“ 霓 答 羽 衣 耻 >* 既 是 由 《婆罗 门 》 
改编 ws， 而 “婆罗门 明 > 也 是 出 凉 州 传 来 ,可见 印度 二 由 传 来 
中 国 ， 并 不 如 宫 书 所 裁 那 么 少 。 而 且 当 时 对 西域 各 族 一 概 称 
“iA”, 乐 就 称 * 胡 乐 ”究竟 是 什么 地 方 的 乐 , 写 书 的 人 也 无 
从 周 话 博 访 。 例 如 < 泌 寒 胡 戏 ?又 叫 < 苏 莫 谈 >, 书 上 只 说 “骏马 
胡 服 ”是 4 胡 人 ” 搞 的 玩意 儿 , 但 没有 说 明 是 哪里 的 人 摘 的 。 实 
际 泼水 是 印度 、 缅 务 等 国 和 我 国 傣族 地 区 的 一 种 风俗 , 因为 处 
于 热带 ,天 热 就 希望 下 场 两 得 些 凉爽, 所 以 每 着 下 雨 大 家 都 亦 
脚 跑 到 室外 淋 雨 ,并 互相 泌 水 为 戏 , BOUL <P”, ELLA 
会 的 意 恩 。 我 们 史书 上 所 记载 的 淡水 乞 寒 ， 一 定 是 翻 详 得 不 
妥当 , 应 当 译 为 乞 凉 。 对 印度 是 这 样 , 对 其 他 国家 的 乐舞 , 有 
的 连 一 鲜 半 爪 的 记述 都 很 礁 找到 。 不 仅 如 此 ， 就 是 对 本 国 的 
音乐 鳞 中 ， 也 没有 系统 详细 的 搬 述 。 唐 朝 有 些 乐舞 传 到 了 日 
AO, BILE ORAL TEAL BERR RADA, BERTI) ct 
Bb» 22 BBE» VG AEE FR» OT 8 > CHM CPR RE 
花 》 ORI OUT, GTI, CHAR, GIO. 
RIL HALE ETD. OR AB RRM. ALR 
“ 见 蛇 乐 等 , 大 半 都 有 摆谱 ("， 有 而 片 。 当 然 舞 谱 不 一 定 是 
唐 朝 的 ,是 由 日 本 整理 的 。 服 装 和 音乐 ,千年 以 来 也 绝对 不 能 
没有 改变 ,而 候 据 日 本 民族 的 风俗 习惯 ,把 这 些 乐舞 曾经 加 以 
发 展 ,也 是 很 自然 的 。 但 既是 保存 下 来 ,原来 的 形象 也 绝 不 会 
SESE. ARR ARETE ULI Ro TOS, HAR 
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见于 中 国 记 载 ; 赤 白 桃李 花 ，, 我们 只 留 下 名 称 , 是 怎样 一 种 
FE, 日 本 乐舞 书籍 有 所 记载 ,可 参考 。 

降 的 ¢ 九 部 乐 > 中 已 设 有 < 高 丽 乐 3, 唐 初 沿用 降 代 的 ¢ 九 部 
乐 >»。 宋 代 和 高 丽 的 交往 频繁 , 据 ¢ 高 丽 史 . 乐 志 ; 载 ， 宁 代 微 
宗 朝 曾 赠 给 他 们 新 乐 ,乐器 ,还 有 冠 服 等 。 硼 鲜 李 朝 成 宗 时 代 
(公元 1493 年 ) 的 《 乐 学 轨 范 >， 以 及 李 胡 李 太 王 时 代 (公元 
1892 年 ) 的 < 进 偶 仪 轨 >, 其 中 有 各 种 乐舞 图 说 。 这 两 部 书记 
记载 的 ,有 不 少 是 宋代 传 去 的 乐 狂 。 宋 代 继 承 了 唐 的 乐舞 ,有 
记 发 展 ， 也 有 新 的 创作 。 我 们 从 宋 的 舞 哨 来 研究 唐 的 人 舞蹈 是 
一 条 比较 近 的 线索 。 这 两 部 书 押 载 中 国 传 去 的 舞蹈 大 约 有 十 
七 个 ,其 中 如 《 抛 球 乐 % 2 TAP AO, AAD, BEI 
香 》%20)、《 剑 器 ?等 ,显然 是 唐 宋 的 乐 钴 , 至 少 还 保存 着 若干 唐 
ARSE RAM IG Sl RATER PEGE >, TS AE MUTE > Ze HE TI 
BY BR ATTA MEE MAI SSR FA AEE INE A <RT SE >TUISE TY Cel BE BRD AU Sg 
但 总 是 一 脉 相 承 ， 总 还 有 点 依稀 仿佛 的 样子 存在 吧 ? 从 唐 初 
的 ¢ 术 枝 > 健 人 舞 , 丰 今天 号 兹 别克 民间 有 舞 , 不 妨 设 想 共 大 致 。 

中 国 自古 以 来 就 是 个 多 民族 的 国家 ， 各 民族 间 的 音乐 狂 
蹈 不 能 没有 交流 ,到 现在 , 边 用 的 兄弟 民族 还 保存 着 古代 舞蹈 
的 优良 传统 。 根 据 敦 煌 壁画 ， 店 代 * 张 议 潮 出 行 图 ? 仪 仗 中 有 
舞 队 , 舞 队 的 动作 和 服装 ,和 现在 藏族 的 舞蹈 相去 不 远 。 今 对 
鲜 族 的 长 鼓舞 和 敦煌 壁画 所 绘 的 长 赤 舞 动作 姿态 很 相似 。 从 
这 些 地 方 ， 可 以 看 出 各 兄弟 民族 和 汉族 在 舞蹈 艺术 方 下 交流 
的 痕迹 。 这 方面 的 研究 很 不 够 ， 今 后 还 得 好 好 下 些 功 夫 。 

2, BRM A 

DAR SEES A 8 (E, 从 文字 记载 当中 找 得 到 名 称 的 约 有 六 、 
七 十 个 , 想来 不 止 这 个 数目 。 官 书 所 载 主 要 是 祭礼 宴 享 的 舞 ， 
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诗人 所 咏叹 的 只 不 过 是 少数 自己 所 喜爱 的 ， 乐 工 和 有 舞 人 不 会 
WA CHM Emi FH. HEE, PRA ASE HSE IS 
之 外 , 过 去 还 没有 记录 保存 的 方法 , 全 靠 口 传 心 授 , 照 着 师父 
所 教 的 勤 修 苦 练 死记 下 来 , 如 果 师 父 留 一 手 , 那 一 手 就 没 了 。 
《 翔 屁 录 3 载 ， 有 一 个 太 常 乐 工会 打 羯 鼓 ， 有 一 个 曲子 少 了 结 
尾 一 段 , 怎么 也 补 不 上 , 后 来 好 容易 遇 到 一 位 行家 教 给 他 才 
学 全 了 。 舞 蹈 也 是 一 样 , 没有 人 教学 不 会 ， 有 些 巧妙 的 地 方 ， 
还 得 名 师 指 点 。 它 又 全 靠 舞 者 自己 的 身体 来 表现 ， 身 体 只 要 
一 受伤 ,表现 就 断 了 , 死 了 就 更 不 用 说 ,所 以 特别 容易 亡 失 , 亡 
了 束 再 找 不 着 。 有 些 流 传 较 广 的 ， 可 能 在 民间 散 散 落落 地 志 
代 相 传 保存 一 些 ， 传 统 也 由 此 融 以 不 断 。 我 们 现在 从 历史 文 
献 当 中 找到 一 些 乐舞 的 名 称 ， 绝 不 能 说 不 见 记 载 的 厌 没 有 好 
的 创作 。 即 以 现在 为 例 , 如 果 不 是 贯彻 “百花 齐 放 ”、“ 推 陈 出 
新 ?的 方针 ,许多 地 方 戏 里 的 好 戏 也 就 无 从 发 现 。 因 此 单 靠 过 
去 的 文字 记载 ,来 估计 唐 代 和 舞蹈 创作 的 数量 和 质量 , 那 很 难得 
到 全 面 的 答案 。 但 就 现在 所 知道 的 ,都 是 比较 有 名 的 ,也 就 由 
当 丰 富 ,而 且 传播 的 范围 相当 广 。 

( 1 ) 唐 代 的 舞蹈 创作 ， 首 先 不 能 不 谈 到 《 破 阵 乐 ?。 这 原 
来 是 作战 时 的 军 歌 。 贞 观 七 年 (公元 633 年 ), 李世民 根据 作 
战 时 队伍 的 进退 、 回 护 、 突破、 包抄 等 行动 编制 成 舞 。 他 先 西 
出 个 队 形 图 叫 * 破 阵 乐舞 图 ”, 让 起 居 妓 吕 才 训 练 一 百 二 十 人 ， 
穿着 盔甲 , 拿 着 戴 , PSHE. HEE TANK, 在 元 寡 节 那天 演 
出 了 。 这 个 舞 的 队 形 据说 是 左 圆 右 方 , 中 间 展 开 , PRE, 
AACS, 首尾 相应 , 以 象 战 阵 之 形 。 舞 分 三 大 段 , 每 段 有 四 
个 变化 ， 所 以 后 来 改名 * 七 德 舞 >?。 这 个 舞 的 乐曲 是 由 民间 流 
行 歌曲 摊 杂 龟 兹 乐 制 成 的 。 乐 器 以 大 鼓 为 主 ,< 旧 唐 书 : 音乐 
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志 3 说 它 声 震 百 里 ,动荡 山谷 。 可 见 是 相当 粗 久 雄浑 的 。 歌 词 
在 军队 中 可 能 是 随口 唱 出 来 的 ,词句 原来 不 很 典雅 ,立国 之 后 
就 让 魏征 、 虎 世 南 等 再 制 歌词 。 这 个 曲子 可 能 也 有 些 加 工 。 大 
约 舞 的 组 织 主 要 是 队 形 变化 ， 还 有 就 是 随 乐 曲 的 节拍 或 快 或 
慢 ， 表 演进 退 刺 击 之 容 。 李 世 民 说 :观察 敌阵 就 知道 敌人 的 
强 弱 , 以 敌 之 强攻 我 之 弱 , 我 退 不 过 数 十 百 步 , 我 用 强力 攻 敌 
人 的 弱点 ， 那 就 要 追 到 敌人 后 边 打 垃 它 , 这 样 常常 取胜 25。 
* 破 阵 乐 > 这 个 舞 是 根据 他 的 战略 战术 思想 制 成 的 ， 因 为 有 生 
活 根据 ,所 以 就 感到 真实 而 亲切 。 而 他 的 目的 就 是 压 次 武功 ， 
增加 成 望 ,的 确 也 收 到 一 些 他 预期 的 效果 。 演 出 的 那天 ,文武 
群 臣 看 了 都 非常 兴奋 ,肃然 称 贺 , 许多 外 宾 加 入 同 舞 '22。 在 
国内 起 了 一 定 的 影响 自 不 用 说 , 玄 装 到 印度 ,中 印度 的 戒 日 王 
见 了 他 就 说 : FEV WBE ( 意 即 伟大 中 国 ) 有 秦王 天 子 ( 李 世 
民 ) 星 怀远 略 , 兴 大 慈 严 ,拯救 众生 ,平定 海内 ,远近 闻 风 , 莫 化 
称臣 ,百姓 们 都 唱 秦 王 破 阵 乐 >, 我 早 就 听 说 了 。 东 印度 的 加 
座 缕 波 国 的 拘 摩 罗 王 问 辫 半 ,现在 印度 诸 国 多 有 赞颂 摩 订 至 
那 国 《秦王 破 阵 乐 》 的 , 我 很 久 就 听 到 那个 国家 , 就 是 您 的 祖 
国 吗 ? 玄 类 说 ， 是 , 这 个 歌 就 是 歌颂 我 君 的 美德 的 (23)。 可 见 
《 破 阵 乐 ?当时 在 印度 很 有 名 ,一定 是 来 往 的 商人 传 过 去 的 。 到 

了 高 宗 朝 (李世民 的 儿子 李 治 ),《 破 阵 乐 ?改名 《神功 破 阵 乐 》， 
变 为 祭礼 用 的 武 舞 ,人 数 由 一 百 二 十 人 减 为 六 十 四 人 ,乐器 加 
了 省, 笠 等 。 原 来 表现 成 阵 的 雄壮 的 舞蹈 ,到 这 里 就 变 成 了 祭 
祀 的 仪式 。 而 且 因 为 祭祀 的 时 间 不 能 过 长 ， 又 把 原来 的 五 十 
二 遍 ， 截 短 成 为 两 遍 , 原意 尽 失 。 同 时 在 坐 部 伎 的 < 燕 乐 > 里， 
和 弄 了 一 个 小 型 的 《 破 阵 乐 ,四 个 人 舞 , 穿 的 是 沿 着 锦 边 的 粉红 
HE, CARR SIA. RAR AEE BT my, $59, AB EE 
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HE, AE, ER ST, PR PERK, EE. EE 
< 破 阵 乐 > 的 名 称 ,性 质 完 全 变 了 ,原来 “发 扬 蹈 厉 ”的 气概 已 经 
不 存在 了 。 玄 宗 朝 又 作 了 一 个 * 小 破 阵 乐 ,用 的 也 是 四 个 人 ， 
据 < 旧 唐 书 > 说 是 根据 立 部 伎 的 4 破 阵 乐 改编 的 ， 舞 人 的 服装 
是 金 甲 家。 流传 到 日 本 的 ¢ 皇 带 破 阵 乐 > 可 能 就 是 < 小 破 阵 乐 > 
一 一 四 人 ,着 盔甲 、 执 喜 , 用 剑 指 。 后 来 唐 玄 宗 曾 用 宫女 数 百 
人 排演 ¢ 破 阵 乐 >»， 据 说 比 太 常 寺 的 专业 艺人 还 要 美妙 。 这 是 
怎样 一 种 * 破 阵 乐 ? 虽 不 得 而 知 ,但 我 想 如 果 李 此 民 活 着 ,一 定 
会 大 骂 这 孩子 衣 疝 。 从 此 以 后 《 破 阵 乐 > 也 就 疡 了 。 

贞观 六 年 (公元 632 年 ) ZERIT (他 诞生 的 地 
方 ), 安 从 臣 于 油水 之 滨 , 赏赐 邻里 百姓 , 赋 诗 十 章 , 由 起 居 即 
吕 才 制 成 乐曲 , 称 为 * 功 成 庆 善 乐 ?。 令 儿 次 六 十 四 人 , 戴 进 德 
冠 , 紫 裤 裙 、 长 党 . 展 册 而 钴 ,名 为 * 九 功 铸 ?。 这 个 娠 步伐 动作 
安 徐 ,以 象 文 德 ,用 的 是 “ 西 凉 乐 , 最 为 闲 雅 , 和 描 大 鼓 的 < 破 
阵 乐 ?是 鲜明 的 对 照 。 这 个 舞 后 来 成 为 祭 祠 的 文 舞 ， 修 入 雅 
乐 ,为 配合 仪式 ,由 七 遍 减 为 一 饥 。 

《 破 阵 乐 ?“ 庆 善 乐 ? 和 高 宗 李 治 所 作 的 < 上 元 乐 》, 称 为 三 
大 舞 。 据 < 旧 唐 书 . ROB: 《上 元 乐 》 ,高 宗 所 造 , 舞 者 一 
BAA, 穿着 五 色 云彩 的 画 衣 , 据说 是 “以 象 元 气 ?。 据 < 新 
唐 书 . 礼 乐 志 》 说 ， 这 个 乐 有 上 元 .二 仪 . 三 才 、. 四 时 、 五 行 ,六 
律 七 政 、 八 风 、 九 宫 \ 十 洲 , 得 一 , 庆 元 之 曲 。 可 见 在 一 个 总 题 
目 之 下 ,要 表现 的 东西 很 多 。 乐 有 二 十 九 遍 , 它 的 舞 可 能 分 十 
几 或 二 十 几 段 。 这 个 钴 后 来 用 于 太庙 ,还 用 于 图 丘 ( 祭 天 )。k 破 
阵 乐 *“ 庆 善 乐 在 修 入 雅 乐 时 都 有 所 删 减 , 独 * 上 元 乐 ?二 十 
九 遍 一 无 所 减 ,有 人 曾 请 酌 减 而 减 不 掉 。 

从 三 大 舞 来 看 , 破 阵 乐 > 是 歌颂 皇帝 百 战 百 胜 , 咸 震 四 方 
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的 武 舞 。 这 个 创作 有 战争 生活 的 根据 ,有 它 宣传 的 目的 ,有 雄 
着 的 气派 。k 庆 善 乐 ?是 用 以 表示 文 德 ， 皇 帝 功 成 之 日 回 到 故 
乡 ,饮酒 赋 诗 ,起 人 舞 作 乐 ,也 表示 些 乡土 感情 和 生活 趣味 ,其 目 
的 是 作为 天 下 大 定 与 民 同 乐 ， 以 宣扬 统治 者 的 “ 德 化 ”>。 至 于 
«上 元 乐 ;， 完 全 是 抽象 的 东西 ， 它 的 用 意 是 把 天 子 作为 天 之 
子 。 他 不 仅 能 管 人 ,还 能 管 天 地 ,阴阳 ,四 时 ,五 行 .鬼神 ,他 的 
一 喜 一 轻 都 上 干 天 象 。 这 不 仅 由 于 皇帝 自己 把 自己 抬 得 高 出 
万 物 之 上 , 也 由 于 臣下 阿 放 , 无 法 形容 皇帝 崇高 的 位 置 ， 只 好 
把 他 捧 上 云端 。 后 来 唐 玄宗 也 曾 把 < 上 元 舞 ? 加 以 改编 ， 用 大 
队 宫 女 来 演 , 把 佘 天 的 锤 变 成 娱乐 的 狂 。 这 个 不 错 ,用 宫女 来 
舞 可 能 有 些 仙 乎 仙 平 之 感 。 

唐高宗 还 作 了 一 个 * 一 戎 大 定 舞 》。 在 洛阳 城 阅兵 ， 制 这 
a TA EAE PRT. Ob 

而 易 见 ， 这 个 舞 是 中 着 < 破 阵 乐 > 的 路 子 编 的 ， 可 是 比 他 爸爸 
(李世民 ) 打 仗 搞 < 破 阵 乐 的 时 候 ， 在 服装 道具 上 似乎 是 阅 气 
些 , 人 数 也 比 < 破 阵 乐 > 多 二 十 人 ,规模 不 小 。 

象 那 种 歌 功 颁 德 的 钴 ， 以 后 每 个 皇帝 都 要 搞 一 套 。 至 于 
EY TH AEB RE BS BEL DE COCR) TE GRE) ,在 李世民 页 
观 年 间 祭 礼 还 用 到 。 例 如 祭 天 用 <“ 殉 和 ,你 地 用 顺和, 祭 祖 
宗 用 永和 》, 都 是 左手 执 俞 ,右手 乘 翟 的 文 钴 ; 如 < 凯 安 舞 >, 那 
EPH TEI. SORT ABS, BLUE Ma 
FAAS EP A. SOR ASSET IR A IRATE iC 
德 , RUB”. HERA RWI, RI RY 
A, WAC REARS. JURIED ER 
用 六 俗 , ARTA DOH, FBO. 所 以 春秋 时 候 鲁 国 的 大 
夫 季 氏 用 八 份 舞 于 庭 ,， 和 孔 丘 大 为 生气 5。 到 了 后 代 , Har 
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威 之 舞 成 了 纯粹 的 祭礼 仪式， 就 是 皇帝 看 了 也 不 感 兴趣 。 唐 
初 的 文 舞 用 羽 傅 八 众 , 到 高 宗 朝 因为 制 了 《上 上 元 乐 >, 本 想 废 掉 
P18 » FAURE EARS , MMI PRE PK, BY SE EY 
庆 善 乐 ?, 武 舞 用 《神功 破 阵 乐 ?。 而 每 一 个 皇帝 都 有 为 自己 特 
制 的 乐舞 ,每 一 个 皇帝 死 了 , 差不多 也 都 有 不 同 的 祭礼 用 的 乐 
舞 。 象 武则天 的 ¢ 圣 寿 乐 3, 用 一 百 四 十 人 ,《 神 宫 大 乐舞 用 九 
百人 , 那 真 有 些 夸大 狂 。 还 有 她 宫 里 头 养 了 一 只 鸟 会 叫 万 岁 ， 
便 命 乐 工作 一 个 < 鸟 歌 万 岁 乐 , 舞 者 三 人 , 戴 钢 条 冠 。 这 些 舞 
都 毫 无 意义 , 可 是 在 舞蹈 技术 方面 , 由 于 艺人 们 的 苦心 , 却 有 
新 的 创作 。 如 ¢ 圣 寿 乐 > 要 变化 队 形 十 六 次 ,每 次 摆 一 个 字 , 拼 
成 四 句 颂 词 。 这 种 舞 是 属于 字 舞 之 类 的 。 后 来 王建 < 宫 词 ? 所 
咏 :“ 罗 衫 叶 叶 绣 重重 , Se RUA A, 每 遍 舞 头 分 两 向 , 太 
平 万 岁 字 当 中 ”, 也 就 是 这 一 类 的 。 十 六 变 , 摆 十 六 个 字 , 是 相 
当 要 费 些 意 折 的 。 字 舞 之 外 还 有 花 舞 。 花 鲁 也 是 集体 舞 ， 约 
有 两 种 形式 ， 一 种 是 手 拿 着 花 ， 另 一 种 是 舞 者 以 各 种 姿势 排 
成 花形 。 这 主要 也 是 看 队 形变 化 ,和 字 舞 是 同性 质 的 。 

唐 玄 宗 李 隆 基 是 个 会 玩 的 皇帝 。 他 精通 音乐 ,除了 把 《 破 
阵 乐 “上 元 乐 ? 加 以 改编 用 宫女 演出 外 ,武后 的 “ 圣 寿 乐 他 
也 改 了 ,还 加 了 些 花样 。 最 为 人 所 称道 的 是 舞 者 回身 换 衣 ，, 据 
说 每 件 舞 衣 绣 上 一 大 案 花 , 时 上 一 件 短 衫 , EB BE, 巧妙 
地 回身 脱 去 短 衫 ,忽然 显 出 绣 衣 , 观 者 出 其 不 意 ,大 为 惊叹 。 这 
可 以 制造 气氛 ， 但 对 舞 的 本 和 喘 并 没有 十 分 大 的 关系 。 玄 宗 所 
作 的 还 有 ¢ 光 圣 乐 >, 舞 者 八 十 人 , 鸟 冠 画 衣 。 唐 玄宗 平 了 韦 后 
之 乱 , 这 个 人 舞 是 把 他 作为 中 兴 之 王 来 歌颂 的 。 还 有 一 个 ¢ 龙 池 
乐 ? 一 一 玄宗 没 做 皇帝 的 时 候 住 的 一 所 房子 ,忽然 地 陷 成 池 ， 
水 越 来 越 大 ,他 就 在 那里 新 建 了 一 所 宫殿 名 日 “ 兴 庆 宫 ” ,特制 
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《 龙 池 乐 ? 以 为 纪念 。 舞 者 十 二 人 戴 莲 花冠 , 手 执 茵 花 而 钴 。 据 
说 是 非常 优雅 而 美丽 。 

以 上 亡 谈 的 都 是 队 舞 ， 规 模 最 大 的 九 百 人 。 在 队 舞 之 中 
AT BH A EERE, MA IGE. RDAs HH 
《公元 860 一 874 年 ) 中 , 同 昌 公主 死 后 ,皇帝 和 皇后 悼念 不 已 ， 
伶 人 李 可 及 就 作 了 这 个 舞 , 配 着 凌 出 动人 的 曲调 和 歌词 ,据说 
OTS ABU PIA. TSE ME ee A TE, 
RE. HABER LRA AA, WEA 
侈 的 抒情 舞 。 李 可 及 是 一 个 多 才 多 艺 的 人 物 ,会 唱 会 人 舞 , 尤 其 
长 于 该 谐 。 大 中 初 ( 公 元 8 和 7 年 )， 女 蛮 国 来 朝 ,使 者 戴 金冠 ， 
满 身 继 络 , 李 可 及 根据 这 种 装饰 编 成 * 营 萨 亦 队 >。 

歌颂 皇帝 的 那些 舞 ， 都 是 规模 很 大 而 内 容 空虚 。 不 管 字 
有 舞 多 么 巧妙 地 摆 出 “ 圣 超 千古 、 道 泰 百 王 ” 一 类 的 标语 ,就 舞蹈 
本 身 说 是 枯燥 无 味 的 。 那 些 舞 既 不 能 随便 搬 演 ， 而 且 每 个 皇 
帝 在 位 的 时 期 都 不 很 长 ,只 要 一 死 ,歌颂 他 的 乐舞 就 失去 了 效 
用 ， 记 以 都 不 能 成 为 保留 节目 。 有 些 比较 轻便 而 艺术 性 比较 
高 的 舞蹈 ,就 流传 得 比较 久远 。 

( 2 ) 唐 朝 小 型 娱乐 性 的 舞蹈 有 健 舞 、 软 舞 之 分 , 据 崔 令 钦 
《 教 坊 记 > 和 段 安 节 《 乐 府 杂 录 》 载 , 健 舞 有 《 阿 辽 >“《 朽 枝 >《 黄 
独 >、< 指 林 ，、 大 泗 州 >、« 达 摩 支 >、《 棱 大 >、* 阿 连 >、* 剑 器 >、 
HAE. BUG ERIE CRIN ARB OPA APD, OB 
《 团 乱 旋 ?“《 甘 州 ?>《 垂 手 罗 >“《 回 波 乐 ?>《 兰 陵 王 >《 春 莺 图 》、 
PRE E> BBS RB TNS OCH 
DE, “UBSE” , ARSE” ASE RIANA FE Me tH Dy FE AEE 
质 和 形态 来 分 的 。 例 如 《 剑 器 ?》、“《 配 枝 > 归 在 健 舞 之 类 。 大 体 
凡 动 作 比较 爽朗 快捷 刚 健 的 , 称 之 日 “ 健 舞 ? ,动作 比较 舒 徐 安 
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详 温 婉 ,而 表情 比较 细腻 的 , PMY AR”, RTE SE 
是 单 人 舞 。《 配 枝 > 原来 也 是 单 人 舞 ， 后 来 才 发 展 成 为 《 双 柄 
Bory. HATE ALT ie > Fl RIG ARS > THEE KKB Hh 
Hy GSE pa 71 Be PH ROK HA, AKSE DUK Ca: 
WIEBE. EBE APE I BIER} ETE, Be BT HEME AS 
断 增 加 ,有 些 就 难于 归 类 ,久而久之 也 就 不 提 了 。 

宫廷 的 队 舞 看 排场 看 热 闸 , 单 人 或 双人 和 舞 那 就 得 看 功夫 。 
FER DAR UW A>, SRE MEARE, TORR DBE 
«WAS > 59 0 ARAL BE AY Bi (ET « SA >. FE EGE > , CARIBE , 
PEAT AB, UMEAMIN. “TEN RE CEMA 
的 诗 或 * 杨 太 真 外 传 ? 漂 ， 都 象 是 单 人 钴 。 即 使 有 宫女 陪伴 着 
舞 , 也 是 特别 突出 个 人 的 。 这 个 舞 流传 到 宫 外 , 有 的 士大夫 家 
或 者 其 他 地 方 都 有 传习 。 文 宗 时 (公元 827~840 年 ) 可 能 有 
所 发 展 , 据 说 隆重 宴会 时 表演 此 舞 , 规 借 籽 大 ,有 教 坊 曾 进 《 霓 
党 舞 > 女 三 百人 之 说 。 

¢ 剑 器 > 是 民间 的 创作 。 开 元 初 年 ,杜甫 还 是 小 孩 的 时 候 ， 
就 看 见 公 孙 大 女 的 表演 。 照 杜甫 的 诗 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 
器 行 > 看 ,他 见 公孙 大 娘 舞 ¢ 剑 器 是 在 广场 上 ,许多 人 围 着 看 ， 
要 不 然 就 不 能 “ 观 者 如 山 ”， 小 孩子 也 可 能 跑 了 去 看 。 谁 传授 
给 公孙 大 娘 的 ,不 得 而 知 ,也 可 能 就 是 她 个 人 的 创造 。 她 传 的 
弟子 不 多 ,而 别人 会 这 个 舞 的 也 很 少 。 杜 甫 在 他 的 诗 序 里 说 ， 
“…… 宣 春 梨 园 二 伎 坊 , 内 人 泊 外 供 泰 , 晓 是 舞 者 , 圣 文 神 武 皇 
帝 初 ,公孙 一 人 而 已 ” 剑 器 3 舞 的 是 剑 还 是 别 的 ,有 不 同 的 看 
法 , 据 我 们 的 研究 , 说 舞 的 是 剑 , 最 为 近似 。 有 人 用 ¢ 剑 器 3 有 舞 
曲 舞 别 的 , 那 是 另外 一 回 事 。 至 于 清朝 人 所 见 舞 彩 球 说 是 ¢ 剑 
器 ?26 , 那 不 能 把 千年 以 下 的 事 , 和 千年 以 上 的 事 算 在 一 本 账 
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内 。 这 个 问题 将 在 后 面 专题 论述 。 这 个 舞 在 当时 由 民间 传 入 
宫廷 ,流行 在 士大夫 间 , 也 在 民间 各 处 演出 。 从 杜甫 的 诗 里 就 
淖 得 出 需要 高 度 的 技术 ,而 且 当 时 许多 女子 因为 看 到 这 个 舞 ， 
都 欢喜 学 公孙 大 娘 穿 上 军装 。 司 空 图 《 剑 器 ? 诗 : “PADS 
擅 场 , 空 教 女子 爱 军 装 。?" 可 见 影响 不 小 。 

《 春 营 噬 ?是 名 乐 工 白明 达 所 作 。 皇 帝 听 见 黄莺 叫 ， 感 党 
到 春天 的 愉快 ,他 便 作 了 一 个 册子, BASE, 看 起 米 还 是 
有 些 诗意 的 。 这 个 钴 曾经 流传 到 日 本 ,后 来 朝鲜 也 有 了 。《 绿 
腰 > 也 契 唐 代 的 单 人 舞 , 它 的 名 称 在 许多 诗 文 里 经 常 提 到 , 怎 
么 舞 法 不 得 而 知 ， 但 从 南 唐 《 韩 个 载 夜宴 图 ?里 可 以 看 到 仅 有 
的 一 个 动作 。“ 杨 柳 枝 ? 也 是 很 有 诗 伍 的 舞 ， 是 单 人 舞 或 由 几 
个 人 舞 , 不 得 而 知 。“《 解 红 舞 ? 是 用 两 个 女孩 子 舞 ,可 能 是 受 了 
<PRE> HIE MTA PE HE EA ABE RE TE: “AA, 
清 ,《 解 红 > 一 曲 新 教 成 ,两 个 瑶池 小 仙子 , 此 时 夺 却 《 配 枝 > 
名 ”似乎 说 这 个 新 作 的 舞 比 * 配 枝 > 还 好 。 

《 雪 沈 羽衣 舞 》 可 以 说 是 我 们 历史 上 最 有 名 的 舞 。 它 的 得 
名 由 于 杨 贵 妃 , 诗 人 的 咏叹 ,更 增加 了 它 的 声誉 。 这 个 钴 曲 据 
说 是 根据 < 婆罗 门 曲 > 改 作 的 ， 王 建 的 过 党 辞 > 也 说 听 起 来 有 
些 象 念经 ; “一声 声 向 天 边 落 ， 效 得 仙人 夜 唱 经 。” 这 个 曲子 有 
佛 曙 的 成 分 自 可 想见 。 采 取 这 样 的 曲子 制 舞 ， 无 非 是 想 把 舞 
者 幻化 为 仙 姬 ， 所 以 首先 从 服饰 装束 设想 ， 创 造 出 仙女 的 形 
象 ， 园 党 就 是 象 云 一 般 的 裙子 ,羽衣 就 是 绣 着 羽毛 的 上 衣 。 所 
谓 “ 羽 化 而 登 仙 ”, 穿 上 这 样 的 狂 衣 ,就 有 味 飘 欲 仙 之 致 。 对 一 
个 类 人 ，, 看 她 美 得 难于 形容 , 只 好 说 她 是 仙子 。 诗 人 咏叹 * 霓 
FET ARSE MB: ABLE RGR MAE PRT SR 
点 :一 开始 音乐 奏 的 是 缓慢 的 散 板 , 舞 者 不 动 , 奏 到 中 序 上 板 ， 
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RRA TAR BK. WHAM ES HEL, Ae 
Hi 25 HB FER A AG 5 Ar SR AS HE HW HF 
有 时 忽然 翻身 回顾 如 受惊 的 游 龙 ; 有 时 又 象 长 上 翅膀 ,要 乘 风 
飞 去 。 最 后 节拍 慢 下 来 ,仙子 回 到 人 间 。 看 来 这 个 舞 从 编 曲 、 
制 舞 、 排 身段 到 服装 设计 ,的 确 是 下 过 不 少 功夫 。 总 的 说 也 还 
有 些 诗意 ,形象 华美 ,而 且 和 其 他 的 舞 不 同 , 变 化 比较 多 ,艺术 
性 比较 高 ,不 象 歌 功 掺 德 的 队 舞 那样 一 览 无 余 , 它 还 是 比较 可 
以 回味 的 。 乐 曲 由 散 板 入 拍 ， 逐 渐 加 快 ， 最 后 忽然 慢 下 来 一 
收 , 在 当时 也 认为 是 比较 新 颖 的 。 

关于 唐 代 的 舞蹈 创作 略 如 上 述 。 有 的 亡 失 ， 有 的 不 见 记 
载 , 无 从 得 其 全 貌 。 总 的 看 起 来 , 唐 代 的 舞蹈 艺术 十 分 发 达 ， 
继承 前 代 的 ,不 断 有 所 发 展 ; 吸 收 外 来 的 ,经 过 消化 ,逐渐 变 成 
自己 的 东西 ,因此 创作 也 发 展 了 各 种 形式 ,可 以 说 一 时 集中 外 
古今 之 大 成 。 当 然 跟 现在 不 能 比 ， 我 们 也 不 能 把 今天 的 艺术 
思想 去 要 求 古 人 。 但 从 唐 代 乐 舞 的 成 就 来 看 ， 也 可 见 中 国人 
民 在 艺术 方面 的 聪明 智慧 和 辖 达 大 度 、 兼 容 并 包 的 精神 。 

在 敦煌 曾经 发 现 晚 唐 , 五 代 的 舞 谱 残 卷 (2 ,很 为 珍贵 , 可 
惜 不 能 读 , 有 待 进一步 研究 。 唐 代 也 还 有 一 种 交际 舞 , 谓 之 “ 打 
令 ?(28)， 是 宴会 时 行 于 宾主 之 间 的 一 种 舞蹈 。 这 类 交际 用 的 
舞 , 汉 朝 就 有 , 晋 朝 也 有 ,是 士大夫 宴会 时 的 一 种 礼节 。 大 体 主 
人 先 舞 一 舞 , 然后 请 客 舞 。 汉 朝 的 这 种 舞 似乎 还 必须 要 转 。 长 
沙 定 王 玛 时 不 转 , 皇 帝 问 他 为 什么 ,他 说 : 长 沙 地 小 不 足以 回 
旋 4?2。 还 有 主人 不 舞 让 客 舞 而 弄 得 不 欢 的 (0)。 唐 朝 的 “ 打 令 ? 
据说 有 招 , 扬 、 送 , 授 四 种 姿势 ,但 在 宋朝 就 时 已 失传 了 。 

四 、 话 蹈 艺术 来 自 民 间 

(1) 以 上 所 谈 大 多 是 流行 于 宫廷 和 士大夫 间 的 舞蹈 ， 但 
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不 能 说 所 有 那些 舞蹈 都 是 从 宫廷 产生 的 。 舞 蹈 起 源 于 劳动。 
原始 时 代 舞 蹈 和 劳动 是 紧密 结合 着 的 ， 妹 礼 的 仪式 无 非 是 求 
丰收 、 祝 胜利 ,对 自然 斗争 的 表现 。 后 来 舞蹈 的 性 质 逐 渐 有 变 
化 ,形式 也 越 来 越 复杂 ,但 是 古代 帝王 所 造 的 文 舞 、 武 舞 , 最 初 
也 不 是 完全 脱离 生活 的 ， 在 当时 有 它 的 作用 。 即 使 唐 太 宗 的 
《 破 阵 乐 ? ,最 初 也 并 不 为 歌 功 颂 德 ,而 是 应 当时 战斗 的 需要 而 
产生 的 。 用 的 乐曲 是 当时 民间 流行 的 曲调 ， 战 斗 击 刺 之 容 是 
士兵 的 动作 ,歌词 是 通俗 的 词句 ,也 只 有 这 样 才 容 易 在 军队 里 
行 得 开 。 进 入 庙堂 之 后 ,乐曲 经 雅 乐 专家 修改 ,歌词 由 文人 修 
改 ,舞蹈 从 新 编制 , 便 成 了 另外 一 种 风貌 ,但 基本 东西 还 是 来 
自 民 间 。 

所 有 舞蹈 艺术 的 积累 , 不 是 靠 封 建 统治 者 , 而 是 靠 艺 人 。 
创造 传授、 继承, 发展. 传播 都 离 不 开 艺 人 。 宣 廷 的 艺术 无 不 
从 民间 而 来 ,有 的 是 经 过 专业 艺人 加 工 美化 了 ,也 可 能 反 过 来 
影响 民间 ;有 的 伪 化 了 , 便 趋 于 衰落 以 至 灭亡 。 只 有 在 人 民 中 
生 了 根 的 东西 才能 够 维持 久远 。 封 建 统治 者 把 知识 当 作 少数 
人 的 私有 财产 ， 对 艺术 也 采取 独占 的 态度 ， 所 以 范围 越 来 越 
Eo WEAR WEB ARSENY ZK I, 也 和 元 明 清 禁止 民间 演戏 
— RO, 大 约 有 三 种 理由 : 表面 是 说 怕 违 农时 耽误 耕种 , 实 
际 是 由 于 等 级 观念 ,认为 舞蹈 只 能 是 宫廷 和 士大夫 间 的 娱乐 ， 
平民 不 得 擅 用 ;在 上 者 尽管 荒淫 无 度 , 对 人 民 便 说 舞蹈 也 会 有 
伤风 化 ; 尤其 重要 的 是 怕 借 艺术 表演 而 聚众 起 义 。 不 用 说 这 
种 想法 是 媚 导 的 。 封 建 统治 阶级 对 乐舞 似乎 是 很 喜爱 ,实则 
作为 仪式 的 不 过 奉行 故事 ,作为 娱乐 的 看 过 就 完了 ,并 不 给 与 
足够 的 重视 ,正史 官 书 只 记载 歌 功 颂 德 或 者 有 关 皇 帝 的 材料 ， 
至 于 名 歌 者 、 名 乐 工 、 名 钴 蹈 家 ， 只 可 能 就 特别 突出 的 偶然 提 
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到 。 历 代 以 来 被 埋没 的 艺术 天 才 当 不 知 多 少 。 古 代 的 舞蹈 举 得 
出 名 来 的 , 象 巴 渝 》、“ 明 厨 *、( 钒 条 》“ 白 烷 》“ 兰 陵 王 y Bt 
HE WL CRED CHING MRED SIRE, <B>, AHN RED & 
等 ,都 是 民间 的 创造 。 每 一 种 舞蹈 的 擅长 者 也 绝 不 止 一 个 人 ， 
但 谁 能 知道 呢 ! 

隋唐 的 乐 工 都 是 奴隶 (23。 唐 代 的 太 常 寺 “ 音 声 人 ?”( 乐 工 ) 
在 “ 官 贱民 ”当中 等 级 是 最 高 的 。 因 为 要 参加 御前 和 郊 庙 祭 祀 
的 演奏 ， 不 能 不 把 他 们 的 身份 提 得 高 一 些 。 侦 然 也 有 个 别 最 
得 宠幸 的 被 封 了 官 , 但 还 是 被 人 看 不 起 的 5%。 从 亚 一 直到 唐 
宋 , 门 第 的 界限 非常 严 。 高 门 具 和 高 门 通婚 ,各 级 的 奴隶 只 能 
和 他 同 级 的 通婚 。 有 的 大 臣 犯 罪 , 子 孙 沦 为 乐 工 ,不 作为 良家 
子 看 待 。 一 般 老百姓 称 为 良民 ， 乐 工 是 在 良民 之 下 的 。 歌 狂 
的 女子 身份 就 是 妓女 ， 宫 迁 教 坊 的 叫做 “ 宫 妓 ”"， 官 府 的 称 为 
“ 官 妓 ?， 达 官 贵 人 家 里 还 有 “家 妓 ”"。 各 种 的 妓女 也 分 不 同 的 
等 级 : 宫 妓 以 宜春 院 的 “内 人 ”等 级 为 最 高 , 其 次 是 “ 宫 人 ”， TH 
其 次 为 “ 招 强 家 ”39。 官 妓 也 分 等 级 , 象 有 名 的 巷 涛 就 是 高 等 
的 官 妓 。 有 许多 的 伎 人 都 通 文 墨 ,能 诗 能 写 能 画 , 能 殉 能 舞 。 
但 尽管 如 此 ,身份 还 是 贱民 , 官吏 们 可 以 随便 精 踢 她 们 , 可 以 
随便 拿 她 们 作为 礼物 赠 给 朋友 (36。 家 克 即 便 已 成 为 姬 变 , 也 
可 以 转赠 , 甚至 于 有 以 爱 妆 换 名 马 传 为 美谈 的 (2372。 店 朝 的 音 
乐 舞 蹈 那样 发 达 ,男女 “音声 人 ”的 功绩 是 不 可 埋没 的 , 正 由 于 
被 贱 视 的 他 们 的 聪明 智慧 和 努力 , 才 创造 了 伟大 的 艺术 成 果 。 

(2) 民 间 的 舞蹈 在 士大夫 们 的 笔下 是 不 居 一 提 的 。 散 乐 
百 戏 可 以 说 全 部 来 自 民 间 ， 其 中 外 来 的 也 是 民间 的 。 他 们 尽 
管 也 有 机 会 在 宫廷 表演 ， 可 是 在 乐 伍 当中 等 级 最 下 。 百 戏 以 
杂技 为 主 ,其 中 也 有 歌舞 ,有 滑稽 表演 。 有 的 著名 的 舞 是 从 杂 
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技 生变 来 的 ， 汉 朝 的 < 七 盘 钴 ?就 是 很 好 的 例子 。“《 剑 器 ?原来 
也 可 能 是 杂技 之 流 ,但 据 杜甫 的 许 和 各 种 记载 , 僚 孙 大 娘 所 和 舞 
的 确 是 漂亮 的 竹中 ， 已 不 同 于 杂技 。 百 戏 集中 起 来 在 都 城 表 
演 , 散 开 来 可 以 到 各 地 方 深 入 民间 。 民 间 的 舞蹈 艺术 ,原来 是 
生动 活泼 ,富有 生命 力 的 ,一 入 宫 延 ,排场 有 所 扩大 ,技术 有 所 
提高 , 但 是 由 于 种 种 限制 , 朴素 健 爽 奔放 之 美 必然 有 所 减少 。 
可 是 在 民间 表演 的 时 候 ， 风 格 仍然 会 复 其 旧 观 。 艺 术 的 享受 
是 人 生 所 必要 的 ,即使 被 封建 统治 阶级 独占 了 ,劳动 人 民 也 会 
不 断 进 行 创造 。 看 中 国 几 千年 来 的 历史 ,歌舞 和 戏剧 ,从 劳动 
人 民 中 接连 不 断 涌现 出 来 的 ,是 多 么 主 富 ,不 过 还 没有 很 好 地 
RET 

( 3 ) 历 史 最 长 ,从 远 十 到 现在 还 保存 着 的 ,可 以 算是 “ 俱 ” 
和 * 巫 钴 ?>。“ 俱 ?是 专门 驱 疫 投 的 ， 大 约 是 一 年 举行 一 次 或 两 
次 。 后 来 在 民间 也 有 专门 “ 跳 俱 ” 为 人 求 福 医 病 的 ， 有 时 并 作 
为 娱乐 ,进一步 还 表演 简短 的 故事 。* 巫 ?和 * 众 ”不 同 的 地 方 ， 
就 是 它 不 仅 是 驱 鬼 , 并 以 歌舞 迎 神 。 把 神 迎 来 了 , 他 就 装 神 ， 
同时 歌 儿 以 娱 神 ,并 以 娱 人 , 未 了 把 神 送 走 。 唐 代 的 风俗 , 送 
神 以 后 ,还 把 礼 神 的 酒 敬 邻 里 。“ 队 ?的 规 槛 比 * 巫 > 大 ,可 以 很 
多 人 振 。“ 俱 ?是 戴 着 而 具 钴 的 。 现 在 江西 、 广 西 各 省 还 保存 
着 多 种 木刻 的 俊 面 。 唐 朝 对 “ 俱 ? 的 记载 不 多 ， 只 有 关于 宫廷 
驱 俊 的 记载 。 关 于 巫 钴 ,有 许多 诗人 的 咏叹 。 当 时 盛行 女巫 ， 
如 王建 的 < 赛 神曲 > 就 说 : “OEE ELC HEME”. EAL Hg 
mI SEE SN RE, TEM AD ,生动 地 描写 着 女巫 的 舞 
态 。“ 俱 ?2、“ 焉 > 迎 神 驱 鬼 ,由 于 古代 的 人 还 不 懂得 病菌 传染 的 
道理 ,以 为 疫病 是 由 于 疫 鬼 作怪 , 借 此 以 赶 走 疫 鬼 , 求 保平 安 。 
这 类 歌舞 并 不 成 为 宗教 信仰 ， 只 是 由 原始 时 代 传 下 来 的 对 自 
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然 斗 争 的 一 种 风俗 。 久 而 久之 ,人 们 也 不 大 相信 , 它 的 礼 神 的 
意义 减少 了 ,而 娱乐 的 性 质 增 加 了 。 唐 宋 女 巫 盛行 ,以 后 女巫 
歌舞 大 约 是 禁止 了 ， 各 处 跳 神 的 多 半 是 男 扮 女装 。“ 俱 ?还 有 
一 个 特点 ,就 是 它 表 演 许多 劳动 的 神 , 如 臂 山 开 路 的 巨 灵 、 教 
人 耕种 的 后 黎 、 教 人 纺织 的 纺织 娘 、 教 人 养 乔 的 絮 祖 等 , 盛情 
歌颂 劳动 395。“ 俱 ”和 “ 巫 ” 实 际 上 是 和 人 民生 活 紧密 地 结合 着 
的 。 人 民 的 生活 改变 了 ， 思 想 改变 了 ， 表 现 的 方法 自然 会 改 
变 , 这 是 不 用 说 的 。 以 后 科学 逐渐 进步 ,这 类 的 舞 就 失掉 了 意 
Me 

舞蹈 艺术 从 民间 创造 出 来 的 ,极为 丰富 而 多 采 , 可 是 采风 
WHA BERR RA ARAB OAR RR FE BI Lie 
ARAL ZR TOE LRA RAE BCRME SD. AY 
旋 生 旋 灭 , 另 一 方面 也 旋 灭 旋 生 。 可 是 年 深 月 和 久 AT RH 
德 说 仁义 的 老爷 们 作为 不 良 风俗 压 了 下 去 。 但 尽管 埋藏 在 地 
下 ,种 子 还 是 活着 的 。 有 些 舞 蹈 和 百 戏 的 名 称 , 在 汉代 和 宋代 
都 有 记载 , 唐 代 独 阙 ,不 能 因此 就 断定 唐 代 没 有 。 有 些 古 代 的 
舞蹈 流传 在 民间 的 ,尽管 极 不 完整 ,还 总 有 一 些 遗 留 在 各 种 艺 
术 表 演 之 中 ， 特 别 在 戏曲 艺术 里 头 最 为 明显 。 即 如 我 们 经 常 
KLE ASE SEO SES) SE, MERA SEIS, 都 来 
源 很 远 , 有 的 公元 前 就 有 了 记载 ,而 舞蹈 是 在 记载 之 前 就 已 有 
了 的 。 现 在 各 兄弟 民族 的 舞蹈 ， 虽 由 于 长 期 在 封建 统治 下 的 
闭塞 和 贫困 之 中 ,无 从 发 达 , 但 是 也 正 由 于 他 们 多 数 处 在 边远 
地 区 ,皇帝 对 他 们 管 不 了 那么 具体 ,礼教 的 束缚 也 不 如 中 原 地 
区 那么 厉害 ,他 们 有 的 还 保存 着 比较 完整 的 舞蹈 艺术 传统 。 总 
的 看 来 ,中 国 的 舞蹈 艺术 无 论 从 那 方面 说 , 几 千 年 来 在 民间 一 
直 保 持 着 传统 。 有 时 表面 上 看 是 断 了 ,但 断 而 不 绝 , 到 了 光明 
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的 时 代 , 优 秀 的 种 子 经 雨露 的 滋润 ,和风 的 扇 吹 , 就 会 普遍 开 
HEE Be 2} TER 

A, BRAGY Rik 

唐 代 集 中 了 当时 中 外 古今 的 许多 种 乐舞 ， 其 特点 就 是 ， 
规模 大 ,样式 多 ,色彩 丰富 ,新 作 旺 盛 。 其 中 舞蹈 和 歌唱 ,和 诗 、 
和 朗诵 的 结合 ， 特 别 成 为 中 国 戏曲 形成 的 主要 因素 。 唐 代 乐 
舞 最 盛 时 期 只 在 初 唐 一 百 多 年 中 (公元 618 一 755 年 ) , 那 一 时 
期 国势 比较 强 ,经 济 比 较 稳定 。“ 安 史 之 乱 ? 以 后 由 盛 而 衰 , 政 
治 和 社会 都 日 趋 于 衰 朽 。 均 田制 的 虚伪 面貌 揭 开 了 ， 贵 族 豪 
门 兼并 土地 ,许多 农民 破产 流离 失 所 ; 还 有 就 是 对 外 战争 ， 劳 
师 远征 ,耗费 钱财 , BEE, 皇权 低落 。 劳 动人 民 和 统治 阶 
级 间 的 矛盾 、 民 族 间 的 矛盾 一 天 一 天 地 尖锐 ， 两 者 交织 在 一 
起 ,这 是 主要 的 。 再 有 ， 每 着 开国 之 君 , 多 少 懂得 些 缔造 的 艰 
难 , 也 关心 些 民 间 的 疾苦 。 一 到 儿孙 辈 , 吃 的 是 现成 饭 , 除 掉 常 
受 之 外 ,也 会 热 中 于 大 权 的 争夺 。 李 世 民 还 没有 死 , 两 个 儿子 
争 立 ; 李 治 一 死 , 武 后 临 朝 ;武后 被 推翻 ,接着 就 有 韦 后 杀 死 中 
宗 的 事情 ,当权 的 李 家 闹 了 一 套 案 里 翻 。 而 藩镇 跨 雇 , 斗 势 争 
强 , 中 央 政 权 越 来 越 管 不 着 他 们 ,造成 分 裂 的 现象 。 象 安 禄 山 
那样 的 野心 家 ， 就 利用 机 会 干 起 来 。 唐 玄宗 李 隆 基因 为 干掉 
了 韦 后 ,恢复 了 李 家 的 统治 , 便 成 为 中 兴 之 主 。 开 元 天 宝 , 史 
称 盛 世 ， 实 则 是 唐 代 极 盛 而 衰 的 时 期 。 李 隆基 可 称 是 个 音乐 
家 ,精通 音律 , 打 羯 鼓 的 妙手 (599)。 但 是 他 不 是 一 个 好 皇帝 , 专 
门 纵情 声色 ,过 着 极 淫 侈 的 生活 ， 渔 阳 堤 鼓 一 起 ,他 就 只 好 逃 
到 西 蜀 。 安 史 乱 后 元 气 大 伤 ,政治 上 越 来 越 腐朽 虚弱 ,又 经 过 
七 十 余年 朝廷 与 藩镇 (中 央 政 权 与 地 方 政权 ) 的 长 项 点 和 争 ， 到 
宪 宗 李 纯 时 代 ( 公 元 820 年 ), 削 平 落 镇 ,得 到 暂时 的 有 限度 的 
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统一 。 但 由 于 阶级 矛盾 日 益 激 化 ， 各 地 大 小 农民 起 义 运动 莲 
勃发 展 , 公 元 860 年 黄 集 起 义 ,880 年 占 长 安 。 到 907 4E, 
就 亡 了 。 

政治 经 济 的 基础 摇动 ， 艺 术 必 然 无 从 发 展 ， 何 况 经 过 大 
乱 。 安 史 乱 后 ,宫廷 的 乐 工 流散 各 地 ,有 和 名 的 李 龟 年 也 逃 到 江 
Hw Mitte, 因为 局 面 一 直 动 荡 不 安 ,乐舞 的 规模 再 没有 
可 能 恢复 , 唐 朝 的 黄金 时 代 也 一 去 不 可 复 返 。 白 居 易 的 诗 说 ， 
“ 半 梧 迎风 柳 ,中 踊 立 马 人 ,开元 初 种 树 ,长 庆 二 年 春 ? 诗 中 半 
本 的 柳树 就 是 指 的 唐 吉 的 局 面 ， 事 实 上 这 棵 树 是 一 直 朽 下 去 
Pe 

封建 时 代 那 些 皇 帝 和 贵族 富 察 ， 没 有 谁 能 创造 财富 。 财 
窜 都 是 劳动 人 民 创 造 的 。 他 们 以 为 有 了 权力 就 有 了 一 切 ， 非 
但 对 乐舞 ,就 对 一 切 文 物 , 因为 不 劳 而 获 , 得 来 很 易 , 也 就 不 十 
分 爱惜 。 暴 发 户 出 败家 子 ， 他 们 就 是 一 群 败家 子 。 大 国 主义 
的 虚 骄 ,败家 子 的 行为 ,就 使 人 民 受 到 无 限 的 损失 。 舞 蹈 艺术 
的 消亡 ,不 过 是 最 小 的 一 端 而 已 。 (欧阳 予 倩 ) 
【注释 】 

( 1) 见 < 降 书 . 音乐 志 >。 

(2 )< 隋 书 . 裴 副 传 >: “大 业 初 …… 散 揣 知 帝 意 , 次 括 天 下 周 、 齐 、 
BRET, 皆 为 乐 户 。 其 六 品 已 下 , EF RE. GEORG 
MH, SHAM. BSE ERROR, PET, 递 相 教 传 , 增 
益 乐 人 至 三 万 余 。” 

(3 <i + TR: “太宗 日 : ' 礼 乐 之 作 , 盖 圣 人 绿 物 设 教 ,以 
为 措 节 ， 治之 隆 蔡 , A? AAEM: “前 代 兴 亡 , 实 由 于 
乐 , 陈 将 亡 也 ,为 < 玉树 后 庭 花 >; 章 将 亡 也 ,而 为 < 伴侣 曲 *, 行 路 闻 之 , Be 
不 翡 注 ， 所 谓 亡国 之 音 也 。 以 是 观 之 , 盖 乐 之 由 也 。? 太宗 日 : ' 不 然 ， 夫 
音声 能 感人 ,自然 之 道 也 , 故 欢 者 闻 之 则 悦 ， 忧 者 听 之 则 悲 。 翡 欢 之 情 ， 
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在 于 人 心 , 非 由 乐 也 。 将 亡 之 政 ,其 民 必 苦 , 然 苦心 所 感 , 故 闻 之 则 翡 耳 。 
(ARETE AEA? 今 玉 树 *、.< 伴 个 > 之 曲 , 其 声 具 存 , 腾 当 
WARE , 知 公 必 不 悲 余 。' MAREE: ' 古 人称 : 礼 云 礼 云 ， 玉 
起 云 乎 哉 ! 乐 云 乐 云 , 钟 鼓 云 平 战 ! 乐 下 人 和 ,不 由 音调 。 太宗 然 之 。” 

(4)< 旧 唐 书 . SUR MRA: “ 陈 、 梁 旧 乐 , 杂 用 吴 、 楚 之 音 ; 
AFAR SUMS. FNL. SO, 作为 大 唐 雅 乐 .” 

(5 )< 旧 唐 书 . 音乐 志 >: “贞观 元 年 , 宣 群 臣 , 始 奏 秦 王 破 阵 乐 3 之 
曲 。 太 宗 谓 传 臣 日 : 胶 若 在 蓝 , 导 有 征讨 ,世间 送 有 此 乐 , 岂 意 今日 登 于 
雅 乐 。 然 其 发 扬 蹈 厉 , BAA, 功业 由 之 , 致 有 今日 , 所 以 被 于 乐章 ， 
示 不 忘 于 本 也 。 MAE: PE PELE SRR, REA, 
功 成 化 定 , 陈 乐 象 德 , 实 弘 济 之 盛 烈 ,为 将 来 之 壮观 。 文 容 习 仪 , 岂 得 为 
th. ?太宗 日 : ' 腾 昌 以 武功 定 天 下 , 终 当 以 文 德 组 海内 。 文 武之 道 , 各 随 
HH ARAM MR.” 

(6 ) 陈 竺 同 < 两 汉 和 西域 等 地 的 经 济 文化 交流 >:“ 汉 武帝 时 代 通 往 
西域 的 陆路 ,有 南北 商 条 大 道 。 南 道 沿 南山 ( 今 昆 仓 山 ) 北 坡 西 行 ,越过 
惹 岭 南部 ,可 以 到 大 泰 。 汉 帝国 有 大 批 的 货物 从 这 条 道路 运往 西方 , 因 
为 运 去 的 货物 主要 为 丝 织 物 , 所 以 大 家 就 称 这 条 道路 为 * 丝 路 '。 北 道 沿 
北山 (今天 山 ) 南 坡 西 行 ， 越 过 营 岭 北部 ， 可 抵 在 蔡 , IF ATT AZ. 
ee 这 两 条 道路 是 当时 经 济 交流 的 两 大 动脉 。” 

(7 )< 旧 唐 书 . 太宗 本 纪 >: “是 岁 (贞观 三 年 ), 户 部 奏 言 : 中 国人 自 
塞外 来 归 及 突厥 前 后 内 附 , 开 四 吏 为 州 县 者 ,男女 一 百 二 十 余 万 口 。” 

(8 ) 园 仁 (日 本 僧人 )< 入 唐 求法 巡礼 行 记 > 第 三 ,“ 开 成 六 年 正月 六 
日 ,立春 , 命 赐 胡 饼 寺 粥 ， 时 行 胡 人 饼 , 俗 家 皆 然 .” 

又 ,李白 < 少年 行 >; “五 陵 年 少 侈 市 东 , 银 较 白马 度 春风 。 洲 花 踏 尽 
游 何 处 , 笑 入 胡 姬 酒 建 中 ”以 及 < 白 益 驱 > 庄 :“ 银 鞍 委 鼻 骗 ,绿地 障 泥 锦 。 
细 琴 春风 花 沙 时 , 挥 粮 址 就 大娘 饮 。” 

( 9) 白居易 < 法 曲 歌 >:“…… 法 曲 法 曲 合 夷 歌 , 夷 声 那 乱 华声 和 ,以 
乱 生 和 天 宝 未 ， 明 年 胡 尘 犯 宫阙 。 乃 知 法 曲 本 华 风 ， 苟 能 审 音 与 政通 ， 
— St APES BUR BORAT ELE AS RIE,” 
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(10) 股 尧 落 < 到 州 陈 席 上 赠 舞 配 枝 妓 >:“ 姑 苏 太 守 青 娥 女 ， 流落 长 
沙 舞 配 枝 , 坐 满 绣 衣 皆 不 识 ,可 怜 红 脸 泪 双 垂 。” 
(11) < 唐 会 要 > 卷 33: “天宝 十 三 载 七 月 十 日 , 太 乐 署 供 泰 曲名 ,及 改 


BRA. ARENS UMA, A HKASTAR - WREKA 
燕山 骑 …… 苏 莫 遮 改 为 万 宇 清 …… 达 磨 支 改 为 泛 兰 从 …… 高 丽 改 为 来 
宾 引 , 耶 婆 地 胡 歌 改 为 静 边 引 , 汛 罗 门 改 为 霓裳 羽衣 ……。?” 


(12) <3 + BR: “oe ARN AERA GRE, MRK 
SAB, SMES.” 

AAO WE BRA BE iy: “RAT, BA 
玲珑 。 谁 能 截 得 曹 刚 手 Fd Se Re” 

李 硕 * 听 安 万 善 吹 第 策 歌 *“ 南 山 截 竹 为 御 策 ,此 乐 本 自 龟 兹 出 。 流 
传 汉 地 曲 转 奇 , 凉 州 明 人 为 我 歇 。…… 变 调 如 闻 杨 柳 春 ， 上 林 繁 花 照 眼 


(13) < 新 唐 书 ， 礼 乐 志 >:“ 高 祖 即位 , 仍 隋 制 设 九 部 乐 …… 天 竺 伎 
pe BoA. Bite.” 


九 部 乐 中 < 天竺 >“ 高 丽 ? 两 部 为 外 国 乐舞 。 

(14) 陈竺 同 两 汉 和 西域 等 地 的 经 济 文化 交流 >: “东汉 有 < 胡 筑 调 > 
及 < 胡 第 录 3 各 一 卷 ,后 来 < 第 吹 乐章 > 共 录 六 十 七 章 , 内 有 < 婆罗 门 引 >、 
< 明光 曲 >、< 法 座 引 >、< 七 宝 蒂 >、* 僧 室 吟 > ,都 可 视 为 新 曲 。” 

(15) < 婆罗 门 > 商 调 曲 ， 开 元 中 西 凉 府 节 度 使 杨 敬 述 进 。 天 宝 十 三 
ERA HRT RK. 

“ 回 乐 峰 前 沙 似 雪 , 受 降 城 外 月 如 霜 ,不 知 何 处 吹 芦 管 ， 一夜 征 人 


yy 


(16) 见 日 本 < 舞 乐 图 说 >。 
(17) 见 日 本 < 左 舞 之 谱 ?, 现 藏 北京 图 书馆 善本 部 。 
(18) 朝 鲜 * 进 外 仪 轨 ? 呈 才 乐章 抛 球 乐 :“ 宋 时 女子 队 舞 有 抛 球 乐 
队 , 丽 朝 以 端午 节 为 抛 球 乐 , 女 妓 当 殿 唱 辞 SLU GAZ.” 
(19) 朝 鲜 < 进 侯 仪 轨 ? 呈 才 乐 章 五 羊 仙 : “文献 备考 ， 唐 李 群 玉 草 蒲 
。44 。 


诗 : “五 仙 骑 五 羊 , 何 代 降 兹 乡 。 仍 为 舞 名 。?” 

(20) ja S: TER EEA TH, LAA 
花 一 打 , 置 于 帽 上 管 处 …… 送 奏 < 舞 山 香 ?一 曲 。” 

古今 图书 集成 东 坡 李 陶 子 诗 :“ 谁 同 研 光 幅 ,一 曲 舞 山 香 。” 

朝鲜 < 进 假 仪 轨 呈 才 乐 章 舞 山 理 :“…… 设 天 更 盘 , 制 如 究 床 , 舞妓 
一 人 登 盘 而 舞 。” 

(21)< 资 治 通 鉴 > 卷 192:“ 每 观 敌 阵 , 则 知 其 强 弱 , 常 以 各 弱 当 其 强 ， 
m4 RS, RRS, 逐 奔 不 过 数 十 百 步 , 吾 乘 其 弱 , 必 出 其 阵 后 反击 
之 ,无 不 溃败 ,所 以 取胜 ,多 在 此 也 !” 

(22)< 旧 唐 书 FRR: “BA MMH), Bel. Ip 之 
舞 , 观 者 见 其 抑 扬 蹈 厉 , 莫不 扼腕 踊跃 , RR, 武臣 列 将 威 上 寿 云 : 
“此 舞 皆 是 陛下 百 战 百胜 之 形容 .” 群 臣 咸 称 万 岁 。 蛮 夷 十 余 种 自 请 率 
BAZ. AMS.” 

(23) Ase KH pM idee 5 玄 扶 与 戒 日 王 条 :“ 王 日 尝 闻 摩 订 至 那 
国有 秦王 天 子 , 少 而 灵 鉴 KMPR BREE, BLT BREE, 
HERE, 而 秦王 天 子 早 怀远 略 , MARAE RGA PEA, 风 教 
BK, 德 泽 远 洽 , 殊 方 异域 , 募 化 称臣 , RWS A, 咸 歌 ‘秦王 破 阵 
乐 >。 闻 其 雅 颂 , FRAR RN, B10 BKK: “HRP EB: 
“…… 今 印度 庄 国 多 有 歌颂 摩 启 至 那 国 < 秦王 破 阵 乐 > 者 , 闻 之 久 矣 , 岂 
Aez S HW?’ A: ' 然 。 此 歌 者 , 美 我 君 之 德 也 。’ 拘 摩 罗 王 日 : “不 意 大 
德 是 此 国人 , 常 慕 风化 , 东 望 已 入, 山川 道 阻 ,无 由 自 致 。?” 

(24)< 周 礼 . 春 官 .小 悄 >: “ERR, BRR, MKAAHS, LF 
ee” 

< 谷 梁 传 * PART AP: “SEB, 天 子 八 俗 , BAAR, BREA.” 

< 左 传 : 隐 公 五 年 >:“ 天 子 用 八 ,诸侯 用 六 ,大 夫 四 , 士 二 。” 

(25)< 论 语 . 八 偷 篇 3: “孔子 谓 季 氏 : ‘JGR HE. BTR, AK 

(26) 清 桂 酸 撰 < 札 朴 >:“ 姜 元 吉 言 ， 在 甘肃 见 女 子 以 丈 余 彩 护 结 两 
头 , 双 手持 之 而 舞 , 有 如 流星 , 问 何 名 ? A: ‘sleet’, 乃 知 公孙 大 娘 所 
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舞 即 此 。” 

(27) 清 光绪 26 年 (公元 1900 年 )， 从 敦煌 莫 高 窜 壹 经 洞 ( 晚 唐 17 
窟 ) 发 现 敦煌 舞 谱 残 卷 (上 下 文 都 缺 ) ,现存 巴黎 图 书馆 。 刘 半 农 刻 入 * 臻 
煌 援 琐 > 中 ,所 记 舞 姿 尚 无 确切 的 解释 。 谱 式 合 : 

凤 归 云 拍 常 令 至 据 各 三 拍 鸭 送 衷 令 授 中 心 单 送 庄 舞 据 头 拍 
送 据 分 

(28) < 朱子 语 类 > 卷 92: “唐人 俗 舞 谓 之 ' 打 令 ,其 状 有 四 : 日 招 ,日 
摇 , 日 送 , 其 一 不 记得 ……” 

(29)* 汉 书 . 长 沙 定 王 传 > 应 动 注 “景帝 后 二 年 诸 王 来 彰 ， 有 诏 更 
前 称 寿 歌舞 , 定 于 但 张 袖 小 举 手 ,左右 笑 其 拙 。 上 怪 问 之 ,对 日 : “ 臣 国 小 
地 狭 , 不 足 回 旋 。? 帝 乃 以 武陵 、 零 陵 、 桂 阳 益 焉 .” 

(30) Jai - af: “BARI ALAS. ota, 五 原 
ATER. GH SRERS SAAR. BS, 中常 侍 王 甫 弟 也 ， 
RW TIT: URE: GERBER! 伪 拂 衣 而 去 . BH BASS 
FAR, Bilge. ABR. SReCK, 乃 亡 命 江海 , WARS.” 

< 三 国志 TE Mie “REA: ERIE, AAW, DIS 
Be FEMA BS BRATS. BRST SKE , 同 郡 先辈 , 与 谦 父 友 , 意 殊 亲 之 , MR 
耻 为 之 届 。 与 众 还 城 , 因 以 公事 进 见 , BE, BRA, 与 谦 饮 ,或 
拒 不 为 留 。 常 以 舞 属 谦 , 谦 不 为 起 , 固 强 之 ; RNA. BE L4G 
Abe’? El: 不 可 转 , 转 则 胜 人 。? HER ASL BR.” 

(31)< 唐 会 要 > 卷 34:“ 其 年 (开元 二 年 ,公元 714 年 ) 十 月 六 日 救 : 散 
乐 巡 村 , 特 宜 禁断 ,如 有 犯 者 ,并 容 止 主人 及 村 正 , 决 三 十 , 所 由 官 附 考 
奏 , 其 散 乐 人 仍 递送 本 贯 入 重 役 。” 

(32) «70 + 刑法 志 >:“ 庄 民间 子弟 , ASAE, MPT, 演 
喝 词 话 , 教 习 杂 戏 , 聚 众 作 恋 , 并 禁 治 之 。” 

< 江苏 省 明 清 以 来 碑刻 资料 记 >:“ 习 宿 神 祠 碑 记 :“…… 查 乱弹 、 榴 
子 , 弦 索 、 秦 腔 等 戏 , 泽 靡 媒 蛮 ,怪诞 不 经 ,最 为 风俗 人 心 之 害 , CRB 
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13 , 饰 禁 森 严 , 即 应 先 令 民间 概 行 接 弃 , 不 复 演 唱 …… 其 有 演 剧 弹 戏 者 ， 
定 将 演戏 之 家 ,及 在 班 人 等 , 均 照 违 制 律 , 一 体 治罪 , 断 不 宽 贷 , AAS 
HAG Fa. BREF LA MAAA.’” 

(33)< 唐 会 要 > 卷 34:“…… 太 常 乐 人 ,本 因 罪 谱 , 没 入 官 者 …… 一 沾 
Ih RUA FL, BR Sai, 大 耻 深 症 ， 良 可 稚 感 。” 

(34)< 唐 会 要 > 卷 34: “贞观 六 年 ， 监 察 御 史 马 周 上 疏 日 :‘…… 臣 见 
王 长 通 . 白 明达, 本 自 乐 工 ,与 皂 杂 类 BR, 狸 斯 正则 , 更 无 他 材 , 独 
fe SR, OE AGE, RBA, IE, 以 富 其 家 , 岂 得 
列 在 士 流 ? …… SBF A, WSK, + 与 夫 彰 Wt AF ,比肩 而 立 , 同 坐 而 
食 , 臣 窃 下 之 。” 

(35) 见 崔 令 钦 < 教 坊 记 >。 

(36) 孟 荣 < 本事 诗 HRB: “MM BRS SAIN, 为 主客 郎中 ， 
PLEAS, BIVER FOG , 尝 邀 至 第 中 PRK. Ray 
PALES. NIFH LRG: A PRA BH, BA EB Bl 

见 惯 浑 闲 事 , 断 尽 江 南 刺 史 肠 。 SAL RI 2.” 

(37) 张 社 诗 <* 爱 妾 换 马 ?>: “一面 天 桃 千 里 蹄 , 娇 姿 骏 骨 价 应 齐 ……?” 

(38)1956 年 ， 中 国 舞 蹈 艺术 研究 会 到 江西 、 福 建 一 带 去 搜集 «fit 
舞 > ,其 中 就 有 ¢ 开 ill>、* 纺 织 娘 > 等 表现 劳动 生活 的 舞蹈 。 

(39)< 新 唐 书 . 礼 乐 志 3:“ 帝 ( 李 隆 基 ) MANGE ARTS Be FB 
鼓 , 八 音 之 领袖 , 诸 乐 不 可 方 也 。 ”又 < 杨 太 真 外 仿 >:“ 时 新 丰 初 进 女 伶 谢 

阿 蛮 , 善 舞 。 上 与 妃子 钟 念 , AMS. 就 该 于 清 元 小 暴 , TERE, 
oR CR FH) BOR deewes ” 

(40) 壮 甫 ¢ 江 南 着 李 龟 年 > 诗 。 
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第 二 章 唐 代 舞 蹈 分 述 


第 一 节 ABR. TAK 


南北 朝 是 一 个 战乱 动荡 的 时 代 ， 汉 族 的 政治 中 心 转移 到 
江南 ,其 他 民族 大 量 涌 入 中 原 地 区 。 由 于 民族 的 迁徙 杂居 , 文 
化 交流 频繁 ,互相 渗透 融化 ,为 隋唐 乐舞 的 繁盛 提供 了 重要 条 
件 。 

隋 朝 统一 中 国 后 ， 集 中 整理 了 魏 晋 及 南朝 盛行 的 《 清 商 
乐 >», 和 南北 朝 时 期 传 入 中 原 的 兄弟 民族 及 外 国 乐舞 , 制定 了 
七 部 乐 , 后 来 又 增 为 九 部 乐 。 唐 代 继 承 了 隋 的 九 部 乐 ,并 在 此 
基础 上 增删 而 成 十 部 乐 。 

隋唐 宫廷 设置 七 部 乐 , 九 部 乐 .十 部 乐 的 目的 ,一 方面 是 
供 统治 者 娱乐 ， 更 重要 的 是 显示 国家 的 强大 与 兴盛 。 这 些 乐 
部 属于 太 常 寺 而 不 属于 教 坊 ， 就 更 说 明 它们 的 政治 作用 大 于 
娱乐 作用 ， 礼 仪 性 重 于 表演 性 。 

凡是 宫廷 举行 大 宴 ， 都 要 奏 十 部 伎 忆 7。 如 群 臣 朝 贺 皇 帝 
举行 宴会 2 ,招待 兄弟 民族 使 者 (> , 为 皇帝 祝寿 (9， 庆 丰收 举 
{SKE (BN SWB"), 为 皇后 立 寺 ‘中 ,欢迎 玄 装 从 西域 返 长 
Beans 等 ， 都 要 整套 地 演出 各 部 乐舞 。 而 每 部 乐舞 的 演出 
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制度 ,如 舞 者 人 数 、 服 装 , 乐 人 服饰 人数. 所 用 乐器 ,以 及 哪 一 
部 乐 采用 哪些 舞曲 ,歌曲 . 解 曲 "? 等 ,都 有 所 规定 。 

七 部 乐 、 九 部 乐 ,十 部 乐 中 所 包括 的 节目 ,大 都 是 各 地 的 : 
民族 民间 乐舞 ,多 以 地 名 、 国名 为 乐 部 名 称 , 因而 保存 了 相当 
浓厚 的 民族 色彩 和 地 方 色彩 。 它 们 虽 用 于 宫廷 宴 享 ,典礼 , 却 
都 来 自 民 间 ,是 人 民 的 创造 。 其 制定 ,增删 和 变迁 的 情况 是 这 
PER: 

降 代 开 皇 (公元 581~ 600 年 ) 初 制定 了 七 部 乐 ， 包 括 一 、 
《 国 伎 ?; 二 、“《 清 商 伎 》( 即 “ 清 商 乐 ,汉族 传统 乐舞 ); 三 《高 
丽 伎 >; 四 、* 天 等 伎 > ;五 “安国 伎 ?; WN, CE es 七 《文康 
He» (BI «FL A> , WIKIA FE) o 

Beat Kuk (456 605~618 年 ) 中 ,又 增加 了 < 康 国 伎 和 
天 勒 伎 》, 成 为 九 部 乐 。 并 把 ¢ 清 乐 > 列 为 第 一 部 ,* 国 伎 改 为 
《 西 凉 伎 ?。 

唐 高 祖 武 德 ( 公 元 618 一 626 年 ) 初 ,继承 了 隋 代 的 九 部 乐 ， 
乐 制 , 舞 制 都 依旧 。 到 唐 太 宗 贞 观 十 一 年 (公元 637 年 ), 废 除 
TFL Bos 贞观 十 四 年 , 将 * 燕 乐 列 为 第 一 部 。 就 在 这 一 年 ， 
唐 太 宗 统一 高 昌 ( 今 新 疆 吐 鲁 番 ) 。 贞 观 十 六 年 十 一 月 ,他 宴 百 
察 , 加 奏 《 高 昌 伎 ?, 自 此 以 后 , 才 成 为 十 部 乐 ,包括 : 一 “《 燕 
AY ;—. CH Rs =. EGR; OKA; 五 《高 丽 乐 ); 
TN $025 Rs CRs JV, RDA? s 九 、 康 国 乐 »; 十 、 
《高 昌 乐 ?。 

从 十 部 乐 的 编排 上 看 , 除 * 燕 乐 与 清 乐 > 外 ,其 余 八 部 都 
是 兄弟 民族 和 外 国 乐 舞 。 看 起 来 外 来 乐舞 似乎 占 得 很 多 ，, 实 
则 不 然 。 作 为 汉族 传统 乐舞 的 * 清 乐 ,在 武则天 时 (公元 690 
一 705 4), 宫廷 中 已 经 部 分 失传 , 但 仍 保存 了 六 十 三 曲 避 )。 
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其 他 八 部 外 来 乐舞 总 共 不 过 二 十 多 曲 , 仅 占 < 清 乐 的 三 分 之 
一 。 因 此 在 乐 部 的 安排 上 ,¢ 清 乐 虽 只 占 一 部 ,而 它 所 包括 的 
节目 却 是 相当 丰富 的 。 

唐 初 ,兄弟 民族 和 外 国 乐舞 ,大 都 以 本 来 面貌 汇集 中 原 ， 
是 各 种 乐舞 和 逐渐 相互 吸收 融化 的 阶段 。 九 部 乐 、 十 部 乐 在 一 
定 程 度 上 反映 了 这 种 细 蹈 发 展 的 总 趋势 。 

以 下 分 别 介绍 十 部 乐 中 的 各 部 乐舞 ， 重 点 谈 谈 其 中 的 舞 
TBS} © 


m 乐 


“ 科 乐 ?有 广义 .狭义 之 分 。 广 义 的 “ 燕 乐 ? 即 宴 乐 , 就 是 宴 
享 时 表演 的 乐舞 ;狭义 的 “ 燕 乐 2 是 唐 代 十 部 乐 的 第 一 部 。 这 
里 所 谈 的 是 后 者 。 

相传 贞观 十 四 年 “有 景 云 现 , 河水 清 ”, 据说 这 是 祥瑞 的 征 
兆 。 精 通 音律 的 协 律 即 (宫廷 乐 官 ) 张 文 收 仿 汉 武帝 获 赤 有 雁 作 
OR EZ RIF SE PERRY Zh WER, HET Sk 
WK AOE TRESS, 成 为 诸 乐 之 首 的 《 燕 乐 ?4 已。 既是 
饮 宴 开 始 时 演出 的 乐 部 , 可 能 具有 一 定 的 仪式 性 ,并 起 着 “ 序 
Hi” HITE FB 

贞观 年 间 正 是 唐 代 政 治 经 济 繁荣 发 展 的 时 期 。 当 时 常 有 
人 向 朝廷 奏 报 某 地 出 现 了 “祥瑞 之 兆 ”, 这 不 过 是 为 了 奉承 皇 
帝 罢 了 。 由 于 这 种 事 发 生 过 多 , 唐 太 宗 曾 下 令 禁 奏 祥 瑞 , 只 有 
亲眼 看 见 “ 肇 凤 龟 龙 大 瑞 之 类 ”, 才 可 “依旧 表 奏 ”2。 

创作 * 燕 乐 ?所 依据 的 “祥瑞 之 兆 ? 是 “ 景 云 现 ,河水 清 ? , 当 
时 朝廷 规定 “ 景 云 庆 云 为 大 瑞 ”' 衬 。 太 宗 对 “祥瑞 之 兆 ? 并 不 
尽 信 ，, 而 当 所 谓 “ 大 瑞 之 兆 ? 出 现 ,朝臣 作曲 歌 扬 和 祝福 唐 代 兴 
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说 的 时 候 , 统 治 者 还 是 很 高 兴 的 。* 燕 乐 ?被 朝廷 如 此 重视 ,将 
它 列 为 九 ,十 部 乐 的 第 一 部 ,原因 也 在 于 此 。 

一 百 多 年 以 后 , 唐 玄 宗 时 整理 编制 的 坐 、 立 部 伎 , 其 中 各 
部 乐舞 ,与 九 ,十 部 乐 有 很 大 不 同 , 唯 独 < 医 乐 > 一 部 , 仍 被 列 入 
坐 部 伎 中 ,并 有 所 发 展 扩大 , 除 景 云 乐 > 外 , 还 增加 了 小 型 的 
< 庆 善 乐 >»、 破 阵 乐 >、 承 天 乐 >, 共 计 四 部 ,全 包括 在 ¢ 藻 乐 > 之 
内 ,足见 朝廷 对 ¢ 莫 乐 的 重视 。 

到 了 五 代 晋 出 帝 开 运 二 年 (公元 945 年 ), ABER ae» 
中 的 其 他 三 个 节目 都 已 失传 , 唯 有 《 景 云 乐 》 还 流传 50。 从 这 
个 乐 鳞 能 流传 三 百 多 年 的 情况 看 , 它 原来 的 基础 可 能 比较 深 
厚 ， 因 而 能 经 得 起 一 段 时 间 的 考验 。 


a 乐 


《 清 乐 ? 即 * 清 商 乐 %, 原 是 盛行 于 汉 魏 六 朝 的 民间 乐舞 ,后 
被 宫廷 采用 。 曹 魏 时 (公元 220~265 年 ) ,《 消 商 乐 > 更 为 统治 
阶级 所 重视 ,皇室 货 族 仿照 民歌 体裁 ,编制 了 许多 ¢ 清 商 乐 > 歌 
秤 ,宫廷 设 有 专门 管理 ¢ 清 商 乐 > 的 官 , WS. RZ. MR 
齐 王 曹 芳 ( 公 元 240 ~254 年 ) 荒 淫 无 度 , 纵 情 声 色 ,“ 每 抑 九 亲 
妇女 有 美 色 , 或 留 以 付 清 商 ”%', 可 见 表演 ¢ 清 商 乐 > 舞 的 多 是 
女子 ， 而 宫廷 设置 < 清 商 乐 ) 的 目的 ， 也 就 是 专 供 统治 者 娱乐 
的 。 

东晋 以 后 ,《 清 商 乐 ) 随 着 汉族 政治 中 心 的 南 迁 , 传 到 了 江 
南 地 区 ,而 南方 的 民间 乐舞 也 不 断 涌 现 出 来 ,充实 了 * 清 商 乐 》 
的 内 容 , 即 所 谓 “ 江 南 吴 歌 ” 和 “ 荆 楚 西 声 ”46 ,这 就 是 盛行 在 
南朝 各 代 , 内容 更 为 丰富 的 《 清 商 乐 ?。 

在 北朝 ,北魏 孝文 帝 (公元 471~499 年 )、 宣武 帝 ( 公 元 
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500~515 年 ) 打 到 了 淮 汉 地 区 , 获得 了 江 左 所 传 的 中 原 旧 曲 
和 南方 的 民间 乐舞 , 按照 南朝 的 习惯 都 称 清 商 乐 >*n。 这 
时 ,南朝 和 北朝 的 统治 者 ,一 方面 把 < 清 商 乐 > 用 于 宣 享 , 另 一 
方面 又 将 其 中 部 分 乐舞 修 入 雅 乐 ,用 于 店堂, 作 为 “前 代 正 声 ” 
看 待 。 这 也 是 < 清 商 乐 > 从 极 盛 走向 衰败 的 开始 。 

陶文 帝 统一 中 国 后 ,把 < 清 商 乐 > 重新 加 以 整理 ,润色 , 去 
掉 哀 急 的 情调 , 置 于 宫廷 乐舞 机 构 一 清 商 署 中 ,统称 < 清 
Fo, 

ROMER HERERO BAA ERE AIRS BIE RR 
MES ROA, BHAT MMC. EPMA T 
廷 成 为 清 商 乐 > 节目 的 民间 歌舞 , 却 依然 在 民间 流传 ,由 于 它 
们 没有 离开 创造 它们 的 母亲 一 一 人 民 ， 所 以 就 不 断 地 发 展 变 
化 ， 并 不 会 随 着 这 种 钴 路 在 宫廷 的 盛 误 而 兴 废 。 

九 部 乐 、 十 部 乐 都 设 有 < 清 商 乐 > 部 。 

唐 代 武 则 天 时 ， 宫 廷 的 < 清 商 乐 > 仍然 保存 着 的 六 十 三 曲 
中 , 有些 是 有 辞 有 山 的 歌曲 ,有 些 是 有 声 无 秤 的 器 乐曲 ,还 有 
AEG RC HEY «ZA BE CD rf BE) «EMT «BH 
H> OZ A> (CMM BE, EMP . <1 i> (BENE 辞 )、 白 
柠 >、 前 溪 >、¢ 乌 夜 啼 >, 1 EAE AS LE A AB 
其 他 如 < 石城 >、 英 悉 >、< 襄 阳 ，、< 估 客 ，、 三 洲 >、< 采 桑 > 等 ,就 
MME MEM, BEIM, 已 经 无 从 查考 。 

据 < 旧 唐 书 .音乐 志 ? 载 ，* 清 商 乐 “ 当 江南 之 时 (南朝 )， 
CNS <A EMD SAMA. VARI IR 
HAZ, 威 用 八 人 而 已 。” 乐 工 服饰 SF bw, SEVER. SER 
四 人 的 服饰 “条 轻 纱 衣 , 袜 袜 大 袖 , 画 云 风 之 状 , 淡 加 天, 饰 以 
ARTE RIVER, HL". BORN TRAE E 
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GA SS, AE. OR SEE. MERE, SL RETR PE 
CH) MY Ra EM, SERS ANS RANE Fs “SEA OE HHH 
有 姿态 ,”“ 从 容 雅 绥 ， 狂 有 十 土 君子 之 遗风 ， 他 乐 则 莫 与 为 
比 。 由 此 可 见 ,* 清 商 乐 > 中 的 舞蹈 , 在 隋唐 以 前 , 已 经 变 得 和 
原来 民间 的 样子 大 不 相同 了 。 如 汉代 的 ¢ 巴 渝 舞 ，, 原 来 是 那样 
矫健 粗 钞 的 西南 兄弟 民族 民间 钴 ,竟然 也 变 成 钴 容 娴 婉 、 音 调 
每 缓 的 宫廷 舞 了 。 但 也 同时 说 明 * 清 商 乐 有 其 独特 的 风格 ,和 
其 他 乐 部 的 乐舞 迎 然 不 同 。 

现 将 ¢ 清 商 乐 > 中 的 几 个 舞蹈 分 述 于 后 。 

《 巾 舞 > 一 一 其 特点 是 舞 者 手 执 巾 。 相 传 汉 代 已 用 于 但 享 ， 
BES V5 HAE o REACHES E Al BE SE >. ESE , PELE FE-PE “VO SE” 0 

iAP EIA : «SE BY SSL > Bj “PTTL” RE AS XK 
据 ¢ 史 记 + 项 羽 本 纪 》 截 ， 项 羽 宴 刘 邦 于 鸿 门 ， 项 庄 舞 剑 想 趁 
机 杀 死 刘邦 。 项 伯 也 拔 剑 起 舞 ， 常 以 身体 迹 住 刘邦 。 项 伯 是 
项 羽 的 叔父 ， 刘邦 的 谋 土 张 良 曾 救 过 他 的 性 命 。 当 时 楚 汉 相 
争 激 烈 ,项 伯 曾 密 告 张 良 局 势 危急 , 劝 他 赶快 离开 刘邦 。 张 良 
认为 这 是 不 义 之 举 , 不 肯 听 从 ,并 将 情况 转告 刘邦 。 刘 邦 自 知 
力量 不 如 项 羽 ,就 请 项 伯 相 见 , 以 礼 款待 ,并 假说 自己 入 关 后 ， 
正 日 夜 盼 望 项 羽 到 来 ， 哪 里 敢 有 违抗 的 意思 呢 ? 要 求 项 伯 将 
此 意 转 告 项 羽 。 项 伯 应 允 了 ， 因 而 在 第 二 天 的 鸿门宴 上 极力 
保护 ， 使 项 庄 不 能 杀害 刘邦 。 

后 来 传说 项 庄 舞 剑 , 项 伯 以 袖 隔 开 , 并 阻止 道 :“ 公 英 害 沛 
ZA tH” 因而 叫 《 公 莫 舞 >?。 晋 、 宋 之 际 “ 舞 由 以 象 项 伯 衣 袖 之 
WE”, RBH <I FH, 

FES, FAM PEPER CASS. A RRR OR 
《 巾 舞 ? 古 歌 辞 ,内 容 已 无 法 理解 ,但 歌 辞 却 充满 悦耳 的 音韵 。 
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如 “各 不 见 公 英 时 吾 何 圣 , 公 来 观 , 姥 时 吾 哺 声 , 何 为 茂 时 为 来 
Bee AT LE RUA ASE Hie. “PSE A GUAR 
袖 之 说 ,是 后 人 把 它 与 “ 鸿 门 空 ”故事 联系 在 一 起 的 一 种 传说 。 

降 初 , 生 弘 请 求 在 宫廷 保留 闲 , 铎 ,由 、 指 四 舞 , 记 文帝 说 ， 
“其 声音 节 禾 及 短 ， 悉 宜 依 上 月 。 惟 钴 人 不 须 捉 得 拂 等 。”(20 既 
FEC PEASE IP» PSE APL» PE CEL — Bl) LEAS a BE 
HEME AREY, ABER ASHE. HRA 
BEL NY Uh » TASH A BG TY CL APSR » ELD) GSR EE AT 
的 舞蹈 形式 在 民间 流传 。 至 今 在 古典 戏曲 和 民间 舞 中 ， 还 能 
找到 它们 的 踪迹 。 

让 代 《 公 葛 甸 ?并 不 盛行 。《 清 乐 ?中 虽 有 “ 公 英 钴 ?的 名 
目 (22， 但 很 少见 到 有 关 舞 姿 的 记载 。 但 从 出 于 文物 及 古 壁 面 
中 能 找到 不 少 与 * 巾 钴 ?有 有 关 的 形象 资料 。 如 四 川 成 者 场子 山 
汉 著 出 土 的 一 块 “ 百 戏 ? 画 象 砖 的 右 下 方 , 有 一 女 舞 者 , 头 梳 双 
Be» Ty SEMEL AR DG PG) TR > TAU Je (SS BL He RE EY FG BE 
HE) LF AC SIT SE oF SEY — bare EG A SH PY A SF 
OPER RT TIES. ARYA TES LE, — PTE FID BE 
BATES AC PERE TE FE TAY PDS 4 [MY TE) SK Ag TE AE SE ah IY) 
FER ths IS Fo FTE BE (RIDGE Ro BYE TTT > 
TERT AG Hd SE UAC A AB Se AH EE AAAs 
Shires > LARA IT RK, ERR A Ra 手 
的 巾 。 四 人 姿态 各 异 ， 狂 由 动作 不 大 。 这 些 形象 很 容易 使 人 
联想 到 现今 流传 各 地 的 优美 多 姿 , 活 泌 敏 捷 , 飞 舞 手 由 的 民间 
舞 ， 或 古典 戏曲 中 旦 有 角 运 用 手册 做 出 的 那些 富 于 表现 力 的 舞 
蹈 动作 。 陕 西西 安 郭 杜 镇 执 失 奉节 范 , 有 唐 代 显 庆 三 年 (公元 
O584j2) AE AC SE Le ME AM 9 SEPT ST Bi eS AS » Eb BES TA Es WI BK 
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长 巾 , 由 随 双 辟 成 斜 线 张 开 , 微 侧 腰 , 舞姿 优美 。 敦 煌 壁画 和 
其 他 宗教 画 描 绘 想象 中 的 “西方 极乐 世界 ”， 有 不 少 身 披 长 带 
(如 长 绸 ) 的 舞 者 像 ， 长 绸 转身 卷 扬 。 还 有 许多 与 鸟 儿 一 起 在 
SPP RR” > 她 们 身上 也 披 着 长 长 的 风 带 , 随 风 飘 指 ， 
美丽 多 姿 。 当 然 ,这 都 是 些 腾 想 是 ,许多 人 舞 绸 的 姿态 是 人 无 法 
达到 的 。 但 画工 们 画 这些 “ 飞 天 ”“ 伎 乐天 ”必定 要 从 生活 中 
的 舞蹈 动作 吸取 滋养 ,这 中 间 也 可 能 包含 了 古代 茶 些 舞 绸 , 舞 
中 的 姿态 和 动作 。 这 也 是 我 们 研究 古代 《 巾 舞 > 的 参考 资料 
至 今 仍 保存 在 古典 戏曲 和 民间 的 种 种 “ 绸 舞 ? AAS SR”, BET 
我 们 研究 古代 * 巾 绎 > 的 重要 参考 资料 。 

《 拂 舞 ?一 一 相传 是 起 源 于 三 国 时 吴 国 江南 地 区 拿 着 拂 
类似 后 世 的 拂 侍 ) 跳 的 民间 舞蹈 。 晋 基 拂 短 词 有 白 鸠 ,济济 、 
码 石 `, 独 禄 淮南 王 五 篇 。 后 人 认为 只 有 白 鸠 一 篇 是 三 国 时 的 
吴 歌 。 其 余 四 篇 是 何 时 编写 的 就 不 能 确切 知道 了 。 白 鸠 辞 ， 
“WO A HS MS. PRR GB » HIRE HE TA 
ih Bb SE> FPA EC BE: HBV TL BSL BY <A FF E>, BR RR MA SE HS 
PED » 这 舞 已 在 那里 流传 了 几 十 年 。 他 体会 这 舞 词 是 老百姓 痛 
候 孙 上 许 的 残酷 统治 ,希望 晋 的 贤明 君主 米 治理 国家 人 3。 和 孙 甬 
是 吴 王 孙权 的 孙子 ,是 个 骄 淫 暴 虞 的 人 ,人 民 无 法 忍受 他 的 黑 
瞳 统治 ， 希 望 来 个 贤明 的 君主 。 其 实 晋 袁 统 治 者 的 残暴 奢 淫 
MATZ EF AMEN? 人 民 通 过 歌舞 表达 他 们 泡 求 幸福 生活 的 
愿望 , 在 历代 封建 统治 下 , 这 种 善良 的 愿望 是 不 可 能 实现 的 。 
改朝换代 只 是 更 换 了 统治 者 ， 对 人 民 则 是 一 样 的 残酷 剥 前 和 
压迫 。 

南朝 宋 武帝 大 明 ( 公 元 457 一 464 年 ) 中 ， 亦 以 葛 、 拂 杂 舞 
合 之 钟 石 ( 闭 ), 施 于 庙 庭 朝 会 ……2?422， 这 已 是 礼仪 祭礼 的 舞 
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路 了 。 齐 拂 舞 歌 是 经 过 删改 的 晋 朝 旧 词 ; PER als 
降 朝 尚 存 拂 舞 ,但 狂 者 不 拿 拂 ; 唐 代 ¢ 清 商 乐 > 中 仅 存 拂 有 舞 词 
《 白 鸠 ?。 在 各 代 的 拂 舞 辞 中 看 不 到 关于 舞姿 的 描写 。 只 有 唐 
代 李 和 白 作 拂 舞 歌 * 白 鸠 辞 ?， Fi “NY Bh, 考 朗 鼓 ， 歌 白 鸠 , 引 拂 
舞 ……? 的 诗句 , 可 知 拂 舞 开始 的 音乐 有 钟 鼓 声 , 唱 起 白 鸠 歌 
就 引 来 了 拂 舞 。 诗 序 提 到 伴奏 的 乐器 还 有 霹 , 钟 . 霹 都 是 汉族 
的 传统 乐器 。 

古代 ¢ 拂 舞 > 如 何 舞 法 不 得 而 知 。 现 今 戏曲 中 尼姑 之 类 的 
角色 常用 拂 尘 舞 , 如 昆曲 < 思 凡 > 中 的 那个 尼姑 ,她 有 时 自 叹 翡 
蔡 的 命运 , 有 时 端详 、 模 仿 着 十 八 罗汉 的 姿态 和 表情 , 用 拂 尘 
舞 出 许多 动作 姿态 ,十 分 巧妙 地 刻 划 她 当时 的 心情 。 又 如 昆 
曲 《 酬 打 山 门 ? 中 的 鲁 智 深 , 在 他 带 有 醇 意 载 歌 裁 舞 的 表演 中 ， 
利用 手中 的 拂 侍 ,模拟 十 八 罗 汉 的 神态 ,做 许多 难度 很 大 的 舞 
蹈 动作 。 有 一 段 是 单 腿 独立 ,一 腿 控 制 , 作 出 了 转身 、 半 蹲 , 盘 
腿 低 蹲 等 各 种 姿态 , 把 拂 尘 溶 合 在 各 种 动作 、 造型 和 表演 中 。 
这 些 舞 蹈 动作， 是 长 期 以 来 经 过 无 数 艺人 精心 创造 的 。 拂 的 
巧妙 运用 ,也 可 能 继承 了 古代 ¢ 拂 舞 > 的 某 些 成 分 。 

《 鞋 舞 > 一 一 是 一 种 拿 着 鼓 跳 的 舞蹈 ， 起 源 不 详 。 史 书坊 
“汉代 已 施 于 宴 亭 "， 可 见 汉 以 前 《 迹 舞 > 已 在 民间 流传 。 旧 曲 
五 篇 :关东 有 贤 女 ?>“《 章 和 二 年 中 ?“《 乐 久 长 ?四方 皇 >《 殿 
前 生 桂 树 >。 曹 魏 时 , 宫廷 仍 采 用 < 鞠 舞 >, 曹植 曾 根 据 原 曲 作 
新 歌 五 篇 ,并 在 诗 序 中 说 , 汉 灵 帝 ( 公 元 168 一 189 年 ) 时 , 西 园 
鼓吹 有 李 坚 能 歼 舞 。 在 乱世 之 时 , 李 坚 逃 到 函 谷 关 以 西 , 跟 随 
HEEB IE WY RAL ENE Ay Ae HSE TK» FS EE. 
李 坚 当时 已 是 七 十 多 岁 的 高 龄 ， HARK, Will LABR,s 
因而 曹植 才 作 新 歌 “ 3。 

到 


《 况 舞 > 传 至 晋 代 , 更 为 皇室 所 重视 。 泰 始 (公元 265 一 274 
年 ) 中 又 制 了 歌 辞 , WE ARSE WAH A BOE TINA» Ja MS 
满 八 丛 一 一 即 增 至 六 十 四 人 0。 

A SLR HEE PEGE IR, KORG UE CGE > JE RE HP 
节目 ， 要 由 舞蹈 技巧 高 的 伶 人 来 卖 演 ， 不 是 一 般 伶 人 能 跳 的 ， 
是 宫廷 的 珍宝 ,庙堂 祭礼 祖先 , 郊 礼 天 地 神灵 都 用 < 坦 舞 >?。 可 
SA RE SE > EEF IY CRAG T OT + RR? ASE TK 
BEML FS Ka A>. RD? SAP n>. HLA > » 内 容 都 
是 歌 功 颂 德 的 。 张 载 * 茜 钴 赋 > 描 写 舞 者 的 技艺 是 很 高 的 :“ 埋 
舞 焕 而 牧 奏 分 , 冠 众 妓 而 超 绝 ,” 有 舞蹈 是 继承 古代 武 舞 的 遗 制 ， 
“ 采 于 威 之 遗 起 分 , 同 数 度 于 二 八 ? 钴 姿 相当 优美 轻盈 :“ 手 运 
无 方 , 足 不 及 带 , 轻 裙 神 飞 , 潭 第 人 阁 员 。” 这 与 一 般 的 已 经 僵化 、 
仪式 化 的 储 祀 舞 有 所 不 同 。 

南朝 各 代 都 有 < 划 舞 ?。 宁 大明 中 ， RESE > BS JE I? FE 
内 ,也 用 于 庙 廷 朝 会 。 梁 时 称 为 ¢ 尊 扇 姑 >'27。 

Fag TN Tes Ra PA RE HH SAT) PPE SE AT TR” 
的 428)。 唐 代 诗 人 李白 作 《 东 海 有 勇 妇 > 诗 ， 以 代 古 蒜 舞 歌 < 关 
中 有 上 贤 女 ?篇 ,内 容 是 写 一 个 为 天 报仇 的 烈 女 故事 。 如 果 此 歌 
曾 配 上 舞蹈 的 话 , 可 能 是 个 唱 述 故事 的 歌舞 。 

CRUSE HITE , 当 是 舞 者 手 拿 着 苇 , 边 击 边 舞 。 

关于 鞠 的 样式 ,有 各 种 不 同 的 说 法 。《 说 文 > 说 ,先是 骑 鼓 ， 
所 谓 “ 旅 帅 执 获 ?, 这 是 军 中 将 领 拿 在 手 上 的 喜 , 大 约 是 用 来 发 
号 施 令 的 。 而 宋 书 - Aa > BUDE FA AAR AE See — SRI, 
RIES PACE ERLE “SPEAR” 的 记载 相 吻 合 。 看 来 ， 
鞠 是 一 种 有 柄 的 鼓 。 

陕西 三 原 县 出 土 初 唐 时 期 李 寿 蔡 , 石 柠 刻 有 阴线 乐 鳞 图 。 

六 


在 伴奏 乐队 中 , 有 一 人 手 执 扇 形 鼓 一 面 , 鼓 有 柄 , 这 是 不 是 古 
(CHS RR YE 2 

FEA RG «ARAB» Jt ESS TEA» FE AN BLS BR TB BES, FA 3 
种 鼓舞 蹈 只 能 挂 在 身上 , HUA AB SD” EF Eg AN ESE 
不 用 这 种 鼓 。 

从 “和 车、 苯 即 北 类 ”的 记载 看 , 贡 倒 很 象 现今 山东 跳 “ 鼓 子 
悉 歌 ?时 所 拿 的 鼓 。 洛 阳 出 土 的 唐 代 骑 马 武士 傅 , 手 执 一 鼓 即 
是 这 种 扁平 的 就 ， 这 与 古代 苯 是 骑 鼓 的 记载 相 吻合 。 另 从 梁 
hf RSE > Pe BUR SE WIR, BRIE RAR) 
FSB WA i « ie TS > PY as “A SE rE A 6” ARI 
Dey EA BE, TE FETT AY SET FR TTT ART BOT SE SE 
WR > 5 18) Sj DLA Dit fe BRIA), SEBS RT TY <B> LAH Lo 

《 附 书 ， PRA TS RRR? ABUL RISE» Zk « ET SED o 
这 种 说 法 不 一 定 可 信 ， 因为 这 两 个 舞 有 各 自 不 同 的 沿革 ，, 汉 、 
魏 及 南朝 各 代 都 有 各 自 不 同 的 歌 秤 ,分 明 是 两 个 不 同 的 舞蹈 ， 
怎么 能 说 是 同一 个 舞蹈 呢 ? 由 于 同 是 汉代 流传 下 来 的 乐 钴 ， 
常 被 看 作 是 同一 类 的 节目 , 并 常常 接连 演出 , 因而 有 些 误会 ， 
也 未 可 知 。 

古老 的 《 坦 舞 ?早已 失传 ， 但 是 在 我 国 广大 民间 却 保 存 了 
丰富 多 彩 的 、 各 种 不 同形 式 的 鼓舞 , 在 这 些 鼓 舞 中 ,很 可 能 继 
承 了 古代 《 蓝 舞 ?的 某 些 传统 因素 。 

《 铎 舞 > 一 一 是 一 种 执 铎 而 舞 的 古老 舞蹈 。 铎 形 如 铃 , 有 金 
铎 \ 木 铎 之 分 。 木 铎 是 金 口 木 舌 , 金 铎 是 金 口 金 舌 。 宣 布 文 事 就 
PAE, i RS eC”. 

相传 早 在 公元 前 二 十 一 世纪 的 夏 代 , 每 年 正月 ,传令 的 官 
一 道人 ,沿路 振 色 ,以 召集 众人 宣布 新 令 。《 尚 书 - 夏 书 . Jal 
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征 > 载 ;“ 每 岁 孟 春 , 道 人 以 木 铎 徇 于 路 , 官 师 相 规 , 工 执 艺 事 以 
DE HORAN AR OAT HTS” 

< 周 礼 * 春 官 . 小 宰 ， 仍 有 “ 徇 以 木 色 L” 的 记载 ,这 当 是 继 
承 了 前 代 的 遗 制 ,值得 注意 的 是 ,此 时 已 用 铎 作为 舞蹈 的 伴奏 
乐器 或 舞 者 所 执 的 道具 了 。 乐 记 . 宾 件 页 篇 ; 载 :孔子 向 宾 牟 
机 解释 “大 武 》 的 结构 及 内 容 时 说 ;“ 夹 振 之 而 驯 (或 作 “ 四 ?) 
伐 "。 就 是 说 钴 队 两 面 , 振 铎 为 节 , 配合 着 四 次 击 刺 的 动作 Go)。 

«乐府 诗集 > 所 载 古 铎 线 歌 诗 ¢ 圣 人 制 礼 乐 篇 "， 歌 辞 与 声 
调 挫 杂 着 写 ,其 内 容 已 无 法 理解 。 从 上 述 种 种 情况 看 , 铎 细 确 
实 是 一 种 很 古老 的 合 蹈 形式 。 

BETH, MMMM ER LTT AES 
Hi PEA RUSE HE FF. DS TSE CE EE A EE 
的 珍贵 参考 资料 。 

PEEK (ee FESR MK ZAG > AT ER ED PAB GE WY 
AE ATE AE RUY AE TE IE PB A BEAR 
多 ,有 舞姿 与 音乐 节奏 紧密 结合 的 舞蹈。 

宁 陈 吻 ¢ 乐 书 > 曾 提 到 ¢ 马 韩 舞 类 似 < 铎 链 >。 古 马 埋 国 在 
今朝 鲜 南 部 ,有 一 种 风俗 ,每 年 播种 和 收割 以 后 ,都 要 礼 鬼 神 
祈 丰 收 。 许 多 人 又 在 一 起 ,唱歌 跳舞 ,“ 踏 地 低 昂 以 手足 相应 为 
节 ?”。 现 在 朝鲜 还 流行 的 古老 民间 舞 一 AR 9 CR 
书 ? 上 所 记载 的 4 马 韩 舞 ? 有 共同 之 处 ,也 是 在 播种 和 收割 之 后 
跳 的 ,内 容 也 是 庆 丰 收 祈 丰年 ,舞蹈 除了 用 鼓 . 锣 和 管 乐 伴奏 
外 ,舞蹈 者 还 拿 着 一 种 有 稚 俏 的 小 鼓 , 边 击 边 舞 。 

在 我 国 许多 兄弟 民族 的 传统 舞蹈 中 ,有些 是 执 铃 而 舞 的 。 
如 广西 瑶族 的 《 横 喜 钴 9， 除 了 击 鼓 而 舞 外 , 还 拿 着 铜 铃 和 锣 ， 
边 击 边 舞 。 四 川 理 番 、 汶 川 一 带 的 羌族 ,广西 壮族 和 瑶族 的 民 
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间 舞 ,也 有 执 铃 而 舞 的 。 湖 北 土家 族 还 有 《 八 宝 铜 铃 舞 >。 虽 然 
我 们 不 能 肯定 这 些 历史 悠久 的 民间 舞蹈 和 古代 铎 舞 的 关系 ， 
也 不 能 更 确切 地 说 明 现 在 流行 在 各 民族 地 区 执 铃 的 舞 是 如 何 
产生 及 发 展 变化 的 ,但 是 ,在 这 些 民 间 舞 中 ,很 可 能 保存 了 某 
些 古代 < 铎 舞 》 的 痕迹 。 

《 巴 渝 舞 ?一 一 刘邦 为 汉王 时 ,为 平定 三 秦 ( 被 项 羽 封 王 的 
三 个 厅 朝 降 将 ), 攻打 关中 地 区 , 曾 招募 了 一 些 居住 在 四 川 一 
带 的 少数 民族 , 即 当 时 所 谓 “ 板 要 蛮夷 ?, 又 称 “ 赛 人 ?。 这 些 人 
勇敢 善战 ,又 喜欢 唱歌 跳舞 。 由 于 他 们 打仗 有 功 , 汉 高 祖 很 重 
视 他 们 ,对 他 们 本 民族 的 歌舞 也 发 生 了 兴趣 。 汉 高 祖 看 了 他 们 
的 歌舞 以 后 ,十 分 赞赏 ,说 这 是 武王 伐 结 的 歌 。 这 很 可 能 是 一 
种 充满 了 力量 ,矫健 ,雄壮 的 民间 歌舞 。 汉 高 祖 命 乐 工 学 习 了 
这 种 歌舞 ,由 于 赛 人 居住 在 巴 渝 地 区 (即今 四 川 境内 ), 所 以 叫 
《 巴 渝 舞 >S0。 

CH + 乐 志 > 说 : 巴 渝 舞 >》 有 四 篇 古老 的 舞曲 歌 辞 , 即 ， 
* 了 矛 渝 本 歌曲 >“《 妈 渝 本 歌曲 %“ 安 台 本 歌曲 ”“《 行 辞 本 歌曲 >。 
但 辞 意 都 不 可 理解 ,可 能 是 他 们 本 民族 语言 的 译音 。 

魏 文 帝 ( 公 元 220~226 年 ) 初 年 ， 使 军 谋 祭 酒 (当时 的 官 
名 ) 王 紧 改 创 * 巴 渝 钴 ?歌词 ， 他 曾 向 巴 渝 帅 李 管 了 解 《 种 玉 歌 
曲 > 的 含意 。“ 种 玉 歌 曲 > 大 概 是 巴 渝 地 区 兄弟 民族 的 民间 歌 
曲 。 王 染 根 据 这 首 曲 子 , 改 编 成 歌颂 草 魏 统治 的 歌曲 , 叫 ¢ 予 渝 
新 福 欢 曲 》《 弩 渝 新 福 殉 由“《 安 台新 福 歌 曲 >*、《 行 秤 新 福 歌 
曲 》。 到 了 魏 、 黄 初 三 年 (公元 222 年 ), 又 改 ¢ 巴 渝 舞 3 为 ¢ 昭 武 
舞 ?。 晋 胡 又 改 * 昭 武 舞 ?为 《宣武 舞 ?32 ,南朝 当代 仍 称 《 巴 渝 
PEO, PILATE A TALI GSE, 已 逐渐 仪式 化 、 伟 化 了 。 
隋 文帝 废止 了 《 巴 渝 钴 >'32， 唐 代 * 清 商 乐 ? 中 ,还 列 有 * 巴 渝 
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舞 ? 的 名 目 。 

宫廷 虽然 废除 了 这 种 歌舞 ， 或 改变 了 这 种 歌舞 的 本 来 面 
Mit, 但 生根 在 人 民生 活 中 的 民间 歌舞 , 是 会 奖 强 地 生长 ,流传 
的 。 至 于 当时 ¢ 巴 渝 舞 是 现在 流传 在 民间 的 哪 一 种 舞蹈 , 尚 竺 
进一步 探索 。 曾 有 人 说 ¢ 巴 渝 舞 > 是 现在 湖南 土家 族 的 《摆手 
舞 ?, 但 没有 令 人 信服 的 论据 ,因而 无 法 肯定 。 

¢ 白 综 舞 ;一 一 是 我 国 古代 著名 的 舞蹈 ,从 晋 朝 到 唐 代 , 前 
后 五 、 六 百年 间 , RRA, 可 说 是 宴 乐 舞蹈 中 的 长 期 保 
留 节目 。 

«SSE FE SES TE RS SA ORT, SE AE RA 
布 ,本 产 于 匡 地 (即今 江苏 )。< 晋 书 + Ri Rs “SARTRE, IF 
秤 有 巾 袍 之 言 。 冬 本 吴 地 所 出 , 宜 是 吴 舞 也 。” 可 见 ¢ 白 科 舞 > 
原 是 吴 地 的 民间 舞 。 

Se RHE ARSE , TEE A BRIA], ARSE LAS ASP. AB 
过 , 有 许多 生动 活泼 的 民间 舞 , 在 成 为 宴 乐 舞蹈 以 后 , 为 了 适 
应 封建 贵族 的 欣赏 趣味 ,往往 会 变 得 禾 探 造作 ,失去 感人 的 活 
力 。 也 有 另外 一 些 民 间 舞 ,在 经 过 艺人 不 断 加工 后 ,艺术 形式 
更 为 完美 ,精致 ,因而 能 成 为 长 期 流传 的 宴 乐 舞蹈 。“《 白 乏 舞 》 
正 是 后 一 种 情况 的 例子 。 

ARS DAR FT RR ER RATES «SE eK A 
些 诗 中 宣扬 了 封建 统治 阶级 及 时 行乐 的 腐朽 思想 ， 有 些 还 杂 
有 歌 功 颂 德 的 句子 ， 但 其 中 不 少将 篇 却 生 动 地 描写 了 4 白 入 
锤 > 的 人 舞姿 、 表 情 、 服 饰 和 音乐 等 。 从 诗 中 ,我 们 可 以 看 出 ¢ 白 入 
舞 ? 多 在 夜 齐 时 由 女子 表演 ， 舞 者 穿着 “ 质 如 轻 云 色 如 银 ? (35 
HITS RUSE A Chall AS RO? 句 ， 可 见 有 时 舞 者 也 穿 
其 他 颜色 的 服装 ) , 戴 着 许多 珠 洪 饰品 ,舞动 时 闪闪 发 光 , 脚 上 

。61 。 


穿着 级 有 珍珠 的 鞋子 ,装束 十 分 华丽 。 起 舞 时 , 舞 者 踏 着 经 快 
的 舞步 , 高举 双 补 ,如 白 秽 飞翔 。 许 中 :“ 轻 躯 徐 起 何 洋 洋 ?(37、 
“ 体 如 轻 风 动 流 波 >“ 妙 声 屡 唱 轻 体 飞 ?639 等 名 ,都 是 形容 舞 
者 美妙 轻盈 的 舞姿 。 舞 袖 劲 作 , 变 化 多 样 而 又 富 于 表情 ,有 
ASW, APE. “WHI Ak, “CREA AA 
KOs 有 时 动作 柔美 , 慢 舞 双 袖 ;“ 罗 社 徐 转 红 袖 扬 ”、“ 狂 袖 
慢 移 凝 瑞雪 ”4) 。 舞 袖 可 能 是 * 白 籽 舞 ?的 主要 动作 。 我 国 戏曲 
舞蹈 中 利用 水 袖 舞 出 变化 无 穷 的 姿态 ,有力 地 帮助 了 刻 划 人 物 
性 格 和 感情 ,有 舞 水 袖 ,已 成 为 旦 角 的 一 种 专门 技艺 。 诗 中 还 描 
写 了 《 白 称 舞 >? 美 妙 的 舞步 ,如 “和 趋 步 生 姿 进 流芳 ?>、“ 趋 步 明 玉 
PERRET” “如 推 寿 引 留 且 行 % 汪 )。 人 们 看 不 见 她 脚步 的 走 
动 ,好 象 是 被 推 引 着 移动 一 样 , 既 象 立 住 未 动 ,又 象 是 在 行走 ， 
这 个 人 舞步 倒 很 象 民 间 舞 和 戏曲 中 的 “ 云 步 。 看 到 这 些 将 近 两 
于 年 前 的 舞蹈 史料 ， 怎 能 不 使 人 惊叹 我 们 祖国 悠久 的 舞蹈 艺 
术 传 统 呢 ! 《和 白 综 舞 舞 者 的 面部 一 一 尤其 是 眼神 一 一 表情 的 
细腻 生动 也 是 相当 突出 的 ,如 “ 凝 停 善 睐 容 仪 光 ?63 “HD Ut 
精 艳 辉 光 ,将 留 将 引 膝 双 行 2%( 和 等 诗句 ,都 是 描写 舞 者 服 神 的 。 
时 用 清 歌 伴舞 ,节奏 有 组 有 急 , 舞 到 激烈 的 时 候 , 舞 者 体力 消耗 
很 大 , 因而 汗 流 满面 “ 妙 声 屡 唱 轻 体 飞 , 流 津 满面 散 芳 非 ?2(45)， 
观众 看 起 来 虽 十 分 轻 盘 ,好 象 毫 不 吃力 ,而 舞 者 却 需 要 付出 很 
大 的 体力 ,这 是 所 有 舞蹈 的 人 都 深 有 体会 的 。 

《和 白 纾 舞 > 多 半 古 由 一 个 女子 独舞 ， 也 有 用 五 人 表演 的 群 
胜 。 梁 代 诗 人 张 率 ¢ 白 综 歌 >:“ 俱 动 齐 息 不 相 违 ”, 就 是 说 群舞 
动作 整齐 协调 一 致 的 情景 。 

唐 代 ¢ 清 商 乐 > 中 的 许多 乐 锤 节日 ,当时 已 不 大 受 人 欢迎 ， 
只 有 * 白 弛 舞 ? 还 经 常 在 宴会 上 表演 ， 仍 然 是 人 们 喜爱 的 舞蹈 
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之 

《 白 综 舞 ? 虽 早 已 失传 ,但 我 们 相信 ,其 中 个 别 舞 次 和 片 
断 , 还 能 在 民间 舞 和 戏曲 舞蹈 中 找到 它 的 踪迹 。 

《前 溪 3 一 一 舞曲 名 ,相传 是 晋 朝 车 骑 将 军 沈 充 所 作 。 沈 充 
是 武康 县 ( 今 浙江 省 内 ) 人 ,他 家 住 在 县 前 的 一 条 溪水 旁边 , 曲 
子 因而 得 名 9, 与 武康 县 吡 邻 的 德清 县 南 , 有 个 前 溪村 ,民间 
乐舞 基础 较为 深厚 ,相传 是 “南朝 集 乐 之 处 ”。 直 至 唐 代 , 还 有 
数 百 家 人 学 习 音乐 , 江南 乐舞 艺人 多 出 在 那里 , 因而 有 “ 舞 出 
BR” ZU. 

MFCR Be MA ETT BT. EFAS A HAE iS DPF AN 
“ 侵 人 田 宅 , 列 掠 市 道 ”, 还 自 造 货币 , Pe “PE LEER, 可 算是 
个 大 土豪 。 

晋 朝 的 统治 阶级 爱好 伎 乐 ， 沈 充 也 会 有 不 少 歌舞 伎 人 为 
他 服役 。 武 康德 清 一 带 又 是 民间 歌舞 十 分 兴盛 ,艺人 云集 的 
地 方 ,可 以 想见 《前 溪 ? 是 在 当地 丰富 的 民间 乐舞 基础 上 形成 


的 ,所 以 能 流传 数 百 年 之 久 。 前 溪 ? 是 尝 充 所 作 的 说 法 未 必 完 
全 可 信 。 


PAWN (公元 502 一 557 年 ) 《前 溪 ? 仍 然 流传 , ABU 
吾 《 哑 绑 曲 ?许可 证 ;歌声 临 画 痿 , 舞 袖 出 芳 林 。 石 城 *( 曲 名 ) 
听 若 远 ,前 溪 3 应 几 深 ( 声 )”。 

陈 代 (公元 557~ 589 年 ) 刘 删 * 伐 司空 宅 咏 妓 > 诗 也 曾 提 
到 伎 人 有 舞 ¢ 前 溪 > 的 事 .“ 石 家 金谷 妓 , 妆 罢 出 兰 疼 …… 山 边 歌 
落日 ,池上 舞 ¢ 前 溪 >”。 这 是 一 次 室外 (可 能 在 花园 ) 的 歌舞 表 
演 , 从 诗 中 的 描写 看 ,其 歌声 ,舞姿 还 是 相当 美丽 动人 的 。 

唐 代 将 * 前 溪 ? 列 入 《 清 商 乐 ?中 ,并 常 被 诗人 提 到 。 如 崔 旺 
“王家 少妇 > 诗 有 :“ 舞 爱 * 前 溪 > 绿 (办 作 “ 妙 ”) , 歌 怜 <* 子 夜 ?长 ” 
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名 李商隐 * 离 思 ? 诗 有 :“ 气 尽 * 前 溪 ? 舞 ,心酸 < 子夜 ? 歌 ? 句 。 可 
见 唐 代 还 经 常 有 人 表演 《前 溪 ? 舞 。 

唐 代 诗 人 李 群 玉 作 < 长 沙 九 日 登 东 楼 观 舞 一 诗 ， 描 写 女 
子 独舞 《 绿 腰 > 的 舞姿 美妙 无 比 , 说 “南国 有 佳人 , 轻 盘 绿 腰 舞 
a 越 攀 罢 < 前 溪 ?, 吴 姬 停 < 白 综 ?。 就 是 说 这 个 < 绿 腰 > 舞 得 
实在 太 好 了 , 竞 使 得 越 地 艳丽 的 舞女 也 不 敢 再 舞 《 前 溪 ?, 吴 地 
的 舞 姬 也 只 好 停 绑 < 白 综 ?了 。 从 这 个 比喻 看 《前 溪 ? 大 概 是 属 
于 “ 软 钴 ”类 ,与 * 绿 大 > 是 同一 类 型 的 舞蹈 ,可 能 原先 是 一 首 歌 
曲 , 而 后 才 用 这 个 曲子 编 成 钴 蹈 的 。 

《乐府 诗集 ? 载 * 前 溪 歌 ;七 首 , 大 多 是 描写 爱情 的 忱 思 , 舞 
蹈 所 表现 的 情调 也 很 可 能 是 缠绵 性 侧 , 柔 婉 动 人 的 。 这 和 诗人 
们 对 《前 溪 ? 舞 的 描写 恰 相 吻合 。 

《 鸟 夜 啼 ? 一 ETE AR PR SEAT A, ESE 
类 中 的 一 个 钴 蹈 ">, 同时 还 是 一 种 琴曲 及 词牌 名 。 

相传 马 夜 啼 > 起 源 于 南朝 。 刘 宋 时 彭城 王 刘 义 康 、 衡 阳 王 
刘 义 季 被 办 在 狱 中 ,后 来 得 到 赦免 。 传 送 赦 书 的 使 者 还 没有 
到 , 刘 义 季 的 家 人 就 去 扣 因 门 说 : 昨 晚 听见 乌 夜 啼 , 官 会 歼 免 
你 们 的 罪 了 ! 不 久 , 使 者 到 了 ,二 人 果 被 释放 。 因 而 有 了 < 乌 夜 
啼 曲 >9)。 夜 闻 乌 啼 就 是 歼 罪 的 预兆 , 这 当然 是 一 种 迷信 的 说 
法 。 封 建 统治 阶级 ,常常 为 了 争 权 夺 利 ,亲属 之 间 互 相 残 杀 ,而 
南朝 宋代 ,这 种 情况 更 为 严重 , 宋 开国 皇帝 刘 裕 的 七 个 儿子 ， 
及 孙子 曾孙 好 玫 十 人 ,大 都 是 自 相 残杀 而 死 的 。 而 与 4 马 夜 啼 》 
传说 有 关 的 刘 义 康 ， 由 于 他 哥哥 宋 文 帝 刘 义 隆 鼠 恨 他 权势 太 
大 ,最 后 还 是 将 他 杀 死 了 5?。 

乐府 诗集 > 所 载 ¢ 乌 夜 啼 > 古 辞 ， 分 明 是 诉说 与 恋人 别离 
后 ,深切 思念 之 情 ' 宕 。 与 夜 闻 乌 啼 报 赦 书 的 传说 毫 无 关系 。 看 
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来 * 乌 夜 啼 ?与 其 他 许多 清 商 曲 辞 一 样 , 原 来 也 是 一 种 民歌 ,后 
来 才 与 南朝 宋代 皇室 互相 陷害 屠杀 的 事 联 系 在 一 起 ， 于 是 观 
有 了 宋 王 免 罪 作 * 乌 夜 啼 ? 的 传说 。 

陈 智 匠 《 古 今 乐 录 载 ，“ 乌 夜 路 有 旧 舞 十 六 人 ?”。 这 说 明 在 南 
朝 陈 代 ( 公 元 557 一 589 年 ) 以 前 ,《 乌 夜 啼 ? 是 十 六 个 人 表演 的 
群舞 。 唐 代 软 舞 * 乌 夜 圈 ?是 群舞 还 是 独舞 ,没有 见 到 明确 的 记 
载 。 软 舞 类 中 的 其 他 节目 如 ¢ 绿 腰 > 凉 州 >、 春 营 哗 > 等 ,看 来 
都 是 独舞 ; 软 舞 ¢ 乌 夜 啼 >, 也 可 能 是 独舞 形式 。 

唐 代 诗 人 元 积 曾 作 ¢ 听 庚 及 之 弹 乌 夜 啼 引 > 诗 , 可 知 ¢ 乌 夜 
啼 ? 在 唐 代 也 作为 琴曲 流传 ,乐曲 是 “ 吴 调 误 弦 声 楚 楚 ? 的 悲 误 
情调 。 以 这 样 的 乐曲 编 配 舞蹈 ,可 能 是 采用 悠扬 徐 绥 的 舞姿 和 
动作 。 

唐 以 后 , 舞蹈 乌 夜 啼 > 已 经 失传 ,但 < 乌 夜 这 > 曲 辞 ,仍然 
作为 一 种 词牌 流传 后 世 。 

《明君 舞 > 一 一 是 晋 朝 最 著称 的 舞蹈 ， 内 容 表 现 “ 昭 君 出 
塞 ? 的 故事 。 当 时 为 避 星 帝 司 马 昭 的 讳 ,改称 "明君 ?。 

长 期 以 来 ,民间 流传 的 "昭君 出 塞 ? 的 故事 ,充满 了 塌 愤 真 
怨 的 感情 , 人 们 对 远离 家 乡 , 忍 辱 出 塞 的 昭君 , 寄予 无 限 的 同 
情 。 故 事 结 尾 是 昭君 含 候 投 黑 水 而 死 。 至 今 戏曲 中 描写 的 ， 
仍 是 这 样 的 内 容 。 这 与 真实 的 历史 情况 有 很 大 的 不 同 。 有 昭君 
字 姥 ,南郡 人 。 汉 元 帝 时 被 选 入 宫 , 过 了 好 几 年 , 始终 没有 见 
到 皇帝 的 面 ,心里 很 悲愤 。 适 值 匈 奴 单 于 呼 韩 邪 来 朝 , 元 帝 要 
送 给 他 五 个 宫女 ,昭君 就 主动 请 求 前 往 。 在 辞别 的 宴会 上 ,元 
帝 才 发 现 她 是 那样 美丽 非凡 , 光彩 射 人 ,很 想 把 她 留 下 , 但 又 
不 能 失信 于 匈奴 , 只 好 让 她 远 嫁 。 有 昭君 去 匈奴 以 后 , 生 了 孩 
子 , 被 封 为 阅 氏 (皇后 ) “5 。 至 今 内 蒙古 呼和浩特 市 南 二 十 里 
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左右 还 有 青 家 ,传说 就 是 昭君 医 。 此 外 ,在 包头 等 地 还 有 好 些 
个 昭君 殖 , 很 难 断 定 哪个 是 真 的 。 

昭君 这 个 人 物 , 在 当地 人 民心 目 中 , 是 民族 友好 的 象征 。 
董 碑 上 刻 着 “ 呼 韩 入 疯 召 六 宫 , 愿 嫁 乌 孙 挺 身 起 。 画 师 伏 罪 汉 
EM, 昭君 遂 志 单 于 喜 。” 还 有 “ 宁 为 鸡 口 不 牛 后 , 谁 识 女 子 真 
英雄 ”等 句 ,歌颂 昭君 自愿 入 匈奴 ,加 强 民族 友好 团结 的 行为 ， 
不 愧 是 一 个 女 英雄 。 民 间 传 说 的 结局 与 史实 如 此 不 同 , 是 因 
为 人 民 对 晋 朝 统治 者 在 少数 民族 奴隶 主 阶级 所 发 动 的 侵扰 中 
原 的 掠夺 性 战争 中 ,所 采取 的 届 辱 政策 极为 不 满 ,因而 编制 了 
“昭君 远 嫁 , 宁 死 不 届 ” 的 故事 , 来 打发 人 民 的 悲愤 情绪 , 把 一 
个 在 历史 上 对 促进 民族 团结 有 功 的 昭君 ， 描 写成 一 个 满腔 悲 
BBE DEAR BEG» SAPS TTS ZENA De 

HGS EFA a ae RA SE AR RES CY > REA A MH 
BANS KB at TITIES AED s “RAS BAF ,将 适 单 于 
eo AMARA MRO. {MARU RATAN. 
郁 伤 五 内 , 涕 泣 泪珠 现 。 行 行 日 已 远 , 送 造 匈奴 城 。 延 位 于 容 
访 ， 加 我 阅 氏 名 。 丈 类 非 押 安 , BEE DTH AF UL BE, HY 
之 断 且 惊 。 杀 喘 良 不 易 ,默默 以 苟 生 。 苟 生 亦 何 聊 , 积 思 常 愤 
和 价 。 愿 假 飞 鸿 避 , 乘 之 以 遐 征 。 飞 鸿 不 我 顾 , 位 立 以 屏 营 。 萌 
为 厘 中 琅 ， 今 为 装 上 英 。 朝 华 不 足 欢 , 甘 为 秋 闽 并 。 传 语 后 世 
人 , 远 嫁 难 为 悄 。 PO 

绿 珠 表演 的 < 明君 舞 > 颇 负 盛 名 , 有 舞蹈 动作 可 能 是 依据 歌 
辞 设计 的 ,主要 表现 昭君 这 样 一 个 具体 人 物 的 感情 , 比 当时 那 
Be UE TE BA BLA sc PES AY Se EIR A. 

绿 珠 非 常 美丽 , 能 吹 笛 , 羡 歌 舞 , 大 地 主 官僚 石 崇 用 三 解 
珍珠 把 她 买 米 供 自己 玩乐 。 石 崇 家 中 还 养 了 几 百 个 能 歌 善 舞 

° 66 。 


的 妓 人 , 常 令 她 们 劝 客 饮酒 ,如 客 不 饮 ,就 把 女 妓 杀 死 ,可 见 他 
多 么 凶残 。 

后 来 赵 王 司马 伦 专 权 , 与 石 尝 有 矛盾 ,由 他 的 同 党 孙 秀 指 
使 人 故意 向 石 崇 要 绿 珠 , 石 崇 不 肯 , 司马 伦 就 派 人 捉拿 石 尝 ， 
并 抄 了 他 的 家 。 石 崇 被 捉 时 ,对 绿 珠 说 :“ 我 是 为 了 你 才 获 罪 
的 1” 绿 珠 被 迫 跳楼 自杀 身 死 。 当 石 尝 被 抑 往 刑 场 时 , 曾 感叹 
由 于 别人 贪图 他 的 财产 , 才 使 他 遭 到 杀身 之 祸 的 (55)。 可 见 石 
崇 心 中 十 分 明白 ,引起 斗争 的 真正 原因 不 是 绿 珠 , 绿 珠 只 是 做 
了 晋 则 统治 阶级 内 部 斗争 的 牺牲 品 。 

晋 朝 以 后 ,很 少见 到 关于 《 骨 eee 但 < 明君 曲 > 却 
RE TBA ALBIS AAT RISE, VASES, WI WYRE 
FEN? RAZ Mba A ACER 主 地 倍 久 下 来 ,安静 
地 欣赏 她 的 歌声 ,不 一 会 就 聚焦 了 许多 人 (52)。 直 到 三 、 四 百 
年 以 后 , 唐 代 ¢ 清 商 乐 > 中 仍然 保存 了 《明君 曲 >, 太 常 梨园 别 教 
院 法 曲 乐 竟 里 也 有 * 王 昭君 乐 2 一 童 (57)。 

唐 代 还 有 用 说 唱 形式 表现 昭君 故事 的 。 演 唱 时 用 图 面向 
观众 展示 塞外 景色 。 唐 人 吉 师 老 * 乔 罚 女 转 昭 君 变 ? 诗 ， 妖 姬 
未 著 石榴 裙 , 自 道家 连 锦 水 次 。 檀 口 解 知 千 载 事 , 清 词 堪 叹 九 
秋 文 。 淼 眉 睫 处 楚 边 月 ,画卷 开 时 塞外 云 。 说 尽 绮 罗 当 日 恨 , 照 
君 传 意向 文 君 , ”看 来 这 个 女 演员 的 说 唱 表 演 , 是 相当 动人 的 。 

至 今 “ 胆 君 出 塞 ” 的 故事 ,仍然 家 喻 户 晓 , Wen, Aen, Be 
唱 …… 等 艺术 形式 中 ,有 不 少 以 才 现 昭君 为 内 容 的 传统 节日 ， 


西 凉 乐 


西 凉 是 与 东晋 对 峙 的 北方 十 六 国之 一 ， 位 于 现今 甘肃 西 
北部 ， 是 中 原 通 往 西 域 的 交通 要 道 。 先 后 有 汉 、 鲜 插 、 匈奴 ， 
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压 各 种 民族 的 统治 者 占领 过 这 个 地 区 。 西 凉 地 方 的 乐舞 有 机 
会 接受 到 许多 民族 乐舞 的 丰富 滋养 ,在 长 期 的 相互 交流 中 , 既 
吸收 了 中 原 汉族 乐舞 的 成 分 ， 又 吸收 了 西域 其 他 民族 乐舞 的 
Bao TRB + ARO, RUCK “IZA, AE. 
RS hE, 据 有 次 州 , 变 印 兹 声 为 之 , SHRM. MAR 
既 平 河西 得 之 , 谓 之 西 凉 乐 。 至 ( 北 ) 魏 ( 北 ) 周 之 际 , 遂 谓 之 国 
伎 。? 从 这 有 段 记载 看 ， 西 凉 乐 是 龟 兹 乐舞 与 中 原 乐 舞 相 融合 而 
BUY Jae SS BCR FR AR”. MIA RRS © Pr AR AS Rs “PUR 
4 JG BOV UR ROT. ERA, 中 原 丧 乱 , 张 妆 据 有 河 
Va, APSE OH , 旋 复 隔绝 。 其 乐 具有 钟 兽 , 盖 凉 人 所 传 中 国 
旧 乐 ， 而 人 以 羌 刘 之 上 青 也 。? 记 谓 中 国 旧 乐 就 是 指 由 原 地 区 流 
行 的 汉族 乐舞 ,在 传 入 甘肃 一 带 以 后 ,与 当地 的 乐 姻 互相 吸收 
融化 ,又 摊 入 了 西域 乐舞 的 成 分 , 形成 了 另 一 种 新 的 乐舞 ， 称 
《 西 凉 乐 >。 也 就 是 说 ¢ 西 凉 乐 > 是 汉族 乐舞 与 西 凉 地 方 乐舞 相 
结合 的 乐舞 。 

《 隋 书 ， HARA A, PRR MRM, 歌 此 有 “永世 乐 》， 
解 册 有 < 万 世 直 »; 舞曲 有 “于 阅 佛 曲 *。 于 阅 是 古 西域 国名 , 即 
今 新 疆 和 田 县 。 于 阅 人 尝 信 佛教 ,* 西 凉 乐 ?中 的 舞曲 “于 疗 佛 
> HEE DG HY OBC A. KSEE OE Rie > BEF Id “ER 
尚 乐音 , 人 好 歌舞 ?, 可 见于 疗 是 一 个 民间 歌舞 十 分 发 达 的 地 
方 。 于 阅 与 古 鱼 效 相距 不 远 , 两 地 的 乐舞 当 有 类 似 的 特点 。《 西 
凉 乐 > 中 有 人 龟 兹 乐 锋 的 成 分 ,也 从 这 里 得 到 证 明 。 但 任何 民族 
或 地 区 ,在 接受 外 来 艺术 影响 的 时 候 , 都 会 保持 它 原来 艺术 的 
特点 和 风格 。< 西 凉 乐 > 中 昌 有 人鱼 兹 乐 的 成 分 ,也 有 中 原 一 带 汉 
族 乐 狂 的 成 分 ,但 主要 仍然 是 具有 西 凉 地 方 特色 的 乐舞 。 

PE USAR POSE <P b> ACRE, BAA, 
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CHB + 音乐 志 》 只 记载 了 “《 白 舞 > 由 一 人 表演 (五 代 时 已 
BA) FT FR» HAA EK, SEA DUS, HER, 身 穿 紫色 
丝 面 布 里 的 夹 衣 , 五 彩 接 袖 , 白色 宽大 裤 口 的 裤子 , 脚 穿 乌 皮 
ite 

《 西 凉 乐 在 唐 代 所 用 的 乐器 有 : BI PRE TS BD 
te MEGS BE EE GK EES AE ER AES Be I 
BFR, PA. HAR UO. ROHR EP Ay A 
A Rae NE Ee RS, AE EE Ras a he ee 

《 西 凉 乐 在 南北 朝 及 隋 、 唐 时 期 都 十 分 盛行 。《 旧 唐 书 。 
音乐 志 > 载 , 自 周 、 了 以来, 管 孩 杂 曲 将 数 百 曲 , 多 用 西 凉 乐 ， 
辟 舞 曲 多 用 龟 兹 乐 ” 这 里 所 谓 的 “ 西 凉 乐 ”是 广泛 地 指 从 西 凉 
一 带 传 入 中 原 地 区 的 乐舞 而 言 。 其 中 也 可 能 包括 运用 十 部 乐 
中 < 西 凉 乐 的 素材 ,重新 改编 创制 具有 ¢ 西 凉 乐风 格 的 新 乐 
舞 。 唐 代 著 名 乐舞 ¢ 庆 善 乐 >, 就 采用 了 “ 西 凉 乐 ”。 这 个 舞蹈 的 
特点 是 安 徐 、 娴 雅 “ 以 象 文 德 洽 而 天 下 安乐 也 ?。 可 见 “ 西 凉 
FR” 是 比较 适宜 于 表现 这 种 节奏 徐 缓 、 情 调 优美 谐 和 的 气氛 
的 。 

唐 代 大 曲 和 教 坊 乐舞 软 舞 类 都 有 《 凉 州 ?。《 凉 州 ? 是 开元 
年 间 ， 西 凉 府 都 督 郭 知 远 送 来 的 曲子 5 ,与 九 、 干 部 伎 中 的 
《 西 阁 乐 ?不 同 。 而 白居易 和 元 积 在 《 西 凉 伎 ? 诗 中 所 描写 的 却 
又 是 广泛 流传 在 民间 、 军 中 和 宫廷 的 狮子 舞 。 所 以 九 , 十 部 伎 
中 的 西汉 乐 > 滨州 > 以 及 ¢ 西 凉 佼 > 中 的 狮子 舞 , 虽 都 是 出 自 
西 深 地 区 ,但 却 是 几 种 不 同 的 乐 锋 节 目 。 


天 等 乐 


天 特 是 古国 名 ,即今 印度 。 当 时 称 那里 传 来 的 乐舞 为 ¢ 天 
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A>. 前 凉 张 重 华 据 凉 州 时 (公元 346 一 353 年 )， 就 有 天 
笠 男 伎 来 到 我 国 (%”。 后 来 天 笠 国 王子 以 出 家 人 的 身分 来 我 
国 游历 ,传播 了 《天 笠 乐 ?6 。 据 杨 萌 浏 * 中 国 音乐 史 纲 ?考证 ， 

竺 乐 随 着 佛教 传 入 我 国 的 时 间 , 可 能 还 早 , 至 迟 应 在 三 国 
以 前 。 

Be + BR MR, KA KA DARD, 舞曲 有 
RU». BEANS KA RDN RAPA: FIR FR BAK AB 
Se, TENE BETA. UT AE EK SIAR . 音乐 志 > 
a, 乐 工 的 服饰 是 : RATS ER RB EC GE 
TAK Vi BARA FER WE BER BOREL 5 ALE RR Eg 

pig ain deuce Kok ia 
乐 ?。“ 旧 唐 书 。 音 乐 志 》> 说, BGA TF A FE RE HB TESS, HE 
演 扶 南 (即今 束 直 寨 及 泰国 东部 ) 的 乐舞 。 所 以 九 、 十 部 乐 中 
的 第 四 部 列 ¢* 天 笠 乐 >, 而 不 列 ¢ 扶 南 乐 。 

随 着 印度 佛教 的 传 入 ， 宗 教 艺术 也 传 入 我 国 。 在 现存 的 
DARE BP , 有 许多 伎 乐天 的 舞 者 形象 , 无 论 服装 和 舞姿 ， 都 
有 相当 浓厚 的 印度 风格 。 这 些 丰 富 多 样 的 舞蹈 形态 ， 为 我 们 
研究 唐 代 ¢ 天 笠 舞 > 提供 了 极其 珍贵 的 参考 资料 。 

高 丽 乐 

高 丽 是 古国 名 ,在 今朝 亿 境 内。 当时 从 那里 传 来 的 乐舞 ， 
WY <5 A AR» o 

南北 朝 时 代 , 刘 宋 初 (公元 420 年 ),《 高 丽 乐 ?《 百 济 乐 》 
( 百 济 也 在 今朝 鲜 境内 ) 就 已 传 入 我 国 中 原 地 区 。 在 北朝 ， 北 
魏 灭 北 燕 ,也 得 到 高 丽 、 百 济 乐 。 北 周 灭 北齐 后 ,高 丽 、 百 济 给 
北周 送 乐 ,被 列 于 乐 部 5%3。 降 唐 宫 廷 设置 的 七 部 乐 、 九 部 乐 、 
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十 部 乐 中 均 有 高 丽 乐 >。 
< 隋 书 . 音乐 志 > 说 ,< 高 丽 乐 > 歌曲 有 < 芝 栖 >、 舞曲 有 < 歌 


芝 俩 ?。 唐 代 《 高 丽 乐 ?所 用 乐器 有 弹 稳 , 抬 等. 卧 签 答 , 紧 签 答 、 
EE GS C38 TH Eo ESE CTE OR, BE ESR BER, FT. 


tee, 

“有 旧 唐 书 .音乐 志 > 说 , 乐 工 的 服饰 是 : 紫 罗 帽 , 饰 鸟 羽 , 黄 
大 袖 衣 , 紫 罗 带 ,大 口 裤 , 红 皮 识 ,五 色 缁 绳 。 还 说 ,武后 时 富 延 
中 《高 丽 乐 2 有 二 十 五 曲 , 后 来 , 贞 元 末 (公元 800 一 804 年 ) 就 
只 能 演奏 一 首 曲子 了 3 。 舞 蹈 者 四 人 ， 服饰 是 : 头 梳 椎 器 于 
后 , 绛 色 巾 束 额 , Se ERATE (头饰 )， 二 人 穿 黄 衣 裙 ， 赤 黄 
BE MUS SA HE, SADE SLIT BE? 2 <a> Jp BORE A AR 
Wie #5 AS Te], BY; = ASA HE DBE, 95 — A AG AK 
PU ASSEA. 5 FY BS BEAR Te 250 64 FP IRS 0 BE SATE “RLM SE I TH SR” y 
KBE PETE PERT AC ANIL » AY ESE AU 23h EA 4 AE 

朝鲜 和 我 国 紫 邻 , 文 化 艺术 交流 频繁 ,相互 影响 很 大 。 荔 
侠 < 进 侯 仪 轨 > 一 书记 载 了 许多 由 我 国 传 入 朝鲜 的 上 右 代 钴 蹈 。 
这 些 舞 蹈 在 朝鲜 的 土地 上 生长 ,已 具有 一 定 的 其 鲜 舞 蹈 风格 。 
书 上 记载 了 宫廷 乐舞 的 制度 ,还 绘制 了 服装 ,道具 及 舞蹈 场面 
图 。 有 舞 者 的 服装 绝 大 多 数 是 长 长 的 衣 袖 ,只 有 ¢ 剑 器 > 一 舞 , 穿 
的 是 短 紧 衣 袖 。 我 国 霹 代 常 用 “长 袖 善 舞 ”来 形容 美丽 姗 娜 的 
有 舞姿 ,在 许多 出 土 的 古代 石刻 ,人 舞 俑 ,壁画 上 ,都 可 见 到 伍 者 飞 ， 
人 舞 长 袖 的 美妙 姿态 。< 高 丽 乐 > 中 舞 者 着 长 袖 舞 衣 的 记载 , 也 
可 看 出 我 国 和 朝鲜 舞蹈 艺术 相互 交流 和 影响 的 痕迹 。 

李白 作 ¢ 高 句 丽 3 序 说 : 唐 的 《高 丽 乐 >, 是 大 将 军 李 动 从 高 
丽 得 到 的 , 后 来 改 为 《 夷 宾 引 >。 诗 中 描写 舞蹈 “ 金 花 折 风 帽 ， 
白马 小 退回。 山地 舞 广 袖 , 似 乌 海 东 来 ?这 里 所 说 舞 者 的 衣 袖 
e941 8% 
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不 是 “ 极 长 ”, 而 是 “宽大 ”, 两 辟 张 开 象 东海 飞 来 的 鸟 儿 。 这 个 
舞蹈 ,一 定 是 很 美丽 的 。 


龟 & 乐 


古 龟 效 位 于 今 新 疆 维 吾 尔 自治 区 的 库 车 一 带 。 当 时 从 那 
里 传 来 的 乐舞 叫 ¢ 龟 兹 乐 >。 

鱼 兹 ,是 一 个 民间 歌舞 十 分 兴盛 的 地 方 , 唐 玄 半 到 印度 取 
经 , 曾 路 过 届 支 国 ( 即 龟 效 ) ,他 说 那里 * 气 序 和 ,风俗 质 …… 管 
TRO A" 。 

《 龟 效 乐 》 在 周 、 隋 以 来 就 已 流行 中 原 , 当时 “鼓舞 曲 多 用 
鱼 效 乐 2 和 5。 到 了 唐 代 影 响 更 大 ,当时 新 创 的 许多 乐舞 ,大 量 
地 吸收 了 * 龟 兹 乐 的 成 分 。 

《 隋 书 .音乐 志 ? 说 :“ 龟 效 者 ,起 自 吕 光 灭 龟 兹 , 因 得 其 声 。 
昌 氏 亡 , 其 乐 分 散 。 后 魏 ( 北 魏 ) 平 中 原 , 复 获 之 。 其 声 后 多 变 
3h oa RE ACA TER 5G 384 年 进入 甘 州 、 凉 州 一 带 , 《人 多 兹 
乐 ) 就 是 这 时 传 到 中 原来 的 。 到 北魏 逐渐 盛行 ,北齐 .北周 传 入 
更 多 。 北 周 天 和 三 年 (公元 568 年 ), 武帝 要 了 一 位 突厥 女子 
阿 史 那 氏 做 皇后 , 西域 各 地 如 龟 效 、 下 勒 、 康 国 等 组 织 了 一 些 
乐 工 舞 人 , 随 皇 后 来 到 长 安 '69。 他 们 带 来 的 西域 乐舞 , 曾 引 起 
人 们 很 大 的 兴趣 。 

降 朝 有 “西国 印 兹 >《 齐 朝 龟 兹 >、《 土 印 兹 等 , 凡 三 部 ”。 
开 皇 (公元 581~604 年 ) 中 ,《 龟 北 乐 > 盛 极 一 时 ,无论 宫 廷 或 
民间 ,都 大 为 流行 。 这 样 的 情况 引起 了 隋 文 帝 的 不 满 ,他 认为 
这 是 不 祥 之 兆 , 并 告 诚 群 臣 , 饮 宴 要 奏 “ 正 声 ”, 企 图 禁止 ( 龟 兹 
乐 的 流行 ,结果 还 是 禁止 不 了 '*?。 直 到 唐 代 ,《 龟 兹 乐 > 依然 
盛行 不 衰 。 
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队 断 帝 (公元 605~618 年 ) ， 曾 大 制 “ 抱 篇 >, 歌 辞 极 淫 
绮 ,并 令 乐 正 ( 富 廷 乐 官 的 名 称 ) 白 明达 编 新 由 ,有 :万 岁 乐 )、 
TRAUB. EY AKER. AR, BENE A>, CE AT 
筋 >*《 神 仙 留 客 *《 掷 砖 续 命 )“《 斗 鸡 子 ?>、《 斗 百草 ?>《 泛 龙 
舟 > 还 旧 宣 > 长乐 花 十 二 时 3 等 曲 (63。 白 明达 是 龟 兹 音 
乐 家 ,但 由 于 他 长 时 期 生活 在 中 原 地 区 , 他 所 编制 的 新 曲 , 可 
能 有 和 较 浓厚 的 龟 兹 音乐 色彩 ， 同 时 也 会 挫 有 一 部 分 中 原 汉族 
音乐 的 成 分 。 这 些 乐 曲 的 名 字 都 是 汉族 惯用 的 名 称 。 阶 、 唐 七 
部 乐 , 九 部 乐 , 十 部 乐 都 有 ¢ 鱼 兹 乐 , 其 歌曲 有 ¢ 善 善 摩 尼 >, 解 
HE A «25 OIL > 5 SE HH AS «AN > , <E H 9 HC HE EAE TE 
SF EAE A BEALE AY) 6 28 RH 2 «AK OR OTE 
NUT RAE AE BE TEE KEE BY SERB 
ABER AR. A GR ERI GRR WR GET HAH 
乐 工 的 服饰 是 : 黑 丝 布 包头 ,大 红 丝 布 袍 , 锦 袖 ,大 红 布 裤 。 舞 
者 四 人 , 服饰 是 : 红 巾 包头 , KEK, ABE, SRM. 
是 宫廷 演出 * 龟 效 乐 ?的 组 织 形 式 。 乐 曲 和 舞曲 都 只 留 下 了 名 
字 , 至 于 音乐 是 什么 旋律 , 舞蹈 是 如 何 舞 法 , 没有 找到 更 详尽 
的 记载 。 

玄宗 时 ,整理 和 编制 了 从 初 唐 到 盛 唐 的 官 廷 乐舞 ,分 坐 部 
伎 和 立 部 伎 。 其 中 许多 乐 部 如 :“《 破 阵 乐 )、《 大 定 乐 ?>《 上 元 
乐 >、《 圣 寿 乐 >»、* 光 圣 乐 »、《 长 寿 乐 >、《 天 授 乐 >、《 鸟 歌 万 岁 
乐 >《 小 破 阵 乐 >, 其 乐曲 都 含有 龟 兹 音乐 的 成 分 "nn。 这 是 龟 
兹 乐 伍 与 中 原 汉族 乐舞 相互 渗透 融化 的 例证 。 

禧 宗 末 年 , BOSS TE OR ARR BL, 龟 兹 部 有 《五 方 狮 
于 >、《 破 阵 乐曲 》( 详 见 第 二 节 坐 、 立 部 伎 ) 和 < 万 斯 年 曲 >( 即 
天 仙子 )。 这 些 乐舞 归 入 龟 兹 部 ,可 能 是 由 于 它们 的 音乐 带 
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有 较 浓 的 龟 兹 乐 成 分 。 唐 代 在 经 过 “安史之乱 ”以 后 ， 社 会 政 
治 、 经 济 已 逐渐 衰败 , 宫廷 乐舞 也 远 不 如 初 店 、 盛 唐 之 时 兴盛 
了 。 晚 唐 时 期 鱼 兹 部 的 乐舞 与 初 唐 时 十 部 乐 中 ¢ 龟 兹 乐 > 相 比 ， 
已 有 很 大 不 同 了 。 

唐 董 出土 的 舞 俩 中 , 有 许多 穿着 短 衣 , SE HH, 细 腰 ,长 
裙 ,裸露 着 胸 颈 的 狂人 形象 。 最 有 意思 的 是 它们 的 服饰 和 许 
多 不 同 的 舞姿 ,都 有 相当 浓厚 的 新 疆 狂 风格 ,这 可 能 就 是 当时 
盛行 的 “ 龟 效 舞 ”, 或 是 受到 “ 龟 效 舞 ? 影 响 而 创作 的 舞蹈 形象 。 

今天 ,我 们 虽然 不 知道 唐 代 “ 龟 兹 乐 ? 是 个 什么 样子 ,但 从 
现今 流传 在 浙 疆 库 车 一 带 的 民间 乐舞 中 ,可 以 推 想 在 隐 、 唐 时 
代 风 糜 一 时 的 ¢ 龟 兹 乐 >, 具 有 鲜明 的 节奏 和 欢快 优美 的 舞姿 。 
这 些 生气 勃勃 ,风格 突出 的 兄弟 民族 乐舞 ,与 流行 中 原 地 区 的 
汉族 乐舞 , 有 着 显著 的 不 同 , 因此 使 人 感到 十 分 新 鲜 , 很 能 吸 
NA. BRERA WB. Wiss ALTAR EAI, 
而 且 有 许多 新 的 创作 ， 他 们 很 得 皇帝 的 宠信 。 由 于 以 上 种 种 
原因 ，“ 怨 效 乐得 以 在 宫廷 和 民间 广泛 流传 (这 里 所 指 的 “多 
效 乐 ,不 仅 是 指 九 部 伎 .十 部 伎 中 的 《 危 效 乐 , 而 是 泛 指 所 有 
鱼 兹 地 区 传 来 的 乐舞 和 具有 但 兹 地 方 风格 的 乐舞 而 言 )。 

直到 解放 初期 ,新疆 库 车 一 带 还 有 一 种 风俗 , 即 饭馆 里 有 
小 型 民族 乐队 演奏 ,客人 们 一 边 吃 饭 一 边 听 音 乐 ,这 与 唐 代 饮 
宴 时 欣 党 乐舞 的 情况 很 相近 似 。 


安 国 乐 


安国 是 古国 名 ,即今 苏联 乌兹别克 共和 国 布 哈 拉 一 带 。 
时 从 那里 传 来 的 乐舞 叫 ¢ 安 国 乐 >。 
TSMR + 音乐 志 3 载 ,安国 乐 > 是 在 南北 朝 时 期 北魏 太 
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武帝 通 西域 时 , 传 入 我 国 中 原 地 区 的 。 歌 是 有 《 附 萨 单 时 》, 舞 
WH AS SAR > , HEH A AAR © ARUN AB ab Aa EES 5% EE 
BAS BU FESR IE, AK RMB EREK 
到 舞曲 名 ,没有 提 到 舞蹈 是 个 什么 样子 。 

《 旧 唐 书 ， 音乐 志 ? 载 ,安国 乐 ? 乐 工 的 服饰 是 : 黑 丝 布 头 
巾 , 锦 镶 袖口 及 领 , 紫 袖 裤 。 舞 蹈 由 二 人 表演 ,服饰 是 :紫色 只 ， 
BEAR 20 Be HL 0 

JRE Ts tL FR PB EB EA BE a OT AE, EN AL 
尚书 李纲 上 书 反 对 , BENG Wy SPE”, 认为 他 不 配 做 官 ,但 
高 祖 不 顾 朝臣 的 反对 , EE 7?) 9 A LIE ARGS 
皇帝 的 宠信 。 安 此 奴 可 能 是 安国 人 。 

THAR KB Bic Re, 捕 喝 国 〈 唐 称 中 安国 )、 伐 地 国 
( 唐 称 西安 国 )“ 土 宜 风 俗 同 疯 穆 建 国 ( 唐 称 康 国 )”, 可 见 安国 
与 康 国 相距 不 远 ,风俗 习惯 都 差不多 ,他 们 的 乐舞 也 会 有 许多 
共同 的 特点 。 


hm 8h 乐 


Fr iL ED > A TPES AB ALG BY aie, Fe AE RRS 
Ro REACT HY < it AB > ETH 1 — HY KA) AB SE o 

DE BRAS + Er ARASH, <BLY R >  <EB R> SE, I] FEE BE 
太 武 帝 通 西域 时 传 入 中 原 地 区 的 。 自 此 以 后 ,西域 乐舞 传 入 日 
多 ,逐渐 形成 独 上 其 风格 的 一 类 乐舞 , 与 中 原 乐舞 有 较 明 显 的 区 
Allo 

《 朴 勒 乐 UAL <I SEL >» 舞曲 有 “ 远 服 ?， 解 曲 有 
《 盐 曲 %732。 除 <* 远 服 ? 外 ， 这 些 曲子 的 名 字 都 象 是 译音 ， 就 是 
从 ?和 远 服 这 一 曲名 ,也 很 难 想象 是 个 什么 样 的 舞蹈 。 
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IAB + 音乐 志 载 ,4 朴 勤 乐 ) 所 用 乐器 有 : TRAE, TE 
登 ,五 弦 研 登 、 横 笛 、 第 .第 策 . 答 腊 鼓 ,腰鼓 、 羯 鼓 . 鸡 娄 鼓 。 乐 
工 的 服饰 是 : 黑 丝 布 头巾 , 白 丝 布 裤 , 用 锦 灸 衣襟 和 袖口 。 舞 者 
二 人 的 服饰 是 : 白 只 锦 袖 , 红 皮 靳 , 红 皮 带 。 从 服饰 看 ,舞蹈 可 
能 是 由 两 个 男子 表演 。 十 种 伴奏 乐器 中 ,有 四 种 是 鼓 , 可见 这 
个 舞 的 节奏 是 很 明快 的 。 新 疆 一 带 的 乐舞 ， 由 于 具有 独特 的 
风格 和 鲜明 的 节奏 , 以 及 欢快 爽朗 的 舞蹈 语汇 , 当时 十 分 受 人 
欢迎 。 


康 国 乐 


康 国 是 古国 名 ， 即 今 苏联 乌兹别克 共和 国 撤 马 尔 罕 一 带 
地 方 。 

据 《 险 书 > 和 ¢ 唐 书记 载 , 康 国 乐 > 是 在 南北 朝 时 期 传 入 
我 国 的 。 公 元 568 年 ,北周 武帝 的 皇后 突厥 女子 阿 史 那 氏 , 带 
来 了 西域 各 地 的 音乐 舞蹈 家 , 其 中 也 有 康 国 人 , 这 时 ,《 康 国 
乐 > 就 已 传 入 我 国 中 原 地 区 。 隐 、 唐 宫廷 的 九 , 十 部 乐 中 都 有 
康 国 乐 >。 

«PETS + 音乐 志 3 载 ,《 康 国 乐 > 歌曲 有 < 二 砍 农 和 正 >, 狂 曲 
Fi TR RIAU >, AR BHD, REP BG >, CATER Hb BE th» 
等 四 曲 。 曲 名 都 象 是 译音 。“ 旧 唐 书 ， 音乐 志 3 说 , 唐 代 所 用 乐 
ae Af IES, AR, 铜钱 。 乐 工 服饰 是 : 黑 丝 布 头巾 , 大 红 丝 
布 袍 , 锦 领 。 有 舞蹈 由 二 人 表演 ,服饰 是 : RAK, 锦 领 锦 袖 , 绿 
续 浑 祥 裤 , 红 皮 靳 , 白 以 第 。 有 舞蹈 的 特点 是 “ 急 转 如 风 ”。 并 说 
《 康 国 乐 > 就 是 俗称 的 ¢ 胡 旋 舞 >。« 胡 旋 舞 属 唐 代 教 坊 乐 舞 的 
健 舞 类 , 将 在 本 章 第 三 节 中 详 予 介绍 。 
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高 昌 乐 


古 高 昌 位 于 今 新 疆 吐 鲁 番 一 带 ， 当 时 从 那里 传 来 的 乐舞 
叫 《 高 昌 乐 ?。 公 元 642 年 , 唐 太 宗 统一 高 昌 以 后 二 年 , 才 在 原 
来 的 九 部 乐 中 加 上 了 《高昌 乐 ,成 为 十 部 乐 。 其 实 早 在 南北 
朝 时 代 , 西 魏 (公元 535 一 557 年 ) 与 高 昌 交 往 时 , 高 昌 的 音乐 
和 舞蹈 就 已 传 入 中 原 地 区 了 '‘”。 降 断 帝 时 , 还 有 一 段 高 昌 献 
乐 的 有 趣 故 事 , 说 公元 610 年 , 高 昌 派 人 到 长 安 来 献 《 圣 明 乐 
Hi >, 断 帝 叫 精通 音乐 的 人 到 高 昌 人 住 的 地 方 去 偷 听 , 回 来 练 
习 好 了 ,等 高 昌 人 到 宫 中 献 乐 那 天 ,在 客人 面前 先 演奏 了 这 个 
曲子 ,使 高 昌 人 大 吃 一 惊 '72。 

据 <《 旧 唐 书 .音乐 志 > 载 《高 昌 乐 舞蹈 者 二 人 , AER, 锦 
袖 , 红 皮 靴 , 红 皮 带 , 红 巾 束 额 。 唐 代 所 用 乐器 有 答 腊 鼓 . 腰 鼓 、 
WER FR a ER BERKS WALER. 

至 今 尚 未 见 到 关于 “高昌 乐 舞蹈 表演 的 记载 。《 隋 书 。 
音乐 志 是 把 它 附 在 《 龟 效 乐 ) 一 起 谈 的 。 新 疆 库 车 与 吐鲁番 
相距 不 远 ， 乐 舞 也 会 有 许多 共同 之 处 。 现 在 新 疆 还 是 一 个 歌 
舞 艺 术 十 分 发 达 的 地 方 , 常 被 称 为 “歌舞 之 乡 ?。 这 个 地 区 的 
音乐 和 舞蹈 传 入 中 原 地 区 后 , 曾 深 受 人 民 的 欢迎 。 

(ERH) 

(iz fF) 

(1)< 旧 唐 书 . 职 官 志 >: “CRIB ARES, 则 设 十 部 伎 ." 

( 2 ) < 新 唐 书 . 礼 乐 志 >:“ 和 皇帝 元 正 、 冬 至 受 群 臣 朝 贺 而 会 …… 设 
JLB WERE SE. AROMA TE. BERT, RE 
初 唱 万 岁 , 太 乐 令 即 引 九 部 仗 声 作 而 入 ,各 就 座 , 以 次 作 。” 
”< 唐 实 录 >:“ 武 德 三 年 八 月 庚 成 宣 群 臣 , 奏 九 部 于 庭 .” 
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<“ 唐 会 要 ? 卷 33: “贞观 十 六 年 十 二 月 BAS. ABR.” 

( 3 )< 旧 唐 书 ， 突厥 传 ?: “ 武 德 元 年 , 始 毕 使 骨 唤 禄 特勤 来 朝 ,， 宴 于 
太极 磺 , 奏 九 部 乐 ……。” 

(4)< 旧 唐 书 . 职 官 志 >:“ 凡 千秋 节 ( 玄 宗 生日 ) , 御 楼 设 九 部 之 乐 ， 
百 官 裤 初 陪 位 。” 

(5 )< 唐 实录 3: “贞观 二 年 九 月 王子 庆 有 年 , OG A , 奏 九 部 乐 。” 

( 6) 《长安 志 > 卷 8: “贞观 二 十 二 年 ,高 宗 在 春宫 , 为 文 德 皇后 立 为 
寺 …*… 太 常 九 部 乐 送 额 至 寺 。” 

(7)< 西 阳 杂 租 > 续 集 卷 6， 贞观 (十 九 年 )“ 初 ,三 藏 自 西域 回 , 诏 太 
常 卿 江夏 ,王道 宗 设 九 部 乐 , 迎 经 像 入 寺 。” 

(8 ) 陈 嚼 < 乐 书 > 卷 164: “ 解 曲 , 凡 乐 声 徐 者 为 本 声 , 疾 者 为 解 . ”看 
来 所 谓 “ 解 曲 ”, 是 一 种 快 节奏 的 变奏 曲 . 另外 也 有 人 从 为 解 曲 是 乐曲 与 
乐曲 之 间 衔 接 的 “过 门 ”。 

(9 ) 七 部 乐 、 九 部 乐 ,十 部 乐 的 制定 ,增删 和 变迁 情况 , 请 参见 < 旧 
唐 书 . 音乐 志 >、 隋 书 . 音乐 志 3、< 唐 会 要 > 卷 33“ 通 典 > 卷 146。 

(10)< 旧 唐 书 . 音乐 志 >: “ 武 太后 之 时 ， 犹 有 六 十 三 曲 , 今 其 辞 存 
者 ,惟有 有 白雪、 公 英 舞 . 巴 洽 . 明 君 . 凤 将 雏 . 明 之 君 . 铎 舞 . 白 鸠 . 白 综 、 子 
夜 . 吴 声 四 时 歌 . 前 溪 、 阿 子 及 欢 闻 、 团 扁 、 虱 恢 , 长 史 、 督 护 、 读 曲 、 鸟 夜 
WH idk RARE HS Ke PE EK, BEE. KS, 
采 和 桑 、 春 江 花 月 夜 . 玉 树 后 庭 伦 .堂堂 、 泛 龙舟 等 三 十 二 曲 。 明之 君 、 雅 
歌 各 二 首 ,四 时 歌 四 首 , 合 三 十 七 首 。 又 七 曲 有 志 无 辞 , 上 林 、 凤 和 雏 、 平 
调 、 清 调 、 瑟 调 . 平 折 、 命 啸 , 通 前 为 四 十 四 曲 存 焉 。” 

(11) 见 < 旧 唐 书 * 音乐 志 >。 

(12) 见 < 全 唐 文 > 卷 4, 禁 奏 祥瑞 诏 条 。 

(13) 见 < 新 唐 书 * 百 官 志 >。 

(14) 见 < 旧 唐 书 . 音乐 志 >。 此 书 成 书 于 晋 出 帝 开 运 二 年 。 

(15) 见 < 三 国志 魏 书 . 齐 王 芳 记 > 裴 松 之 注 。 

(16)(17)(18)< 瑶 书 . 乐 志 :“ 初 ,高 祖 讨 淮 、 汉 ,世宗 定 寿 春 , 收 其 
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声 伎 。 江 左 所 传 中 原 旧 曲 , 明 君 . 圣 主公 莫 、 白 鸠 之 属 ,及 江南 吴 歌 、 剂 
楚 西 声 ,总 谓 清 商 。 至 于 典 庭 绘 宴 兼 奏 之 。” 

< 旧 唐 书 . 音乐 志 :“ 清 乐 者 ,南朝 旧 乐 也 。 永 嘉 之 乱 , RAE, 
WAG) ,散落 江 左 。 宋 、 梁 之 间 ,南朝 文物 ,号 为 最 盛 ; 人 谣 国 俗 , 亦 世 
ARF. AMA. AH ,用 师 淮 、 汉 ，, 收 其 所 获 南 音 , 谓 之 清 商 乐 。 隋 


平 陈 , 因 置 清 商 署 ,总 谓 之 清 乐 ……?” 
(19) 参 见 注 (10). 


(20)*< 晋 书 . 乐 志 : “ARS, 今 之 巾 舞 也 。 MERE SIF, 项 
伯 以 袖 隔 之 ,使 不 得 害 汉 高 祖 , 且 语 项 庄 云 :“ 公 英 !’ 古 人 相 呼 日 公 , 言 
公 莫 害 汉王 也 。 今 之 用 巾 , 盖 象 项 伯 衣 袖 之 赣 式 .”¢ 旧 唐 书 . 音乐 志 > 
所 载 略 同 。 

(21) 见 < 隋 书 - 音乐 志 >。 

(22) 见 < 旧 唐 书 : 音乐 志 >。 

(23) 见 < 晋 书 . Ri. 

(24) eR AF BF E> HE 53, 

(25) (26) Wee - FRAG. 

(27) HS ARR: “OBE, PA za Se.” 

(28) 见 < 旧 唐 书 . 音乐 志 >。 

(29) 见 < 周 礼 . 天 官 . 小 字 >。 

(30)« 乐 记 ， 宾 件 贾 篇 >. “Kika mk, 盛 威 于 中 国 也 .” 郑 玄 
iE: “ 夹 振 之 者 , 王 与 大 将 夹 舞 者 , 振 铎 以 为 节 也 。……: 每 奏 四 伐 , 一 击 
RAK RIE: SASH, KSPR. PRE. “Ub eet 
出 以 下 事 , 二 人 夹 舞 者 ， 而 振 铎 以 为 节 . 则 舞 者 以 戈 矛 四 次 击 刺 ， 象 伐 
Sth MRO RARE MRRESI ,所 以 盛 威 于 中 国 。” 

(31) 参 见 本 书 引 言 注 (6 )。 

(32)* 晋 书 ' 乐 志 >:“ 汉 高 祖 自 蜀汉 将 定 三 秦 , 阅 中 范 因 率 赛 人 以 
‘Mit ,为 前 锋 。 及 定 秦 中 , 封 因为 阁 中 侯 ,复赛 人 七 姓 。 其 俗 喜 舞 ,高祖 
乐 其 猛 锐 , 数 观 其 舞 , 后 使 乐 人 习 之 。 阅 中 有 渝 水 , 因 其 所 居 , 故 名 日 巴 
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渝 舞 。 舞 曲 有 了 矛 渝 本 歌曲 , 安 反 渝 本 歌曲 , 安 台 本 歌曲 , 行 辞 本 歌曲 ， 
POs HER RADE. Be, Here nn 条 
问 巴 渝 籼 李 管 种 玉 歌 曲 意 , 试 使 歌 , 听 之 ,以 考 校歌 曲 , 而 为 之 改 为 巴 渝 
新 福 歌 曲 ,. 弩 渝 新 福 歌曲 , 安 台新 福 歌 曲 , 行 辞 新 福 歌 曲 , 行 辞 以 述 魏 德 。 
黄 初 三 年 ,又 改 巴 渝 舞 目 昭武 舞 . 至 景 初 元 年 ,尚书 奏 , 考 览 三 代 礼 乐 遗 
Hh FB) Rie, SEA UR SORES, PR. 及 晋 又 改 昭 武 舞 
Bans RRA, MTT ARR, MAK ee 
BY EE CPR , I Fa AP ARI ET IER ARSED.” 

(33) (34) < 旧 唐 书 . 音乐 志 >:“ 巴 渝 , 汉 高 帝 所 作 也 。 帝 自 蜀汉 伐 
楚 , 以 板 柏 蛮 为 前 锋 , 其 人 勇 而 善 斗 ,好 为 歌舞 ,高 帝 观 之 日 : “武王 伐 续 
歌 也 。” 使 工 习 之 ,号 日 巴 渝 。 渝 , 美 也 。 亦 云 巴 有 渝 水 ,改名 之 。 魏 , 晋 
KRHA, RAS Bit PH) RZ.” 

(35) (36) (37) WU «AAP Se RF. 

(38) DLA XR A Fy HH > RE AS Hh, 

(39) 见 唐 李 白 * 白 符 辞 > 及 宋 鲍 照 < 白 谷歌 >。 

(40) 见 晋 < 白 综 舞 歌 诗 > 及 唐 陈 标 < 白 给 歌 >。 

(41) Wee SEK. 

(42) (43) WR BAER. 

(44) 见 齐 于 俭 ¢ 白 综 歌 >。 

(45) 见 梁 张 率 < 白 综 歌 >。 

(46)* 晋 书 . 乐 志 >:“ 前 溪 歌 者 ,车 骑 将 军 沈 充 所 制 。” 

<* 晋 书 : 沈 劲 传 ?>:“ 沈 劲 字 世 坚 ,吴兴 臣 康 人 也 .。?” 沈 劲 为 沈 充 之 子 。 

< 太平 赛 宇 记 >: “前 溪 在 县 西 一 百 步 , 古永 安县 前 之 溪 也 , 晋 沈 充 
家 于 此 溪 , 乐 府 有 前 溪 曲 , 即 充 所 制 .” 

(47)< 若 溪 渔 隐 丛 话 > 引 < 大 唐 传 >: “湖州 德清 县 南 前 溪村 , 则 南朝 
习 乐 之 处 , 今 尚 有 数 百 家 习 音乐 ,江南 声 伎 , 多 自 此 出 ,所谓 舞 出 前 溪 者 
th.” 

(48)< 资 治 通 鉴 ? 卷 92:“( 沈 ) 充 等 并 凶险 骄 盗 ， 大 起 营 府 ， 侵 人 田 
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宅 , 副 掠 市 道 "。 又 :< 晋 书 . 食 货 志 >: “吴兴 沈 充 又 铸 小 钱 , 谓 之 ' 沈 郎 
钱 ' , 钱 既 不 多 ,由 是 稍 贵 。” 

(49) 见 < 教 坊 记 >。 

(50)*< 教 坊 记 >: “ 宋 彭 城 王 义 康 、. 衡 阳 王 义 季 , TAZAM AF 
之 ,使 未 达 , 衡 王家 人 扣 二 王 所 因 院 日 : MRSA, PAAR.’ De 
使 至 , 故 有 此 曲 , 亦 入 琴 操 .” 

(HEB: 音乐 志 > 所 载 内 容 略 有 不 同 : “SRF, 宋 临 川 王 义 庆 所 
作 也 。 元 嘉 十 七 年 , 徙 彭城 王 义 康 于 豫 章 。 义 庆 时 为 江 州 , 至 镇 , 相 见 
而 器 ,为 帝 所 怪 TERS A. 妓 妆 夜 闻 鸟 啼 声 , 扣 帝 阅 云 : “明日 应 
Aik.” 其 年 更 为 南充 州 刺史 , 作 此 歌 .” 

(51) 见 < 宋 书 . 彭城 王 义 康 传 >。 

(52)* 乐 府 诗集 ?> 卷 47 «S/he: “…… 辞 家 远 行 去 , 依 欢 
独 离 居 , 此 日 无 啼 音 , 裂 币 作 还 书 。…… 乌 生 如 和 欲 飞 , 二 飞 各 自 去 , 生 离 
TRL, RGB. 远 望 千里 烟 , 隐 当 在 欢 家 , 欲 飞 无 两 站, 当 奈 
独 思 何 ? 巴 陵 三 江口 , 芦 获 齐 如 麻 , 执 手 与 欢 别 , 痛 切 当 奈何 。” 

(53) 见 < 后 汉 书 . 南 匈奴 传 ?。 

(54) 见 < 绿 珠 传 >。 

(55) 见 <* 晋 书 . 石 苞 传 附 石 尝 传 ?。 

(56) 见 < 洛阳 伽 兰 记 > 卷 3。 

(57) 见 * 唐 会 要 ?> 卷 33。 

(58) 见 < 旧 唐 书 * BR <P + 乐 志 >。 

(59)* 全 唐诗 ? 载 乐 府 “ 凉 州 歌 第 一 * 序 :“ 凉 州 , 宫调 曲 。 开 元 中 ， 
西 凉 府 都 督 郭 知 运 进 。” 

《60)* 隋 书 ， 音乐 志 >: “天 竺 者 , 起 自 张 重 华 据 有 凉 州 , 重 四 译 来 
BR.” 

(61)< 旧 唐 书 . 音乐 志 :“ 张 重 华 时 , 天 笠 重 译 贡 仗 乐 ,后 其 国王 子 
为 沙门 来 游 , 又 传 其 方 音 。” 

(62)(63)< 旧 唐 书 . 音乐 志 >: “REAR BURR. AEG, 
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亦 得 之 ,而 未 具 。 周 师 灭 齐 ,二 国 献 其 乐 , 
<“ 唐 会 要 > 卷 33: “高 丽 、 百 济 乐 ,宋朝 初 得 之 。 BMA KR Rat 
#2. MAR. AB, 威 振 海外 , 二 国 各 献 其 乐 。 周 人 列 于 


乐 部 …… 贞 观 中 灭 二 国 , 尽 得 其 乐 。 至 天 后 时 , 高 丽 乐 犹 二 十 五 曲 , 页 
元 末 唯 能 习 一 曲 。” 
(64) 见 < 大 唐 西 域 记 > 卷 1 。 


(65)< 旧 唐 书 - 音乐 志 >:“ 自 周 隋 以 来 ,管弦 杂 曲 将 数 百 曲 , 多 用 西 
党 乐 ,鼓舞 曲 多 用 鱼 效 乐 ……”。 

(66) 见 < 北 史 . 周 本 记 3 及 < 旧 唐 书 . 音乐 志 >。 

(67)< 隋 书 . 音乐 志 >: “BMA PR FBR aes, A 
=e. TED RAKES NAMA ERE SL. BER, 
HAS, See HATE , 朝 改 划 易 , 持 其 音 技 , 估 衡 公 王 之 间 ， 
2 SA. AS, HRA: “ 闻 公 等 此 好 新 变 , 所 奏 无 复 正 
声 ,此 不 祥 之 大 也 。 自 家 形 国 ,化 成 人 风 , 缴 谓 天 下 方 然 , 公家 家 自 有 风 
俗话 ,存亡 善 恶 ,莫不 系 之 , 乐 感人 深 , 事 资 和 雅 , 公 等 对 亲 宾 宴 饮 , BB 
正 声 ; 声 不 正 , 何 可 使 儿女 闻 也 !' 帝 虽 有 此 救 , 而 竟 不 能 救 甫 。” 

(68) (69) 39 NL «bis * 音乐 志 ?。 

(70) 见 < 旧 唐 书 . 音乐 志 >。 

(71) < 旧 唐 书 + 音乐 志 :“ 自 < 破 阵 舞 > 以 下 (包括 < 大 定 乐 >、« 圣 寿 
乐 >、< 光 圣 乐 >) 皆 雷 大 鼓 , 杂 以 龟 兹 之 乐 , 声 振 百 里 , 动荡 山谷 …… 自 长 
寿 乐 以 下 (包括 < 天 授 乐 >、* 鸟 歌 万 岁 乐 *) SHER BASS.” 

(72) 见 < 大 唐 新 语 > 及 < 唐 会 要 > 卷 34。 

(73) 见 < 隆 书 . 音乐 志 >。 

(74)* 旧 唐 书 . 音乐 志 >: “西魏 与 高 昌 通 , 始 有 高 昌 伎 。 我 太宗 平 
高 昌 , 尽 收 其 乐 ,又 造 燕 乐 ,而 去 礼 毕 曲 。 今 著 令 者 , 惟 此 干部.” 

(75)< 隋 书 . 音乐 志 >: “(大 业 ) 六 年 ,高 昌 献 圣明 乐曲 , 帝 令 知音 
a, Tier 2 MRA. REGR ATMA ARARE.” 
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Ra VBR, BR 


TEER AR AAA LE TE ILE. TEI ERE 
创造 而 成 的 。 但 它们 的 规模 比 后 者 大 得 多 ， 是 唐 太 宗 至 玄宗 
(公元 627 一 756 年 ) 一 百 多 年 中 间 ， 以 中 原 乐舞 为 基础 , 吸收 
融化 了 国内 各 民族 和 外 国 的 乐 细 2 ， 创 造 出 的 新 型 的 乐 细 节 
目 。 这 样 就 在 乐舞 方面 展开 了 一 种 异常 繁盛 ,色彩 丰富 的 新 局 
面 , 立 部 伎 、 坐 部 伎 对 外 来 文化 既 经 吸收 融化 ,就 不 象 九 , 十 部 
伎 那 样 以 国名 或 地 名 来 分 部 ， 而 以 乐曲 名 作为 每 个 乐 部 的 名 
称 。 根 据 演 出 的 要 求 , 堂 上 坐 奏 的 叫 坐 部 伎 , 堂 下 立 奏 的 叫 立 
部 伎 。 

TEER RIVER: 《安乐 >、《 太 平 乐 >、《 破 阵 乐 >、 庆 善 乐 >、 
《大 定 乐 ?“ 上 元 乐 ?“《 圣 寿 乐 ?《 光 圣 乐 >。 

坐 部 伎 六 部 : 《 燕 乐 》 (包括 < 景 云 乐 >、《 庆 善 乐 >、《 破 阵 
乐 > 承 天 乐 >)、《 长 寿 乐 >、《 天 授 乐 >、《 鸟 歌 万 岁 乐 >、《 龙 池 
乐 >《 小 破 阵 乐 >。 

唐高宗 时 已 设 有 立 部 伎 '2， 坐 部 伎 的 设立 可 能 是 在 武 则 
天 .中 宗 的 时 代 。 据 说 那 时 除 * 安 乐 ?等 八 舞 归 为 立 部 之 外 ,其 
余 的 节目 都 归 为 坐 部 ,节目 还 相当 多 ‘。 直 到 玄宗 时 , 才 又 重 
新 整理 和 恢复 前 代 的 传统 节目 ,并 创制 了 新 的 节目 , 定 为 十 四 
部 。 所 以 记载 都 说 玄宗 分 乐 为 坐 . 立 二 部 , 堂 下 立 奏 称 立 部 伎 ， 
堂上 坐 奏 称 坐 部 伎 。 这 样 严格 的 区 分 ， 作 为 演出 时 必须 遵守 
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的 制度 ,可 能 是 从 玄宗 时 开始 实行 的 。 

坐 , 立 部 伎 的 真正 创造 者 和 表演 者 ,是 太 常 寺 的 乐 工 和 艺 
人 。 他 们 属于 太 常 寺 所 管 ,学 习 乐 舞 , 都 要 经 过 比较 严格 的 训 
练 , 每 年 还 要 有 一 次 考试 ,分 为 上 、 中 、 下 三 等 ; 十 年 有 一 次 大 
考 '9。 白 居 易 立 部 伎 诗 :“ 太 常 部 伎 有 等 级 ， 堂 上 者 坐堂 下 立 
…… 立 部 贱 , 坐 部 贵 , 坐 部 退 为 立 部 伎 …… 立 部 又 退 何 所 任 ， 
始 就 乐 悬 操 雅 音 。?49 说 明 当时 是 按照 艺人 的 业务 水 平 ， 分 为 
不 同 的 等 级 。 坐 部 伎 最 高 , 差 一 些 的 就 退 入 立 部 伎 ,再 差 的 就 
去 习 雅 乐 ' 9。 历来 的 统治 阶级 总 是 把 雅 乐 放 在 最 尊贵 的 地 
位 ,但 实际 上 和 雅 乐 逐渐 变 成 纯 仪 式 的 东西 了 ,演奏 并 不 需要 很 
高 的 技巧 。 所 以 演奏 雅 乐 的 乐 工 ,等 级 反而 在 坐 、 立 部 伎 之 下 。 

坐 、 立 部 伎 是 按 乐 创制 时 代 的 先后 来 排列 的 : 

立 部 伎 : “安乐 > 太平 乐 > 是 周 隋 旧 乐 , 列 为 第 一 ,二 部 ; 
¢ 破 阵 乐 >、* 庆 善 乐 是 唐 太 宗 时 所 作 , 列 为 三 、 四 部 ;大 定 
乐 >、* 上 元 乐 > 是 高 宗 时 所 作 , 下 面 就 是 武后 时 的 t 圣 寿 乐 > 和 
玄宗 时 的 ¢ 光 圣 乐 >。 

ARB BE: 唐 太 宗 时 的 * 燕 乐 ? 列 为 第 一 部 ， 接 善 是 武后 时 
的 ¢ 长 寿 乐 >、 天 授 乐 > 和 ¢ 鸟 歌 万 岁 乐 ，, Ba KAN He 
池 乐 > 和 《小 破 阵 乐 >。 

坐 、 立 部 伎 一 般 在 国家 宴 斑 吉 会 时 演出 。 它 包括 的 节目 
多 , 卖 演 时 间 长 ,所 以 不 象 九 .十 部 伎 每 次 都 从 头 到 尾 演 一 亿 ， 
而 是 由 太 常 寺 在 头 一 天 把 节目 单 送 到 宫 中 ,由 皇帝 批 点 ,每 一 
回 只 演出 其 中 的 几 部 。 演 出 的 次 序 是 先 奏 坐 部 伎 ， 再 奏 立 部 
伎 , 然 后 才 有 马戏 和 散 乐 的 表演 7")。 当 坐 , 立 部 伎 盛行 的 时 候 ， 
九 、 干 部 伎 演出 已 不 象 唐 代 初 年 那样 多 了 。 特 别 是 玄宗 的 时 
候 , 坐 . 立 部 伎 和 教 坊 乐舞 在 宴会 和 大 本 的 日 子 , 占 着 主要 的 
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地 位 。 坐 . 立 部 伎 按 着 预定 的 次 序 依 次 演出 , 杂 以 雅 乐 和 散 乐 
百 戏 , 以 及 外 来 乐舞 (所 谓 “ 胡 夷 之 伎 ?) , 这样 的 联合 演出 要 用 
一 整 天 的 时 间 。 可 见 本 来 是 重要 节目 的 外 来 乐 绎 ， 已 为 新 的 
具有 民族 特色 的 乐舞 创作 所 代 蔡 。 节 目 当 中 ， 有 摆 排 场 的 仪 
式 , 也 有 专 为 娱乐 的 ,较为 闲 雅 耐看 的 ,在 娱乐 性 和 技巧 方面 ， 
较 之 九 . 十 部 伎 的 节目 又 胜 一 筹 ,但 还 赶不上 教 坊 演 出 的 健 舞 

立 部 伎 的 演出 规模 大 ,气派 大 ,人 数 多 。« 上 元 乐 > 有 一 百 
八 十 人 ， 最 少 的 象 ¢ 庆 善 乐 > 也 有 六 十 四 人 。 这 些 节目 看 的 是 
排场 和 队 形 变化 。 象 4 破 阵 乐 ?机 摆 各 种 阵 式 ! «大 定 乐 ; 源 出 
《 破 阵 乐 , 只 是 于 里 拿 的 道具 不 同 ,《 圣 寿 乐 ) 是 用 人 捍 字 的 舞 
蹈 。 只 有 * 庆 善 乐 ?比较 闲 雅 ， 还 有 舞姿 变化 可 看 。 所 以 和 坐 
部 伎 比 较 , 它 的 娱乐 性 和 艺术 性 就 差 一 些 。 

坐 部 伎 演出 的 规模 小 ,用 的 人 也 少 些 ,人 无 者 最 多 不 过 十 二 
人 ,最 少 只 有 三 人 , 大 多 是 些 比较 费 雅 典 丽 的 节日 。 象 * 龙 池 
乐舞 者 手 执 莲 花 , 是 很 安详 的 舞蹈 。 就 是 表演 战 阵 的 * 破 阵 
乐 》, 在 坐 部 倒卖 演 的 时 候 , 也 只 有 四 个 人 ,表现 指挥 击 刺 之 容 
而 已 ， 绝 不 会 有 立 部 伎 一 百 二 十 人 那 种 气势 如 雷 的 成 风 。 人 
数 少 , 表演 起 来 也 比较 灵活 方便 , 什么 时 候 演出 , EE AT LA 
调集 演员 ; 同时 也 便于 练习 , 演出 会 更 加 集中 精炼 ,技术 也 会 
不 断 地 提高 。 

代 宗 (公元 763~779 年 ) 和 德 宗 (公元 780 一 804 年 ) 时 
代 , 都 还 有 坐 , 立 部 伎 的 演出 ,但 已 经 不 象 玄宗 时 那么 完整 ,可 
以 说 是 近 于 尾声 了 ' 忆 )。 特 别 是 到 后 来 ,杂技 也 归 在 立 部 伎 中 。 
白居易 立 部 伎 诗 中 谈 到 当时 的 情况 说 :“ 立 部 伎 , 鼓 笛 忠 , 舞 双 
I, DECAL; MER pK” ,可 以 证 明 这 是 以 后 的 变迁 ， 
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不 能 认为 立 部 伎 原来 都 是 杂技 节目 。 
安 乐 


< 安乐 > 原 是 北周 武帝 平 北齐 时 ( 建 德 六 年 ,公元 577 年 ) 
作 的 ,行列 整齐 , 象 城郭 一 样 方 方 正 正 ,所 以 北周 叫 它 < 城 舞 ， 
又 叫 ¢ 永 安乐 >。 鲜 者 八 十 人 ,都 戴 着 狗 嘴 曾 耳 的 木 制 面具 ,上 
面 涂 有 金色 , 牌 线 作假 发 , 头 戴 皮 帽 ,舞蹈 姿态 “ 作 羌 胡 状 ””。 
唐 代 把 这 个 节目 保留 下 来 ,改名 为 《安乐 >。 

北周 是 鲜卑 族 建立 的 政权 。 他 们 的 舞蹈 表演 者 都 来 自 
“天 苍苍 ,时 茫茫 ?的 草原 ,既是 牧人 ,又 是 骑手 ,所 创制 和 演出 
OSE, 自然 就 有 鲜 插 民族 的 特点 "中 。 从 这 个 舞 的 服饰 、 面具 
和 钴 次 ,都 看 得 出 具有 浓厚 的 游牧 民族 的 精神 面貌 的 。 

它 是 北周 武帝 为 纪念 他 灭 齐 ， 占 领 南朝 长 江北 岸 土地 的 
功绩 而 作 的 。 正 象 武王 伐 纠 而 作 的 大 武 ? 一 样 ， 是 一 种 象 功 
的 舞蹈 。 建 德 五 年 , 他 率领 八 万 人 , 东西 列 阵 二 十 余 里 , 骑 着 
马 和 几 个 随从 在 阵 中 来 回 巡 行 ， 到 一 处 就 大 喊 主帅 的 姓名 以 
资 鼓励 ,“ 将 士 感 见 知之 恩 , 各 思 自 厉 ", 打 败 了 齐 军 ,第 二 年 就 
ETFO, NEARS, 正 象征 八 万 人 列 阵 破 齐 ， 可 以 
想见 它 确 是 象 功 的 武 钴 。 北 周 自 太 祖 字 文泰 开始 ， 为 了 得 到 
汉族 人 民 的 拥护 ,提倡 半 侍 复古 。 他 的 儿子 周 武帝 宇文 售 , 同 
样 沿用 这 样 的 政策 , 效法 西周 , 功 成 制 礼 作乐 ,< 城 舞 > 也 很 可 
能 是 遵循 西周 作 ¢ 大 武 时 的 先例 。 至 于 它 又 叫 ( 永 安乐 >»， 大 
概 是 象征 平 齐 以 后 ,天 下 永保 平安 的 意思 。 唐 代 改 为 安乐， 
也 是 有 道理 的 。 歌 颂 唐 太 宗 的 < 破 阵 乐 ，, RACE 
武 ? 属 同一 类 型 吗 ? 

有 人 说 * 安 乐 ? 具 有 宗教 色彩 。 但 据 史 书记 载 ， 周 武帝 反 
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对 宗教 ,并 曾 禁 止 佛 、 道 二 教 3, 可 见 这 种 说 法 未 必 可 靠 。 
A 平 乐 


唐 代 的 《太平 乐 ) 就 是 狮子 舞 。“《 旧 唐 书 : 音乐 志 > 说 ， 狮 
子 舞 是 人 披 上 线 级 成 的 毛皮 扮 成 狮子 ,被 人 用 缉 子 率 着 ,还 以 
拂 子 来 页 弄 它 , 奏 * 太 平 乐 ?舞曲 , 称 4 五 方 独子?, 又 名 《太平 
乐 ?。 属 唐 代 立 部 伎 中 的 第 二 部 。 

所 以 叫 4 五 方 狮子 >, 是 因为 要 有 五 头 狮子 ,各 立 一 方 。 狮 
子 旁 边 有 一 百 四 十 人 的 乐队 UWF AEA IR RE, 

«乐府 杂 录 > 把 (狮子 舞 归 入 鱼 兹 部 ， 可 能 有 舞曲 ¢ 太 平 乐 
有 人 龟 效 音乐 成 分 (除了 《五 方 独子 外 ,* 破 阵 乐 > 也 有 龟 兹 乐 的 
成 分 ,所 以 都 归 入 鲁 兹 部 )。 

乐府 杂 录 > 记载 :五 方 狮子 有 一 丈 高 ,身上 各 披 五 种 不 同 
颜色 的 毛皮 。 要 狮子 的 叫 狮 子 朗 ,有 十 二 个 人 , RR, BF 
彩 画 衣 , 手 里 拿 红 拂 子 '!”。 

本 来 狮子 是 百 曾 之 王 ， 就 是 假 狮 子 也 很 威风 。 舞 者 歌 者 
的 人 数 上 百 , 可 以 说 是 唐 代 声 势 浩 大 的 大 型 舞蹈 。 

当时 的 诗人 李白 和 白居易 ,都 有 诗 描 绘 儿子 舞 。 李 白 4 上 
云 乐 > 说 ; “五 色 狮子 ， 九 苞 凤 凰 ”。 和 白居易 * 西 凉 伎 诗 中 也 提 
到 :“ 西 凉 伎 , 假 面 胡 人 假 狮 子 , 刻 木 为 头 丝 作 尾 , 金 镀 腿 睛 银 
帖 齿 ; 奋 迅 毛衣 摆 双 耳 。……? 对 狮子 形象 的 描写 非常 具体 细 
致 (河南 出 土 的 俑 中 有 胡 人 戏 狮子 的 形象 ,和 白居易 诗 中 所 说 
极为 符合 ), 和 我 们 现在 所 见 到 的 < 狮子 舞 > 样 子 很 相似 。 

艺术 是 反映 现实 生活 的 ,有 了 这 种 动物 , 才 有 这 种 艺术 形 
象 。 狮 子 原 不 是 中 国 出 产 的 动物 ,多 产 于 非洲 和 斯 里 兰 卡 ( 古 
称 狮子 国 ) 以 及 西域 各 国 ( 狮 是 波斯 语 的 音译 )。 汉 武帝 时 ,和 
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西域 的 交通 已 很 频繁 ,狮子 也 就 传 进来 了 。 武 帝 建 章 宫 旁 边 ， 
当时 就 陈列 了 外 国 送 来 的 狮子 。 汉 章帝 章 和 元 年 (公元 87 
年 )， 安 息 国 也 曾 派 了 使 者 来 送 狮子 (5。 后 来 就 出 现 了 石刻 
狮子 。 要 狮子 大 约 是 开始 于 魏 晋 ,当时 已 有 戏 虾 鱼 狮子 的 “ 象 
人 ”9。 南 北朝 时 仍 有 演出 , 梁 周 舍 ¢< 上 云 乐 > 曾 说 到 “西方 老 
WD), PRA SCR cere 凤凰 是 老 胡 家 鸡 ; 狮子 是 老 胡 家 狗 ”北魏 
时 , 洛阳 长 秋 寺 在 作 佛事 时 , 由 说 政 狮 子 在 前 面 导 引 , 其 他 还 
有 吞 刀 \ 吐 火 , 彩 由 上 索 等 各 种 杂技 , 奇 伎 异 服 ,非常 热 
WO? WRF RP RAZA, BTR ARH 
KAUR SE Bo 

《狮子 舞 > 本 来 是 民间 的 创造 , 唐 代 在 宫廷 、 军 队 里 都 很 流 
行 ,为 广大 群众 所 热爱 。 宁 代 仍然 盛行 ,有 的 佛寺 在 节日 开 狮 
子 会 , 僧人 坐 在 狮子 上 作法 事 、 讲 经 以 招徕 游 人 (8 。 从 那 时 
一 直到 现在 ,我 国 各 省 都 有 《狮子 舞 ,形象 .动作 .风格 各 有 不 
同 ,这 是 千 百 年 来 经 过 各 地 民间 艺人 不 断 加 工 的 结果 。 

据 记 载 , 唐 代 < 狮 子 舞 > 已 流传 到 日 本 。 日 本 ¢ 信 西 古 乐 图 > 
记载 的 狮子 舞 图 , 画 的 狮子 郎 , 率 着 人 扮 的 狮子 , 旁边 有 乐队 
伴奏 。 只 是 规模 小 得 多 。 日 本 歌舞 伎 以 及 民间 舞 狮 子 , 如 《 镜 
狮子 ?( 也 叫 《 石 桥 物 ?， 原 属 < 能 乐 ?) ,是 女人 手 拿 狮子 头 舞 的 ， 
《 越 后 狮子 ?, 是 男人 头 戴 狮 子 舞 '59 MEGA bi, 


m 阵 乐 


唐 代 的 《 破 阵 乐 ?， 可 以 说 是 中 外 著名 , 流传 最 广 , 式样 繁 
多 的 一 个 人 舞蹈 。 从 唐 太 宗 创 制 ,到 玄宗 改编 成 < 小 破 阵 乐 >, 一 
百 多 年 间 , 有 许多 发 展 变化 。 现 在 按时 代 先 后 ,把 情况 分 述 如 
Ts 
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一 、 唐 太宗 初创 的 《 破 阵 乐 》 

贞观 元 年 (公元 627 年 ) 正 月 初 三 ,李世民 欢 宴 群 臣 , 奏 作 
战 时 用 的 歌曲 《秦王 破 阵 乐 220)。 这 个 乐曲 ,是 李世民 还 没有 
做 皇帝 时 , 民间 和 军队 中 就 已 流传 的 歌谣 2?, 李世民 很 喜爱 
听 。 过 了 六 年 ,正月 初 七 , 他 画 出 破 阵 乐舞 图 > (很 可 能 象 今 
天 的 舞 踊 场记 )。 这 个 舞 以 实生 活 战 阵 中 的 情形 为 根据 , 队 形 
有 的 左边 圆 右边 方 , 前 面 有 战 车 ,后面 有 队伍 2, 所 谓 “ 左 贺 
右 方 , 先 偏 后 伍 ”; 有 的 象 水 中 鱼 儿 , 一 个 接着 一 个 的 鱼 丽 阵 ; 
AG BRS a APE HES BCT 119 RS HS BE 5 有 的 是 中 间 展 开 , 两 辟 迁 回 , 屈 
伸 交 错 * 首 尾 回 互 ( 击 首 则 尾 相 应 , 击 尾 而 首相 应 , 击 中 则 首尾 
相应 ) 的 战 阵 。 舞 分 三 大 段 , 每 段 有 四 个 变化 , 总 共有 十 二 个 
战 阵 的 队 形 。 由 一 百 二 十 人 , BRB RT SE. 进退 节奏 , 战斗 
击 刺 ,都 合 着 歌唱 的 节拍 。 歌 词 原来 自 民 间 ， 但 在 宫廷 演出 ， 
就 需要 典雅 一 些 , 所 以 当时 魏征 、 虞 世 南 , 褚 亮 , 李 百 药 等 人 ， 
改制 了 歌词 ,同时 改名 为 七 德 舞 ?2 。 歌 词 有 七 首 , 据说 “ 舞 
RGR ZA REMARK ZH’ OO, 足以 表现 李世民 执 
BPE MRR ARIF RRR. HSER 
歌 却 平易 和 缓 ， 这 也 正体 现 了 李世民 所 说 以 “武功 定 天 下 ?而 
“以 文 德 绥 海 内 ”的 思想 。 演 出 之 后 , 观 者 莫不 扼腕 踊跃 ,外 宾 
也 相 率 起 舞 。 当 时 , 太 常 卿 毅 玛 说:《 破 阵 乐 钴 > 还 不 能 算 尽 善 
尽 美 ,如 果 把 刘 武 周 ARE 窦 建 德 ,王世充 的 图 象 放 进去 , 就 
更 好 了 。 李 世 民 说 :当时 四 海 未 定 , 征 伐 以 平 祸 乱 , 破 阵 乐 ) 不 
过 表现 其 醒 慨 罢了 。 如 果 里 面 要 表现 捉 俘 虏 ， 现 在 有 的 将 相 
还 是 他 们 的 部 下 ， 这 样 做 是 不 恰当 的 。 没 有 采纳 他 的 意 
FL, 

我 国 古 代 作 战 ， 对 战 阵 之 法 非常 讲究 。 从 ¢ 破 阵 乐 > 队 形 
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的 变化 ,也 看 得 出 李世民 的 战术 思想 。 当 时 卫 国 公 李 站 曾 说 ， 
< 破 阵 乐舞 > 前 出 四 表 , 后 级 八 幅 ( 队 前 后 有 人 执 施 旗 ) ,左右 折 
旋 , 这 正 是 四 头 八尾 的 八 阵 图。 李世民 说 ;兵法 可 意 会 不 可 言 
传 ,我 所 创制 的 < 破 阵 乐 >, 惟 有 你 能 知道 它 的 创制 意图 22。 这 
一 段 对 话 , 更 可 以 证 明 ¢ 破 阵 乐 > 的 队 形 安排 ,是 根据 兵法 而 
来 ,是 有 生活 依据 的 。 

二 、 唐 高 宗 的 《神功 破 阵 乐 》 

高 宗 初 即位 , 永 徽 二 年 (公元 651 年 ) 十 一 月 ,祭礼 南郊 , 依 
过 去 的 制度 应 该 奏 九 部 乐 。 李 治 说 :< 破 阵 乐舞 > 是 太宗 创制 
的 , 我 不 忍 看 , 以 后 不 必 演 燃 。 这 样 一 直 过 了 二 十 七 年 , 就 是 
仪 凤 三 年 ， 太 常 少 狠 韦 万 石 认为 ( 破 阵 乐 狂 > 是 建国 以 来 的 代 
表 作 , 宣 扬 祖 宗 盛 烈 ,多 年 不 演奏 ,怎么 能 发 < 孝 思 之 情 ”? 李 治 
答应 了 他 的 请 求 。 演 奏 之 后 , 李 治 十 分 感动 ,说 ， 差不多 三 十 
年 没有 和 看 到 < 破 阵 乐 狂 >, 今天 一 看 , 就 想起 往日 创业 的 艰难 。 
要 保住 江山 , 就 不 能 忘记 武功。 古人 说 “富贵 不 与 骄 奢 为 期 ， 
而 骄 奢 自 至 ? ,我 看 到 这 个 舞 ,用 以 自 诚 25。 可 见 当 时 演出 的 ， 
还 和 原来 的 样子 差不多 。 而 且 李 治 还 认为 “ 破 阵 乐 》 的 演出 ， 
不 是 为 了 单纯 娱乐 ， 而 是 有 它 的 政治 作用 和 教育 意义 的 。 

在 这 之 前 ， 显 庆 元 年 (公元 656 年 ) 还 曾 把 < 破 阵 乐 ?改名 
为 (神功 破 阵 乐 >, 岂 德 二 年 (公元 665 年 ) ,作为 祭礼 用 的 武 
Se, 演出 时 , 依 八 份 之 制 , 并 由 原来 的 一 百 二 十 人 减 为 六 十 四 
AK SEABED BR, AMEN ER REIN TEES 
了 一 年 ,又 把 < 神功 破 阵 乐 ? 修 入 雅 乐 ,为 了 长 短 要 和 当时 礼仪 
相称 ， 把 原来 的 五 十 二 遍 改 为 两 遍 。 这 种 经 过 修改 用 于 雅 乐 
HRM A, 已 经 面目 全 非 , 成 了 死板 的 仪式 。 武 则 天 时 ，, 氏 
了 唐 的 太庙 , 雅 乐 中 的 < 神功 破 阵 乐 ) 也 只 留 下 一 个 名 字 而 已 。 
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三 、 坐 部 伎 4 破 阵 乐 ?(《 燕 乐 ? 中 的 《 破 阵 乐 ?) 

坐 部 佼 ¢ 破 阵 乐 >, 它 和 小 型 的 ¢ 景 云 乐 >《 庆 善 乐 >《 承 天 
乐 > 一 起 演出 ， 统 称 为 < 燕 乐 >。< 燕 乐 > 原 是 张 文 收 所 作 的 ¢ 景 
云 河 清 歌 >, 被 列 为 九 \ 十 部 乐 中 的 第 一 部 。 这 里 面 配 搭 了 ¢ 景 
BOR, BE RAMEE, HO ThA wee, 

CHE > FAAS «DEERE > FA PLA. 穿 的 是 绯 续 袍 、 锦 容 福 、 
ARSE. FPA ARES EIST a EDR ELK 
NNEE BE NEE EE RA GX WCE RADE. ASR FIR 
oR RTE RV ETS ER ER PRE. IRA 
两 个 歌手 伴唱 。 因 为 主题 和 原来 表现 战 阵 的 以 及 用 于 祭祀 的 
ERB ABS GAS Wel, 所 以 舞 的 人 数 以 及 服饰 、 有 舞姿 方 面 ,不 能 不 
有 较 大 的 变动 。 

四 、 唐 玄宗 的 《4 小 破 阵 乐 > 

《小 破 阵 乐 ?也 属 坐 部 伎 ， 是 李 隆 基 根 据 李 世 民 《 破 阵 乐 》 
改编 的 。¢ 旧 唐 书 曾 说 :“ 破 阵 乐 , KATHE, 生 于 立 部 伎 。 
DEAS TEDL A, eA.” 这 种 小 型 的 破 阵 乐 ,用 的 人 少 , 表 
演 起 来 比较 容易 ,动作 方面 可 能 还 是 均 现 战斗 生活 ,和 最 初 李 
世 民 创制 的 * 破 阵 乐 ,主题 是 相同 的 。 

李 隆 基 时 还 曾 把 《 破 阵 乐 ?改编 ， 用 数 百 宫女 来 舞 。 是 不 
是 表现 战 阵 的 武 舞 ,不 得 而 知 , 但 舞 得 相当 好 。 据 说 就 是 太 常 
村 专门 表演 这 个 节目 的 都 赶不上 她 们 。 

德 宗 、 宪 宗 的 时 代 , 宫廷 宴会 上 仍 在 演奏 422)。 白 居 易 在 
元 和 年 间 (公元 8306 一 820 年 ) ， 还 曾 写 了 有 关 的 诗 * 七 德 舞 >。 
他 看 了 < 七 德 舞 > 的 演出 ,感慨 万 端 , 写 道 : “七 德 舞 ,七 德 歌 , 传 
自 武 德 至 元 和 ,元 和 小 臣 白 居 易 , 观 舞 听 歌 知 乐意 。 …… ARK 
一 百 九 十 载 , 天 下 至 今 歌舞 之 , 歌 七 德 , 舞 七 德 , 圣 人 有 作 垂 无 
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极 , 岂 徒 灼 神 武 , 岂 徒 夺 圣 文 ,太宗 意 在 陈 王 业 , 王 业 艰难 示 子 
Pho” 在 诗 中 概括 地 叙述 了 李世民 的 功绩 ;“ 太 宗 十 八 誉 义 兵 ， 
FA TPE BE ao Se A PE EE THE DAI, TA 
WEA BAM PLAST) BW SF ia Se AA 
来 归 狱 。 9 ne AY 6 E GRE > HY SEL ET ORE Es 不 是 
Wy TAF WENT gD Fe Ba ARE AN GE HSE FA 
间 的 疾苦 ,以 便 保 住 李 家 江山 。 

此 后 在 太 和 三 年 (公元 829 年 ) 制 定 了 演奏 ¢ 凯 乐 > 的 制度 。 
《 凯 乐 ?有 四 曲 , 第 一 曲 就 是 4 破 阵 乐 ?>。 太 常 寺 旧 有 的 歌词 是 : 
“ 受 律 辞 元 首 , 相 将 讨 叛 臣 , 咸 歌 破 阵 乐 , 共 赏 太平 人 。?(G2 

唐 末 成 通 年 (公元 860~873 年 ) 中 , 皇族 迎接 皇帝 ,还 奏 
《 破 阵 乐 ?。 舞 者 穿 画 衣 , 手 里 拿 旗 子 , 仅 有 十 个 人 , 可 以 说 是 
《 破 阵 乐 ?的 尾声 。 唐 人 小 说 以 及 杂技 节目 中 ,也 有 和 舞 《 破 阵 乐 ? 
NiO, 

这 个 舞 影 响 远 及 印度 、 日 本 。 良 僧 玄 类 在 (大 唐 西 域 记 > 
中 谈 到 ， 印 度 的 戒 日 王 和 构 摩 罗 王 都 知道 有 这 个 钴 。 据 说 日 
本 现在 还 保留 着 《< 皇 帝 TREO, AAR RE ICR KS 
《公元 697 一 707 年 ) 时 ,由 遗 唐 使 粟 田 道 磨 传 去 的 。 这 正 是 高 
宗之 后 ,武后 及 中 宗 执 政 的 时 代 。 舞 者 四 人 或 六 人 ，, 舞 者 着 袍 ， 
戴 鸟 羽 之 冠 , 候 剑 ， 可 以 看 出 是 小 型 的 《 破 阵 乐 ?( 可 能 是 * 燕 
乐 ? 中 的 《 破 阵 乐 ?)。 这 个 舞 还 曾 用 了 其 他 的 名 称 , 如 《 武 德 太 
FR? BRIAR ARE ROE. LD EAE RR, 
TY AE SS FE 3 PAS Be Fl a BY TE Te AA WB 
出 ,久而久之 ,就 把 几 个 有 舞 的 名 称 混淆 了 ,也 是 可 能 

敦煌 英 高 窒 盛 唐 217 窑 北 壁 ,有 一 幅 战 阵 场面 的 伍 图 
一 一 阅兵 图 ,有 舞 者 十 人 , 左 方 五 人 执 矛 (上面 有 装饰 ,好 象 旗 
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子 ), 右 方 五 人 执 盾 , 相 对 立 , 作 出 战斗 的 样子 。 我 们 还 不 能 断 
定 它 就 是 ¢ 破 阵 乐舞 图 , 仅 能 作为 参考 资料 。 


庆 善 乐 


唐 太 宗 创 制 了 < 破 阵 乐 > 之后 ， 在 贞观 六 年 (公元 632 年 ) 
十 二 月 九 日 那天 ,带领 群 臣 回 故居 ,也 是 他 诞生 的 地 方 一 一 庆 
善 宫 ,在 渭水 之 淀 大 摆 实 席 , 并 且 赏 赐 了 故居 附近 的 居民 。 这 
正 是 封建 帝王 最 得 意 的 事 。 他 写 了 几 首 诗 435, 让 起 居 郎 吕 才 
配 上 乐谱 , 叫做 ¢ 功 成 庆 善 之 曲 >, 以 儿童 六 十 四 人 , 头 戴 进 德 
冠 ,着 紫 裤 裙 ( 也 有 说 是 紫衣 大 袖 ) 长 党 ,漆器 , 皮 履 , 安 徐 闲 雅 
地 钴 蹈 ,名 叫 ¢ 庆 善 乐 >, 又 名 * 九 功 舞 >。 

这 个 舞 的 主题 和 ¢ 破 阵 乐 > 有 所 不 同 。< 破 阵 乐 > 是 表现 战 
阵 英武 破 敌 的 ,而 * 庆 善 乐 ? 却 是 “舞蹈 安 徐 , 以 象 文 德 洽 , 而 天 
下 安乐 ”。 这 正 反 映 了 李志民 的 政治 思想 : 以 武功 取得 了 政权 ， 
要 用 文 德 来 治理 国家 ， 用 文 用 武 要 随时 间 而 有 所 不 同 。 所 以 
在 冬至 宴 享 和 国家 庆典 ， 都 要 表演 《了 破 阵 乐 ? 和 《 庆 善 乐 ?两 个 
$f 

《 庆 善 乐 ? 用 的 音乐 是 西 凉 乐 ,和 动 葛 山 谷 , 声 震 百 里 的 
¢ 破 阵 乐 > 相 比 ,更 显得 闲 雅 。 

唐高宗 麟 德 二 年 (公元 665 年 ) 祭 礼 宴 享 的 文 舞 ,也 用 《 庆 
善 乐 ?。 服 饰 方面 ,“ 着 履 执 拂 , 依旧 服 裤 福 ,童子 冠 " 5, 仍 用 
六 十 四 人 钴 ,但 已 完全 成 为 一 种 仪式 。 据 < 新 唐 书 ?记载 , 武 则 
天 临 朝 ,祭祀 就 不 用 ¢ 庆 善 乐 > 了 。 

坐 部 伎 * 燕 乐 ? 中 也 有 *《 庆 善 乐 ?， 只 有 四 人 和 舞 。 服 饰 : 紫 
绫 袍 ,大 袖 , 丝 布 裤 , 假 器 。 这 种 小 型 的 舞蹈 ,是 张 文 收 根据 大 
型 的 4 庆 善 乐 ?改编 的 ， 歌 白 唐 代 升 平 景象 的 舞蹈 。 
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大 定 乐 


《大 定 乐 ?又 称 < 一 戎 大 定 乐 %。《 旧 唐 书 ， 音乐 志 ? 说 这 个 
舞 出 自 ¢ 破 阵 乐 >, 是 唐高宗 时 为 了 表彰 他 的 武功 ,鼓舞 士气 而 
作 的 。 龙 朔 元 年 (公元 661 年 ) 三 月 ,他 和 外 宾 及 群 臣 在 城 上 饮 
SERA, 由 兵士 们 演出 (992。 舞 者 一 百 四 十 人 ， RRB 
FA ,手持 长 矛 , 歌 * 八 统 同 轨 乐 。 舞 的 本 身 只 是 模仿 < 破 阵 乐 》， 
并 没有 多 大 创造 和 发 展 。 


上 元 乐 


《上 元 乐 ? 是 唐高宗 时 作 的 (27)。 舞 者 一 百 八 十 人 , 穿 五 色 
的 画 云 衣 , 以 象 元 气 ,所 以 叫 * 上 元 乐 >, 富 有 道教 的 色彩 。< 唐 
会 要 ?记载 这 个 舞 的 乐 名 有 “上 元 ,二 仪 , =A, 四 时 ,五 行 ,六 
律 ,七 政 , 八 风 , 九 宫 , 十 州 , 得 一 , 庆 云 之 曲 ”。 它 和 《 破 阵 乐 》、 
《 庆 善 乐 ? 后 来 都 修 入 雅 乐 ,多 用 于 郊 庙 祭礼 。 

作 ¢ 上 元 乐 > 的 这 一 年 (公元 674 年 )， 正 龙 唐 高 宗 改 年 号 
为 “上 元 ?的 时 候 , 而 且 自称 天 皇 , 武后 改称 天 后 , XS ETT RE 
正 是 歌颂 他 自己 的 。 唐 玄宗 曾 把 < 上 元 乐 > 等 三 大 舞 令 宫女 学 
会 了 , 在 勤 政 楼 前 宴会 时 , 让 她 们 从 帷幕 里 出 来 跳 , 就 是 太 常 
寺 的 专业 乐 工 都 不 及 她 们 钴 得 好 。 


= 寿 乐 


武则天 执政 的 时 代 ( 公 元 683 一 705 年 ) ,是 继 唐 太宗 以 后 

在 政治 、 经济、 文化 方面 繁荣 昌盛 的 时 代 , 创制 了 不 少 乐舞 节 

目 。 那 时 舞蹈 规模 已 相当 庞大 , 象 * 圣 寿 乐 》( 立 部 伎 中 的 第 七 

部 ,武则天 时 所 作 ) ,用 了 一 百 四 十 人 , 戴 金 铜 冠 , 穿 五 色 画 衣 ， 
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用 和 舞 的 行列 摆 成 字 , 就 是 “ 字 舞 ?。 每 变 一 次 队 形 摆 一 个 字 ,总 
共 摆 成 十 六 个 字 :“ 圣 超 千 古 , 道 泰 百 王 , 皇帝 万 年 , 宝 鹤 弥 
昌 ?(399。 这 是 用 来 歌颂 皇帝 的 颂 词 。 虽 是 仪式 较 强 的 舞蹈 ,但 
用 人 摆 成 那 许多 繁 难 的 字 , 也 颇 需 费 一 番 功 夫 。 

开元 十 一 年 所 制 的 4 圣 寿 乐 ,是 唐 玄 宗 时 代 对 字 舞 的 发 
展 。 除 “ 作 字 如 画 ”, 还 有 “回身 换 衣 ”。 崔 令 饮 * 教 坊 记 > 对 演出 
的 情况 有 详细 的 描述 ， 徐 元 蜀 也 有 ¢ 太 常 寺 观 舞 圣 寿 乐 > 的 
诗 3»。 如 果 再 翻 看 一 下 平 疯 的 ¢ 开 元 字 人 舞 赋 , 对 《 圣 寿 乐 ?的 
舞姿 ,排场 就 更 清楚 ,看 得 出 这 篇 赋 是 专 为 赞赏 ¢ 圣 寿 乐 > 而 写 
的 (“")。 关 于 这 个 舞 的 主题 思想 ,作者 花 了 很 多 笔墨 , 是 宣传 
以 德 服 人 , 文 舞 胜 于 武 舞 。 据 他 说 : 只 有 这 样 的 字 人 舞 , 可 以 称 
得 起 尽 美 尽 善 的 舞蹈 ， 极 尽 了 歌 功 颂 德 的 能 事 。 对 我 们 有 研 
究 价值 的 还 是 中 间 一 段 关 于 舞姿 的 描写 : 字 舞 表演 开始 , 象 作 
(SET MACE, 象 七 盘 舞 绮 袖 翻 飞 。 和 宇 声 震 震 , 旋转 如 风 ， 应 
Ai MEY Ts FEE TIRE AS Ao EAS ME A], SA fea, IER 
文字 的 开创 , 循 着 鸟 迹 , 排列 得 丝毫 没有 差错 , TET HY ZK 
文 , 由 此 而 点 画 分 明 。 和 舞蹈 的 队 形 逐 渐 向 左右 分 开 , 如 乌 儿 张 
FET i. FERMI MA PREZ, 既 壮 严 又 美丽 ,如 盛开 的 
桃李 , 满面 春风 。 一 色 的 罗 衣 ,好 比 天 空中 的 候 需 。 级 衣 飘 飞 ， 
TE Me GL, MASSE Ho FED XH LRRD 
中 ,往来 之 间 , AEA ASSLT 0 ft YR ZI], SE BAB TA i £8 42 Bee Sy 
的 丽人 ,最 初 是 披 着 朱红 和 绛 紫 的 彩 衣 ,忽然 又 换 成 绿色 或 大 
红 ， FEA HB IE, 变化 喘 测 ,观众 没有 不 感到 惊异 的 。 傅 妇 的 《 舞 
赋 >, 只 能 描绘 她 们 俯仰 的 有 舞 态 , 眼 观 百 步 之 外 的 离 类 ,未 必 能 
看 得 出 回身 换 衣 的 变化 ( 舞 队 组 成 一 字 , 稍 有 停顿 , 然后 更 
换 )。 若 断 车 续 , 忽 前 忽 后 。 张 开 朱 层 ,歌声 迎风 , 睁 开明 亮 的 
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眼睛, 射出 闪烁 的 光辉 。 摇 动 顿 挫 , 都 合 着 节奏 ; 散 开 或 静止 ， 
自 成 行列 , 自然 流畅 。 或 手 一 指 ,或 眼 一 浆 , 就 是 缓 缓 的 移 步 ， 
也 无 不 紧密 配合 着 音乐 的 节拍 。 当 然 作 赋 的 人 ， 对 这 个 舞 的 
形容 有 夸张 的 部 分 ,但 它 把 “ 作 字 如 画 ” 和 “回身 换 衣 ” 这 两 个 
精彩 的 构思 ,形象 地 描绘 了 出 来 。 可 见 这 个 舞 ,编排 得 颇 费 匠 
心 。 可 以 看 出 舞 的 工整 优美 ,但 也 不 难看 出 有 不 少 有 雕琢 痕迹 ， 
艺术 的 感染 力也 不 大 。 

PAM IEP VE, tha BERETS NTT © ASK BIL UE, RSE 
WLI LG A SD FL EEA AC PAR OE A EI, 如 果 
是 拘 弹 家 ， 排练 一 个 月 还 不 成 , 所 以 在 演出 的 时 候 , 宜春 院 的 
内 人 排 在 舞 队 的 首尾 ,的 弹 家 排 在 中 间 学 着 人 家 做 动作 ,又 选 
择 宜 春 院 中 最 好 的 内 人 领舞 , 因为 第 一 个 出 场 的 最 车 人 注目 ， 
乐山 将 终 的 时 候 , 节奏 特别 快 ,更 需要 能 手 。 

用 人 摆 字 的 舞蹈 形式 ,逐渐 比较 广泛 地 流行, 后 来 都 称 
“ 字 绑 "。 孙 近 < 正 月 十 五 日 夜 应 制 ? 诗 中 有 “ 舞 成 苍 颜 字 , 灯 作 
法 王 轮 ”的 句子 。 开 无 二 十 四 年 云 韶 院 在 花 划 楼 前 的 群舞 ,分 
Wins: FFF. AAA MESA MATA, Pre ARS 
99 <2 RR . “SEER SL, BEE, KLE, RRB, 
俯仰 有 节 ， 周旋 中 规 , 将 导 志 以 变 转 , 几 成 文 于 离合 。” 正 是 描 
BES. MM Aw SKN NRK IRE, HERA, 
忽 举 袖 而 葵 紫 , 复 回 二 而 拖 红 。? 这 如 果 不 是 * 圣 寿 乐 》 LT BT 
言 是 在 圣 寿 乐 ? 影 响 下 编排 的 字 舞 。 当 时 唐 玄 宗 想 要 搞 什 么 
“SRB” JE am 搬 到 广场 演出 , 给 百 官 和 百姓 们 看 ， 
他 自己 还 写 了 救 文 ,自立 云 韶 内 府 , 百 有 余年 ,都 不 出 于 九 
重 , 今 欲 陈 于 万 姓 , 费 与 群 公 同 乐 。”(2 

德 宗 时 (公元 780~805 年 ) ,有 六 十 四 人 执 羽 欣 字 的 舞 
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蹈 ,是 南 诏 来 的 , 舞 成 “ 南 诏 秦 圣 乐 ”五 个 字 。 

宋 、 元 、 明 , 清 历代 都 有 字 舞 流传 ,以 美丽 的 画面 ,优美 的 
舞蹈 形式 ,有 的 还 运用 各 种 道具 精心 排列 ,成 为 富有 民族 风 
格 ,人 民 喜 闻 乐 见 的 一 种 舞蹈 


《 光 圣 乐 ? 属 立 部 伎 的 最 后 一 部 ,是 唐 玄 宗 时 创作 的 。 用 八 
十 人 带 着 鸟 冠 ,穿着 五 彩 的 画 衣 。 舞 蹈 组 织 结构 和 动作 姿态 有 
些 象 < 上 元 乐 > 和 <« 圣 寿 乐 >。 它 的 主题 是 歌颂 玄宗 杀 了 韦 后 ， 
取得 了 统治 的 地 位 9。 

或 说 ¢ 光 圣 乐 > 为 高 宗 所 造 , 但 从 舞 的 内 容 和 主题 看 ,认为 
是 玄宗 时 所 创 更 合理 。 


坐 部 伎 中 的 《 薄 乐 ,来 源 于 唐 初 十 部 伎 中 的 《 燕 乐 ?, 经 过 
一 百 多 年 ,发 展 成 为 四 部 的 小 型 乐舞 。 根 据 < 旧 店 书 > 的 记载 : 

《 景 云 乐舞 八 人 , 花 锦 袍 ,五 色 续 裤 , 云 冠 , 乌 皮 识 。 

《 庆 善 乐舞 四 人 , 紫 续 袍 ,大 袖 , 丝 布 裤 , 假 器 。 

《 破 阵 乐舞 四 人 , 绯 绫 袍 , 锦 疹 禄 , 绯 续 裤 。 

《 承 天 乐舞 四 人 , 紫 袍 , 进 德 冠 , 金 铜 带 。 

《 破 阵 乐 ?>、“《 庆 善 乐 在 立 部 伎 中 已 经 详 述 。《 景 云 乐 》 的 
来 源 , 如 前 所 述 , 主要 是 歌颂 唐 代 升 平 景象 的 。 高 实时 ,国家 
庆典 第 一 部 要 演奏 《 景 云 乐 ?。 到 五 代 晋 出 帝 开 运 二 年 (公元 
945 年 ) 还 保存 着 ,从 张 文 收 最 初创 制 算 起 ,已 有 三 百年 的 历 
史 。 

《“ 承 天 乐 ? 除 了 舞 者 的 人 数 和 服饰 外 ,没有 其 他 记载 可 查 。 
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坐 部 伎 中 < 燕 乐 》 的 四 个 节目 ,规模 较 小 , 人 数 最 多 八 人 ， 
服装 比较 华丽 , 色彩 明快 , 这 样 更 适合 小 型 的 演出 , 在 艺术 技 
巧 上 可 能 有 所 加 工 。 


长 寿 乐 


《长 寿 乐 > 是 武则天 长 寿 年 间 (公元 692~ 694 4E) 所 创制 
的 舞蹈 。 有 舞 者 十 二 人 ,穿着 彩 画 的 衣服 , 戴 着 有 花纹 的 帽子 ， 
穿 靳 子 。 据 说 武则天 又 长 了 两 个 牙 , 认 为 这 是 吉祥 长 寿 之 焰 ， 
所 以 就 改 年 号 为 长 寿 ， 并 创制 了 这 个 舞蹈 。 由 些 可 以 推 想 其 
创作 意图 一 定 是 祈福 求 寿 一 类 内 容 。 封 建 时 代 的 帝王 总 希望 
自己 长 寿 , 永 远 居 于 统治 地 位 , 象 * 圣 寿 乐 >、《 长 寿 乐 > 都 是 这 
一 类 的 舞蹈 。 

日 本 《 舞 乐 解说 ?一 书 , 认 为 《长 寿 乐 ) 就 是 日 本 所 谓 的 《 春 
庭 花 ? 舞 , 舞 者 四 人 ,相传 是 由 日 本 桓 武 天 皇 时 (公元 782 一 805 
年 ) 派 到 中 国 的 留学 生 久 礼 真 藏 传 过 去 的 。 后 来 中 断 了 一 个 
时 期 ,到 了 日 本 仁 明天 皇 时 代 ( 公 元 834~847 年 ) 又 加 以 恢 
复 ,把 原来 的 大 食 调 改 为 双 调 ,把 4 长寿 乐 ?改名 < 春 庭 花 ?。 

这 个 舞 主 要 表现 花 儿 由 含苞 欲 放 到 百花 盛开 ,是 一 种 既 
严肃 又 优美 的 舞蹈。 

这 段 记载 只 能 供 我 们 参考 ， 我 们 还 不 能 肯定 武则天 时 的 
《长 寿 乐 ?就 和 日 本 保存 的 《 春 庭 花 ?一 样 。 因 为 在 我 国 的 文献 
中 ,至 今 还 没有 看 到 有 关 《 长 寿 乐 舞蹈 动作 的 记载 。 


天 授 乐 


坐 部 仗 中 的 《天 授 乐 >, 系 武则天 天 授 年 (公元 690 年 ) 所 
作 。 舞 者 四 人 , 容 五 彩 画 衣 , 戴 凤 冠 。 武则天 执政 前 后 共 二 十 
e 98 。 


一 年 ,这 一 年 她 自称 皇帝 , 改 国 号 为 周 ,改元 为 天 授 ,以 说 明 她 
执政 是 由 于 天 命 所 授 。 这 个 乐舞 是 天 授 年 间作 的 ,所 以 称 4 天 
授 乐 >。 

其 内 容 无 记载 可 查 , 只 知道 垂 拱 四 年 (公元 688 年 ) , 武 则 
天 的 侄子 武 承 疫 伪造 瑞 石 , 说 是 得 之 于 洛 水 , 上 面 刻 着 “圣母 
临 人 ,永昌 帝 业 ” 八 个 字 。 武 则 天 非常 高 兴 , 给 瑞 石 命名 为 “天 
REA" 是 不 是 会 有 瑞 石 出 现 , 当时 的 人 已 不 肯 相 信 '%， 
这 只 是 一 种 制造 与 论 的 办 法 。 过 了 两 年 ,她 就 称 帝 改元 为 天 
授 了 。 

日 本 * 舞 乐 解说 ?三 台 盐 急 条 记载 “天 授 乐 》 的 起 源 是 : 张 
和 警 写 了 一 部 不 为 当时 礼法 所 拘 的 奇幻 的 恋爱 故事 “ 游 仙 窜 ?， 
武则天 很 喜欢 这 部 小 说 , 找 人 把 书 中 的 情景 写成 一 个 曲子 名 
《天 授 乐 ,又 名 < 三 台 盐 急 ?。 这 种 看 法 有 一 定 的 参考 意义 。 


鸟 歌 万 岁 乐 


坐 部 伎 中 的 《 乌 歌 万 岁 乐 ? ,是 武则天 时 制作 的。 当时 富 
中 养 的 鸟 能 学 人 说 话 , 常 喊 “ 万 岁 ”, 被 认为 是 一 种 吉祥 的 兆 
头 ， 就 用 到 乐舞 当中 , RE SKS >. SAM, kb hs 
秽 冠 , 扮 成 鸟 的 样子 。 据 < 上 昌 唐 书 音乐 志 > 记 载 , 这 种 鸟 ,可 能 
是 广东 一 带 出 产 的 ,长 得 比 够 秽 稍 大 ,但 形状 和 铜 簿 很 相似 ， 
当地 的 人 叫 它 做 “ 吉 了 ?”。 开 元 年 间 从 广州 进贡 的 “ 吉 了 ? 乌 ， 
声音 雄厚 ,聪慧 超过 能 言 的 鹦 竟 。 诗 人 白居易 有 * 秦 声 了 > 诗 : 
“ 秦 吉 了 ,出 南 中 , 彩 毛 青 黑 花 颈 红 , 耳 聪 心 慧 舌 端 巧 , 鸟 语 人 
言 无 不 通 。" 可 能 指 的 正 是 这 种 乌 。 

RA PEE BY AAS, TT BR, BOS AERA SE ,一 
直 作 为 稀有 的 庄重 典雅 的 一 种 舞蹈 ,保留 在 宫廷 里 面 ,在 日 本 
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热 田 神 富 舞 乐 的 节目 单 里 ,还 列 着 这 个 节目 。 他 们 也 认为 是 
唐 朝 传 到 日 本 去 的 (9)。 

把 人 扮 成 鸟 来 舞 ,表现 鸟 的 飞翔 等 等 动作 ,在 我 国 很 早 以 
来 就 有 ， 这 可 能 和 古代 的 狩猎 生活 有 关 。 我 国 古 代 就 有 不 少 
表现 鸟 类 、 兽 类 的 有 舞蹈 , 汉 画 象 石 ( 沂 南 出 土 ) 就 有 人 扮 着 凤 态 
的 样子 。 晋 朝 谢 尚 特别 擅长 铅 币 舞 , 唐 代 也 还 流行 。 所 以 武 则 
天 时 制作 的 《 鸟 歌 万 岁 乐 ?*， 它 的 动作 和 姿态 都 离 不 开 前 代 或 
者 当时 民间 流传 的 鸟 人 舞 之 类 的 范围 。 

我 们 现在 还 能 从 部 煌 疯 高 窒 盛 唐 148 窗 中 看 到 美音 鸟 
CAS Eb, 印度 称 为 “迦陵 频 边 >) 的 舞蹈 场面 。 此 外 ,出 土 文 
物 也 有 所 发 现 , 象 河 南 邓 县 古董 的 画 象 砖 , 有 一 块 砖 刻 着 两 只 
鸟 相向 而 舞 ， 砖 的 下 方 两 角 刻 有 “千秋 万 岁 ” 四 个 字 ， 可 能 与 
《 鸟 歌 万 岁 乐 > 有 关 。 

现在 我 们 有 很 多 民间 舞 是 表现 鸟 类 的 ,如 汉族 的 《 稀 葛 理 
BR > FRE TER BY < FL 2S > TE TBE BY) < A AB SE > 


唐 玄 宗 还 没有 做 皇帝 的 时 候 ， 和 他 的 几 个 兄弟 住 在 兴 庆 
里 ,当时 人 都 叫 它 五 王子 宅 。 宅 子 里 有 泉水 涌 出 来 ,成 了 一 个 
大 池子 ,可 以 在 里 面 划船 ,迷信 的 人 都 说 这 个 池子 有 “天子 
气 ?。 后 来 唐 玄宗 做 了 皇帝 ,就 把 兴 庆 里 的 旧宅 大 加 修建 , 改 成 
兴 庆 宫 ( 即 今 陕西 西安 兴 庆 公园 ) ,那个 池子 就 称 为 兴 庆 池 或 
龙 池 。 为 此 还 写 了 乐章 一 一 龙 池 章 , 配 上 和 舞蹈 ,这 就 是 坐 部 佼 
《 龙 池 乐 ?的 来 历 。 

这 个 有 舞 由 十 二 人 表演 , 头 戴 莲花 冠 , 身 穿 五 彩 的 纱 云 衣 ， 
着 无 忱 履 "4? ,用 的 音乐 是 雅 乐 , 唯 独 没 有 用 若 。 它 和 其 他 坐 
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部 伎 的 乐舞 相 比 ,有 几 个 特点 :第 一 ,这 个 舞 比 较 闲 雅 ,用 的 是 
中 原音 乐 , 而 其 他 的 乐舞 都 用 了 龟 兹 乐 。 第 二 ,其 他 的 乐舞 ， 
舞 人 和 丝 着 靳 ,而 它 的 舞 人 着 履 , 头 戴 莲花 冠 , RAR RTE TEE TE 
水 上 。 轻 纱 制 成 的 舞 衣 , 更 增加 风 递 之 感 。 这 种 形式 ,在 当时 
也 是 比较 新 颖 的 。 这 个 舞蹈 可 能 和 当时 流行 的 民间 舞蹈 有 关 ， 
是 一 个 很 优美 的 舞蹈 。 姜 廉 的 ¢ 龙 池 乐 董 > 中 说 :“ 日 日 美 获 生 
夏 水 ,年 年 杨柳 变 春 湾 …… 愿 以 球 束 五 云 影 , 从 来 从 去 九天 
间 。”% 整 个 乐曲 反复 五 次 ,所 谓 “ 一 类 而 五 蕉 ”。 

唐 文 宗 好 雅 乐 ,让 太 常 卿 冯 定 采用 开元 雅 乐 作 * 云 韶 乐 >， 
FAFA EES PEO 

FE ARAKI A BASE HP AF ORES > EARS ALY BASE 
PNA NIE BHF TEAK LR AE BATE REG AR EE BY 
TE AK bd 4S BS HE BE EEO 0 (# HK) 
【注释 】 

( 1) 参见 本 章 第 一 节 注 (71)。 唐 代 九 ,十 部 乐 中 ,有 的 挫 灯 怨 兹 乐 ， 
有 的 用 上 册 凉 乐 , 这 些 都 是 我 国 西北 少数 民族 乐 伍 被 吸收 运用 的 明证 。 

(2 )< 唐 会 要 > 卷 32: “(高 宗 ) 仪 凤 二 年 十 一 月 六 日 , 太 常 少 卿 韦 万 


(3 )* 旧 唐 书 . 音乐 志 »: “安乐 等 八 舞 , ERA MRZ RITZ 
ABM, 其 余 总 谓 之 坐 部 伎 。 则 天 、 中 宗之 代 , 大 增 造 坐 立 诸 舞 , PD BE 
.” 

(4) (HEB - 职 官 志 ?:“ 凡 习 乐 , 立 师 以 教 。 每 岁 考 其 师 之 课业 ， 
为 上 中 下 三 等 , 申 礼部 , 十 年 大 校 之 , 量 优 劣 而 串 际 看。 凡 乐 人 及 音声 
ADB aR BAS Be a EP.” 

(5 ) 白 居 易 < 立 部 伎 > 诗 自 注 :“ 太 常 选 坐 部 伎 , ACHE AB A AZ IB 
伎 。 又 选 立 部 伎 , 绝 无 性 识 者 , 退 入 雅 乐 部 。 则 雅 乐 之 声 可 知 突 。” 

(6 )* 新 唐 书 ， 礼 乐 志 ?:“ 太 常 阅 坐 部 , KYAT AB, 又 不 可 教 
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省 , 乃 习 雅 乐 。” 

(7)« 旧 唐 书 . 音乐 志 ?:“ 若 常 享 会 , 先 一 日 具 坐 立 部 乐 名 封 上 , 请 
所 卖 御 注 而 下 。 及 会 , 先 卖 坐 部 仗 ,次 奏 立 部 伎 ,次 奏 踪 马 ， 次 奏 散 乐 而 
Hee,” 

(8 ) 杜 佑 < 通 典 卷 146: 大 历 三 年 “ 按 此 乐 唯 < 景 云 舞 > 近 存 ， 余 并 
Ts" 

< 新 唐 书 . 礼 乐 志 ?:“ 德 宗 阅 于 鹿 德 殿 , 以 授 太 常 工人 , ARRES 
则 立 奏 , 宫 中 则 坐 奏 。” 这 是 记载 店 德 宗 观看 “ 南 诏 奉 圣 乐 > 的 情况 。 坐 
奏 立 奏 当 时 不 分 堂上 堂 下 , MORSE, 这 只 能 看 作 坐 、 立 部 伎 的 


遗 制 。 


SIRES + 德 宗 本 纪 ，:“ 贞 元 十 四 年 …… 二 月 王子 朔 。 戊 午 , 上 御 
BARRE, SCAR BR , 初 闪 < 破 阵 乐 > , 偏 奏 < 九 部 乐 >»， 及 宫 中 歌舞 妓 十 数 
人 列 于 庭 。” 


(9) 见 < 旧 唐 书 : 音乐 志 >。 

(10) 参 看 前 伯 赞 : “内 蒙古 访 十 ”( 载 < 人 民 日 报 > 1961 年 12 月 13 
日 )。 

(11) 见 < 北 史 ' 周 本 纪 下 >。 

(12)< 北 史 . 周 本 纪 下 >:“ 建 德 二 年 …… 十 二 月 癸巳 ， 集 群 官 及 沙 
门 .道士 等 , 帝 升 高 座 , 辩 释 三 教 先后 。 以 侍 教 为 先 , 道教 次 之 , 佛教 为 
[ar SE BO OA BRA, BUTT HE HOME.” 

(13) 旧 唐 书 . 音乐 志 ?:“* 太 平 乐 >, 亦 谓 之 < 五 方 师 ( 狮 ) 子 舞 >。 师 
子 准 兽 ,出 于 西南 夷 天 竺 , 师 子 等 国 。 缓 毛 为 之 ,人 居 其 中 , REO 
铬 之 容 。 二 人 持 强 秉 拂 ,为 习 弄 之 状 。 五 师 子 各 立 其 方 色 , 百 四 十 人 歌 
“太平 乐舞 以 足 ( 御 览 作 舞 盾 以 从 之 ) , 持 绳 者 服饰 作 昆仑 象 .” 

(14) 见 < 乐府 杂 录 > 龟 兹 部 。 

(15)< 三 辅 黄 图 > 卷 3:“ 奇 华 左 在 建 章 宫 旁 , 四 海 夷 狄 器 服 珍宝 、 火 
尝 布 , 切 玉 刀 , 巨 象 .大 沂 . 狮 子 、 宫 马 , 充 塞 其 中 。?” 

<5 + 西域 传 ? 赞 :“…… 巨 象 .狮子 , 猛 犬 .大 省 之 群 食 于 外 圈 ,” 
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“后 汉 书 ' 西域 传 *“ 安 息 国 …… 章 帝 章 和 元 年 ， 遗 使 献 师 ( 狮 ) 子 


(16)< 汉 书 : 礼 乐 志 > 丽 康 ( 魏 人 ) 注 : “ 象 人 , 若 今 戏 虾 鱼 狮子 者 也 .” 

(17) 北 魏 坊 衔 之 < 洛 用 伽蓝 记 > 长 秋 寺 条 :“ 四 月 四 日 ,此 象 常 出 , 辟 
ITF S SIP AT. PAK SR, RM LA. WER, AP 
Ik oT ABT. CGE: 四 日 或 作 八 日 ,四 月 八 日 为 佛 生日 。) 

(18) < 东亚 梦 华 录 > 卷 8 ,重阳 条 :“ 又 以 粉 作 狮子 蛮 王 之 状 ,， 置 于 糕 
上 , 谓 之 ' 狮 蛮 ' 。 诸 禅 寺 各 有 帝 会 , 惟 开 宝 寺 、 仁 王 寺 有 狮子 会 。 诸 僧 
皆 坐 狮子 上 ,作法 事 讲 说 ,游人 最 感 。” 

(19)*< 越 后 狮子 > 属 江 户 音乐 的 长 器。 日 本 舞蹈 家 花 柳 德 兵 卫 先 生 
求 我 国 , 曾 把 这 个 舞 教 给 东方 歌舞 团 演 员 。 

(20)< 店 会 更 ? 卷 33:“ 贞 观 元 年 正月 三 日 , 室 群 下 , 奏 < 秦 王 破 阵 乐 > 
之 曲 。” 

(21) «< 太平 广 记 > 卷 203:“ 太 宗之 平 刘 武 周 ,河东 士 底 歌 舞 于 道 。 军 
MASE BERR ZI. Sati.” 

“lS + 音乐 志 >: “太宗 为 秦王 之 时 , 征伐 四 方 , AM GR “秦王 
破 阵 乐 > 之 曲 。” 


(22) < 左 传 >:“ 框 公 五 年 …… 为 鱼 丽 之 阵 , 先 偏 后 伍 .” 杜 注 :“ 司 马 法 
车 战 二 十 五 乘 为 偏 ， 以 车 居 前 ， 以 伍 次 之 …… 五 人 为 伍 , 此 盖 鱼 丽 之 阵 


法 .” 

(23) 鱼 丽 、 牧 让 都 是 阵 名 。< 左 传 3 框 公 五 年 :“ 为 鱼 丽 之 阵 ,” 了 昭公 
二 十 一 年 :“ 郑 遍 愿 为 蕉 ,其 御 愿 苞 .”< 北 堂 书 钞 *> 引 蒋 子 < 万 机 论 >:“ 鱼 
9 WE ,进退 有 节 。” 

(24) WLI ES - 音乐 志 >。< 店 会 更 > 卷 33 破 阵 乐 条 亦 载 。 

(25) 见 < 唐 会 要 > 卷 32。 又 , 杜 佑 < 通 典 > 卷 146, 坐 立 部 伎 条 ;“< 破 
Mee eles, Hee” 

(26) 见 < 新 唐 书 . 礼 乐 志 >。 

(27) 见 < 渊 览 类 涵 > 乐 部 舞 二 。 
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(28)< 唐 会 要 > 卷 33, 破 阵 乐 条 :“ 乐 阅 。 上 南 炊 久之。 顾 谓 韩 王 等 
A: “不见 此 乐 , 垂 三 十 年 …… 追 思 往 日 , 王 业 艰难 , 腾 今 关 守 洪 业 ,岂可 
忘 武功 也 。 古 人 云 :富贵 不 与 骄 奢 为 期 ,而 骄 奢 自 至 。 腾 谓 时 见 此 舞 以 
Ak. BAC a Zit , 非 谓 欢乐 陈 奏 之 耳 。” 

(29) 见 < 旧 唐 书 : 德 宗 纪 下 >。 

(30) 见 < 白 香 山 诗集 > 卷 3 “七 德 舞 >。 

(31) 见 < 唐 会 要 > 卷 33 , 凯 乐 条 ,及 < 旧 唐 书 ， 音乐 志 >。 

(32) 唐 苏 鸣 <* 杜 阳 杂 编 > 卷 中 (学 津 讨 原本 ):“ 上 降 日 ,大 张 音乐 , 集 
天 下 百 戏 于 左前 。 时 有 妓女 石 火 胡 , AMMA, BRERA, 才 八 九 
3. FARFLKSREAR, 令 五 女 各 居 一 条 之 上 , REAR, Hee 
"成 , 舞 破 阵 乐曲 >。” 又 ,< 唐 宋 传奇 . MO: “BD, HAH Mea, ERS 
戟 , 舞 万 夫 于 其 右 。 中 有 一 夫 前 昌 : WR. TEE, RR 
HR BMS BR.” 

(33)«K AAS + 礼 乐 志 >: “< 秦王 破 隆 乐 *…… 舞 者 四 人 , BURR, 
金 铠 ABEL Mil Sl] , HR.” 


(34)* 唐 会 要 > 卷 33:“…… 幸 庆 善 宫 (在 武功 县 ,高 祖 旧 宅 也 )…*… 
其 官 即 太宗 降 诞 之 所 。 上 赋 诗 十 韵 云 :“ 寿 师 唯 旧 迹 ， 鄂 邑 乃 前 基 。 粤 
余 承 累 圣 , 悬 弧 亦 在 兹 …… 指 魔 八 荒 定 , MRA KR AERIS EB, 
歌 此 大 风 诗 。”” 


(35) 见 < 唐 会 要 > 卷 32。 

(36) < 唐 会 要 > 卷 33:“ 龙 朔 元 年 三 月 一 日 ,上 召 李 动 , 李 义 府 \ 任 雅 
相 \ 许 敬宗 、 许 图 师 、 张 延 师 、 苏 定 方 , 阿 史 那 忠 ,于 阅 王 伏 闸 、 上 官 仪 等 ， 
宴 于 城 门 , 观 屯 营 新 教之 舞 , 名 之 日 < 一 戎 大 定 乐 >。” 

(37)< 唐 会 要 > 卷 32:“ 咸 享 四 年 十 一 月 十 五 日 ,上 自制 乐 十 四 首 , 有 
< 上 元 >、< 二 仪 Moos é 

(38) 见 < 旧 唐 书 ， 音乐 志 ?。 

(39) 徐 元 易 <* 太 常 观 舞 圣 寿 乐 > 诗 :“ 舞 字 传 新 庆 , 人 文 迈 旧 章 , 冲 融 
和 和 气 洽 , 悠远 圣 功 长 , 盛 德 流 无 外 , 明 时 乐 未 央 。 日 华 增 顾 是 , 风物 助 低 
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昂 。 者 凤 方 齐 首 , 高 鸿 忽 断 行 , 云 门 与 兹 曲 , 同 是 奉 陶 唐 。?” 

(40) 平 疯 * 开 元 字 舞 赋 >:“…… 八 从 之 羽 仪 繁 会 ,七 盘 之 绮 袖 缤纷 。 
ee, MEE; 弯 回 鹤 举 , 循 鸟 迹 以 成 文 。 周 瑜 之 顾 不 作 , 苍 
套 之 字 爱 分 。 辣 万 方 之 壮观 , 导 于 古 之 未 闻 。 其 渐 也 , 左 之 右 之 , 以 引 
Di, EAI ATS, BRUNTON. JASE. 对 玉 颜 而 共 春 , 日 照 
fre AY RM e, SRAM, BI. BUSTERS, 更 衣 于 修 
AZ, SPR MTA, HEA ARMOR L GP Zi, HEHE, 离 娄 
ZA, MARKS. BK 乍 续 乍 绝 , HHA. AAU, 腾 
星 眸 而 吐 月 .摇动 赴 度 ,或 乱 止 以 成 行 , 指 顾 应 声 , 乃 徐 行 而 顺 节 。” 

(4IESRK ARID: “REAR, HZ ‘AA’, BARK 
人 ”, 常 在 上 前 头 也 .…… 平 人 女 以 容 色 选 入 内 , SOUR. Rik, BE. 
BS az ag.” 

(42) 见 < 全 唐 文 > 卷 35。 

(43)< 唐 会 要 3 卷 33:“ 贞 元 十 六 年 正月 , 南 诏 异 件 寻 作 奉 圣 乐 人 舞 , 因 
西川 押 云 南 八国 使 事 皋 以 进 .” 又 ,< 新 唐 书 . FUR as “oe RSE 
WER, ASI, MK, 工 六 十 四 人 , BSITA, 序曲 二 十 八 
咎 , 执 羽 而 舞 “ 南 诏 奉 圣 乐 ' 字 。” 

(44) 见 < 旧 唐 书 . 音乐 志 >。 

(45) 见 < 旧 唐 书 . 则 天 皇后 本 纪 >。 

(46) 宋 王 说 * 唐 语 林 >:“ 李 昭 德 在 则 天 朝 RRA OR. BA 
于 洛 水 中 获 白 石 , 有 数 点 赤 , 齐 阙 请 进 。 宰 臣 庄 之 ,其 人 目 :“ 此 石 亦 心 ， 
所 以 进 。? 昭 德 叱 之 日 : ' 洛 水 石 岂 尽 反 耶 ? 左右 皆 大 笑 。” 

(47) 见 日 本 < 热 日 神 宫 舞 乐 神 事 四 解说 > 及 * 舞 乐 解说 >。 

(48) 见 马 端 临 < 文献 通 考 > 卷 145。 

(49) 见 < 旧 唐 书 - 音乐 志 3 享 龙 池 乐章 十 首 第 五 章 。 

(50) 见 < 新 唐 书 . 礼 乐 志 >。 

(51) 见 宋 史浩 < 骂 峰 真 隐 漫 录 >。 
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谈 到 < 剑 器 > 舞 , 就 会 想起 公孙 大 娘 。 

我 们 所 以 能 了 解 公 孙 大 娘 的 伎 艺 ， 因 为 有 杜甫 的 诗 一 一 
《 观 公孙 大 娘 弟 子 舞 剑 器 行 ?。 这 可 算 关 于 《 剑 器 ? 舞 最 原始 而 
可 靠 的 记载 。 开 元 五 年 (公元 717 年 ) 杜 甫 五 岁 时 ， 亲 腿 看见 
公孙 大 娘 舞 《 剑 器 ?。 过 了 五 十 年 ,他 又 看 见 公孙 大 娘 的 徒弟 李 
十 二 娘 麦 演 这 个 舞 ， 他 的 话 应 当 是 最 可 靠 的 。 而 他 那 生动 活 
泼 ,情景 逼真 , 富 于 形象 的 诗句 , 千 载 以 下 ,还 令 我 们 想象 到 这 
个 舞 的 风貌 。 

从 杜甫 的 诗 看 ,这 是 个 单 人 有 舞 ,他 在 芳城 ( 今 河南 省 内 ) 所 
见 。 所 谓 观 者 如 山 ,是 说 有 许多 人 围 着 在 看 ,小 孩子 也 销 进 去 
看 , 可 见 是 在 广场 上 表演 的 。 五 十 年 以 后 , 他 在 北府 (在 今 四 
川 省 ) 别 驾 ( 郡 太守 辅助 官 ) 元 持家 里 看 见 李 十 二 奶 舞 的 ,也 还 
是 单 人 有 舞 。 殖 府 的 二 月 天 气 ， 正 是 春暖 花 开 的 时 候 。 当 时 李 
十 二 娘 的 人 舞 可 能 在 厅堂 上 ,也 可 能 在 花园 里 。 这 个 舞 , 看 来 五 
十 多 年 没有 很 大 的 变动 。 义 经 过 约 三 四 十 年 , 据 姚 合 ( 唐 宪 宗 
时 人 ) 的 ¢ 剑 器 词 >, 似 乎 这 个 短 在 向 队 有 舞 发 展 ,; 而 据 < 敦 煌 曲 
剑 器 壮 ?三 首 , 显 然 * 剑 器 ?已 成 为 队 舞 ,在 军营 里 头 表 演 (”, 这 
也 可 能 就 是 宋朝 剑 器 队 舞 的 基础 。 

《 剑 器 ? 舞 最 初 很 可 能 属于 散 乐 百 戏 ， 是 杂技 之 流 。 由 于 
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艺人 的 加 工 , 成 了 舞蹈 艺术 。 上 古代 杂技 和 有 舞蹈 并 不 绝 然 分 开 。 
共 技 一 般 只 表现 某 种 技术 ,有 艺术 性 的 舞蹈 , 便 能 表现 思想 感 
情 、 雕 塑 之 美和 诗 的 意境 ,公孙 大 娘 舞 ¢ 剑 器 ,使 人 受到 感动 ， 
磺 显 示 它 的 艺术 购 力 。 据 郑 赐 ¢ 津 提 门 > 诗 叙述 ， 玄 宗 生 日 的 
时 修 , 百 戏 杂 陈 ,其 中 就 有 公孙 大 娘 舞 剑 “; 可 是 据 杜 青 的 诗 ， 
在 唐 玄 宗 初 年 ,会 这 个 舞 的 只 有 公孙 大 娘 一 个 人 ,很 可 能 这 个 
舞 是 公孙 大 娘 的 创作 。 

至 于 这 个 人 舞 舞 的 是 什么 ， 却 有 不 同 的 看 法 .有 人 说 舞 的 
是 剑 , 也 可 能 是 双 剑 ,也 可 能 是 刀 ; 还 有 人 说 是 空手 而 舞 49; 清 
朝 有 一 个 叫 桂 和 栈 的 ,他 听见 人 说 在 甘肃 看 见 一 个 女子 ,用 一 丈 
多 长 的 彩 绸 两 头 打 结 ,双手 拿 着 舞 , 问 她 是 什么 ,她 说 是 剑 器 ， 
因此 桂 杖 就 根据 那个 人 的 话 ,断定 公孙 大 娘 舞 的 是 彩 绸 "9。 后 
两 说 不 其 可 信 。《“《 剑 器 ?是 个 舞 名 ,也 是 个 曲名 ， 从 发 展 看 ,用 
《 剑 器 > 的 曲子 舞 什么 ， 都 没有 什么 不 可 ， 但 不 能 事 了 出 千年 以 
上 , 便 说 甘肃 女子 所 伍 的 彩 绸 , 就 是 公孙 大 娘 所 有 舞 的 《< 剑 器 >。 
说 公孙 大 娘 是 空手 而 舞 , 也 无 从 断定 。 据 姚 合 的 ¢ 剑 器 词 >,《 剑 
器 3 舞 是 表现 对 敌 作战 ,而 舞 的 是 剑 。 郑 赐 ¢ 津 阳 门 诗 是 根据 
一 个 富里 的 老人 的 回忆 写 的 ,也 分 明说 公孙 大 娘 舞 剑 。* 明 皇 
杂 录 > 载 : “时 有 公孙 大 女 者 , 羡 舞 剑 , 能 为 邻里 曲 , 裴 将 军 满堂 
势 ， 西 河 剑 费 浑 脱 ,” 这 里 也 说 公孙 大 娘 舞 剑 。 裴 将 军 是 指 的 
斐 灵 ,以 舞 剑 和 藻 名 。 他 的 剑 舞 、 李 白 的 许 和 张 旭 的 草书 , 称 为 
三 绝 '9。 所 谓 “ 裴 将 军 满堂 势 ?, 可 能 就 是 一 套 剑 舞 的 名 称 。 照 
ASIC, AB HE HH > FAL © I] Bit Hid > AB LE a) SEE CY HH NA BK «BAR > A 
《 浑 脱 ? 是 两 个 不 同 的 曲子 , 把 两 个 曲子 合 起 来 , 成 为 * 剑 器 浑 
脱 >, 即 所 谓 “ 犯 声 ”7) ,不妨 解 释 为 公孙 大 娘 舞 的 是 剑 , 有 好 
几 套 的 舞 法 。 杜 甫 所 见 的 一 套 是 <* 剑 器 浑 脱 》, 张 旭 所 看 见 的 是 
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《西河 剑 器 ?。 杜 甫 的 诗 “ 观 公孙 大 粮 弟 子 舞 剑 器 行 " 所 描写 
Fs “A CFB DR SL) FET I ve, 矫 如 群 帝 双龙 翔 , 来 如 
雷霆 收 人 震怒, 喷 如 江海 凝 清光 ”， 这 种 情景 空手 而 舞 是 办 不 到 
的 ,一 定 有 光芒 四 射 的 器 物 ,看 起 来 很 象 是 双 剑 。 根 据 我 们 现 
在 所 舞 的 单 剑 来 看 ， 似 乎 难以 闪 出 九 个 太阳 掉 下 来 那样 的 光 
芒 ， 也 不 容易 表现 出 “ 群 帝 双龙 翔 ? 一 一 许多 仙人 骑 着 龙 天 矫 
飞翔 那样 的 情景 。 如 果 是 双 剑 或 者 是 双 刀 ， 那 就 在 进退 回旋 
之 间 ， 比 较 容易 显 出 许多 条 光线 交织 流转 。 可 不 可 能 这 样 设 
想 呢 ? BCE DL DUT HAY BEBE LAL TRAY < Gila BE 
图 ,女子 四 人 戴 战 等, 舞 双 剑 ( 朝 鲜 剑 很 象 我 们 的 双 刀 ,是 单 丸 
的 )。 据 考证 ,朝鲜 这 类 的 古 舞 , 是 从 宋朝 传 过 去 的 。 宋 朝 离 
唐 朝 还 不 很 远 , 宋 朝 的 剑 器 队 只 知道 是 “ 带 器 仗 ”, 完 竟 舞 时 带 
的 什么 器 仗 不 见 记载 中 。< 剑 器 3 传 到 朝鲜 可 能 也 起 些 变 化 ， 
但 是 舞 双 剑 绝 不 是 没有 根据 的 。 由 此 溯 而 上 之 ， 那 么 当初 公 
孙 大 娘 舞 双 剑 也 有 可 能 。 

这 个 舞 早已 不 存在 了 ,我 们 只 能 就 现存 的 材料 ,知道 一 个 
大 概 。 可 能 将 来 还 会 发 现 新 的 材料 ,会 有 另外 一 种 新 的 见解 。 

公孙 大 娘 舞 《 剑 器 ?》， 当 时 称 为 雄 妙 一 一 雄健 而 美妙 。 杜 
甫 称 她 “ 浏 漓 顿 挫 , 独 出 冠 时 ”, 又 说 :“ 背 有 佳人 公孙 氏 , BE 
剑 器 动 四 方 ”, 可 见 她 无 论 走 到 哪里 都 大 受 欢 迎 。 其 所 以 为 观 
众 所 喜 爱 , 首 先 恺 怕 是 由 于 雄健 之 美 。 这 个 舞 有 跳跃 ,有 回旋 ， 
有 变化 ,进退 迅速 ,起 止 夹 脆 , 节 奏 鲜 明 ; 或 突然 而 来 , BEER 
而 止 , 动 如 崩 雷 内 电 , 惊人 心 诺 , 止 如 江海 波 平 ,清光 凝练 。 怪 
不 得 杜甫 说 观 者 如 山 , 个 个 都 看 呆 了 , SER ZI, 还 党 得 天 地 
在 低 昂 不 定 。 

公孙 大 娘 的 舞 受 到 欢迎 ,也 影响 到 当时 一 些 女子 的 爱好 。 
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唐 司 空 图 有 那么 两 句 诗 : “楼 下 公孙 昔 擅 场 ， 空 教 女子 爱 军 
装 。” 司 空 图 尽管 是 离 公 孙 大 娘 一 百年 以 后 的 人 ， 他 的 话 还 比 
较 可 靠 , 因 为 别 的 记载 也 有 “ 雄 兢 而 舞 ? 之 说 。“《 剑 器 ?是 武 舞 ， 
军装 打扮 。 杜 甫 说 :“ 玉 貌 锦衣 ”, 可 见 也 不 是 普通 的 军服 , 而 
是 经 过 艺术 加 工 的 服装 。 

晋 朝 的 士大夫 更 香 抬 粉 , 竞 尚 清 谈 , 见 到 有 人 骑马 也 认为 
如 众 可笑。 经 过 南北 训 , 一 直到 隋 朝 ,天 下 大 乱 , 民 不 聊 生 。 李 
世 民 统一 了 中 国 , 有 显著 的 武功 。 国 家 统一 之 后 , 提倡 文治 ， 
文学 艺术 就 繁 不 起 来 。 他 所 作 的 《 破 阵 乐 显示 着 他 统治 的 
精神 。 一 直到 开元 天 宝 , 在 舞蹈 方面 , 健 舞 还 特别 流行 ,《 剑 
器 > 本 枝 3 之 类 ,受到 普遍 的 欢迎 ,这 与 当时 的 时 代 气 息 还 是 
相 吻 合 的 。 唐 玄宗 自 以 为 有 中 兴 之 功 ,纵情 声色 , 居 安 而 不 思 
危 。 他 所 爱 的 舞蹈 多 半 是 软 舞 。 原 来 是 健 舞 的 ,他 也 把 它 改 成 
软 舞 。 也 无 怪 杜甫 见 李 十 二 娘 舞 ¢ 剑 器 ,回想 起 公孙 大 娘 ,有 
寥 落 之 感 。 唐 朝 也 就 这 样 一 步 一 步 地 走向 下 坡 。¢ 剑 器 舞 不 
是 从 宫廷 中 培养 出 来 的 ， 它 产生 在 民间 ， 受 到 广大 群众 的 欢 
迎 ， 也 受到 诗人 们 的 赞赏 。 这 个 舞 长久 流 传 在 民间 ， 可 以 想 
见 。 (欧阳 了 予 倩 ) 


Ah 舞 


《 胡 旋 舞 ? 是 著名 的 西北 少数 民族 舞蹈 。 唐 代 曾 在 康 国 
( 即 闹 穆 建 ， 今 苏联 乌 兹 别 死 共和 国 撤 马 尔 罕 一 带 ) 设 置 康 居 
都 督 府 '”。 白 居 易 < 胡 旋 女 > 一 诗 中 曾 提 到 “ 胡 旋 女 出 康 居 ”， 
BEA + 西域 传 > 也 记载 了 当时 康 国 、 史 国 、 米国 等 , 都 曾 向 
宫 里 送 胡 旋 舞女 的 事 %。 所 以 ¢ 胡 旋 舞 最 初 是 由 康 国 等 地 
传 来 的 富有 民族 特色 的 民间 舞 。 
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Mp Pit tA wae, AIM, 因而 得 名 , 唐 代 把 
它 归 为 健 舞 类 。 白 居 易 和 元 积 的 ¢ 胡 旋 女 3 许 ， 对 胡 旋 舞姿 有 
极 生动 的 描绘 。 诗 里 说 : 鼓 声 响起 来 ， 胡 旋 女 应 着 节奏 轻 举 
舞 袖 , 象 雪花 空中 飘摇 , 象 鞍 草 迎 风 飞 舞 , 左 旋 右 转 ,一 点 也 不 
感觉 疲劳 。 转 了 不 知 有 多 少 圈子 ,好 象 她 不 会 停 下 来 ; 转 的 那 
么 快 , 观众 不 能 分 出 她 的 背 和 脸 。 她 内 心 的 跳动 , 手 的 舞姿 ， 
没有 一 点 不 中 艾 鼓 的 节奏 。 这 个 舞 要 求 动 作 轻 盘 ， 又 要 求 急 
速 旋转 , 转 得 多 , 节奏 又 要 鲜明 , 没有 高 度 的 技巧 , 是 不 能 舞 
的 。 

伴奏 的 乐器 以 鼓 为 主 , ATK, 正 鼓 一 , MR, HK 
二 ,也 可 能 还 有 琵琶 等 乐器 。 

胡 旋 女 所 穿 的 ,大 都 是 用 软 料 子 做 得 很 合身 的 衣服 ,上 面 
是 粉红 的 只 子 , 袖子 上 沿 着 花边 , 下 着 绿 裤 , 红 皮 靳 。 披 着 纱 
赴 , 身 上 有 佩带 , 舞 的 时 候 , 纱 巾 和 佩带 也 都 球 扬 起 来 。 还 戴 着 
戒指 、 镯 子 、 耳 环 等 许多 装饰 品 。 

《 胡 旋 舞 > 女 子 跳 的 最 多 ,有 独舞 , HATH POA BE, 后 来 也 
有 男子 跳 的 (' 忆 。 最 初 到 中 原来 , 却 都 是 女子 跳 的 ,在 宫廷 中 ， 
不 仅 杨 贵妃 擅长 <* 胡 旋 舞 >， 安 禄 山 也 是 擅长 * 胡 旋 舞 > 的 。 据 
白居易 诗 , 天 宝 末 (公元 755 年 左右 ), 长 安 人 人 学 旋转 ,， SEW 
旋 成 了 一 时 的 风尚 ， 大 约 有 五 十 年 的 时 间 盛 行 不 训 。 但 当时 
有 些 人 对 这 个 舞 的 流行 , 非常 反对 , 认为 这 不 是 正道 。 元 积 、 
白居易 的 诗 中 都 有 这 样 的 表示 。 如 : 元 积 ¢ 胡 旋 女 > 诗 ;: “天宝 
欲 末 胡 欲 乱 。 胡 人 献 女 能 胡 旋 , 旋 得 明王 不 沉迷 , 妖 胡 奉 到 长 
生 砍 。” 白 居 易 诗 :“ 天 宝 季 年 时 欲 变 ， 臣 妆 人 人 学 图 转 …… 禄 
山 胡 旋 迷 君 服 , 兵 过 黄河 疑 未 反 , 贵妃 胡 旋 惑 君 心 , MHZ 
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从 现在 新 疆 一 带 维 吾 尔 族 ,乌兹别克 族 的 民间 舞蹈 ,可 以 
看 出 它 传 统 的 悠久 , 仍 保留 着 急速 旋转 的 特点 ,伴奏 也 以 鼓 为 
主 ,舞蹈 家 穿着 薄 落 的 纱 衣 , 戴 着 戒指 .耳环 .手镯 ,从 舞姿 、 服 
Nf EF RG Tr TT A 5 BAL AT HE AA « ESE > FY To 

Pious 《新 唐 书 ， 礼 乐 志 > 说 “ 胡 旋 舞 舞 者 立 球 上 ,旋转 如 

;< 乐府 杂 录 3 也 曾 提 到 < 胡 旋 舞 > 在 一 个 小 圆 球 上 有 舞蹈 ， 纵 
ny 两 足 不 离 球 , SEPM Who TERR ESE AP TI 
旋 > 很 象 杂 技 。 但 宋 本 < 太平 御 览 ; 引 的 乐府 杂 录 》, 却 说 是 在 
一 小 圆 徐 子 上 有 舞 ''*”。 在 地 稚 上 钴 ， 是 西北 少数 民族 的 习惯 ， 
敦煌 诗 “ 经 变 画 ?中 的 钴 人 ,也 大 都 在 毯子 上 舞 , 所 以 也 不 能 排 
除 这 种 可 能 性 。 (i % HK) 


胡 腾 舞 


《 胡 腾 钴 > 是 西北 少数 民族 的 有 舞蹈 。 唐 代 的 记载 中 都 说 是 
et ee ae ASI , BD 3S, BF 
AR LOPE AS TEA, BS ON DEBE SHEE Paik CL Oa 
Ab + 西域 传 ?)。 作 古 老 的 塔什干 的 民 
间 有 舞蹈。 这 个 人 舞 传 到 中 原 ， 首 先 要 经 过 甘肃 等 地 。 闵 州 即今 
甘肃 武威 一 带 , 那 里 的 人 先 学 会 了 ,而 且 跳 得 非常 出 色 。 

唐 代 民 间 和 宫廷 喜爱 中 亚 和 我 国 西北 各 地 的 舞蹈 ， 形 成 
了 一 种 风气 。 士 大 夫 们 的 夜 安 上 ,常常 有 一 项 节目 ,在 篷 前 铺 
上 一 块 地 毯 , 钴 蹈 者 就 表演 起 来 。 酒 阑 舞 罢 , 已 快 天 亮 了 。 

唐 刘 言 史 《 王 中 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 诗 中 撒 述 道 ， 石 国 的 男 
儿 ，, 在 篷 席 前 象 鸟 儿 一 般 急 速 地 舞 起 来 , 令 人 一 新 耳目 。 绣 花 
小 帽 尖 尖 的 顶 , 细 秸 制 的 衣衫 双 袖 小 。 他 抛 下 手中 的 酒杯 , 纵 
FRB RIN ST SE. AAR, 色彩 缤纷 , 伴奏 的 
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乐队 偏偏 更 加 快 节奏 ,观众 都 厦 有 呆 了 。 特 别 是 那 腾 踏 旋转 ,使 
BF LNA BANE PF RAE AE TE LOR AR Bove ee 
端 * 胡 腾 儿 » 诗 中 也 说 , 胡 腾 舞 者 凉 州 儿 , 高 高 的 鼻梁 , 洁白 的 
皮肤 , 桐 布 轻 衫 前 后 卷 ,葡萄 长 带 一边 垂 。 先 用 本 民族 的 语言 
念 了 一 段 致 语 , 整 整 衣 袖 , 开 始 起 舞 。 扬 眉 动 目 , 忽 惊 忽 嘉 , 柔 
软 的 双 靴 交替 跳动 , 踏 在 花 毯 上 ， 象 醉酒 似 地 东 倾 西 倒 , 发 光 
的 朱 帽 牌 在 一 边 。 走 圆 场 ,反手 叉腰 , 急促 地 抬 脚 换 踏 ， 无 不 
应 合 着 节奏 。 乐 器 又 然 刹 住 ， 只 听 得 远 处 城关 上 的 画 角 鸣 鸣 
地 吹 。 此 外 ,元 积 《 西 闵 伎 > 中 也 有 “狮子 扬 光 毛 彩 竖 , 胡 腾 醉 
舞 筋 骨 柔 ?的 诗句 。 从 这 些 诗 句 中 ,可 以 知道 这 是 男子 的 独舞 ， 
以 跳跃 见长 , 故 和 名 < 胡 腾 >, 也 可 以 说 是 一 种 类 型 的 舞蹈 吧 。 

这 种 有 舞 具有 浓厚 的 民间 舞蹈 色彩 ,伴生 有 横 笛 、 醋 攻 等 乐 
器 。 一 开始 演员 先 跪 下 ,用 本 民族 语言 说 几 名 ;也 有 的 是 先 痛 
饮 一 杯 和 葡萄 酒 ,然后 指 杯 起 舞 。 控 碎 了 酒杯 起 舞 ,在 现在 俄 罗 
斯 民间 和 舞 中 还 可 以 看 到 。 这 个 舞 演员 技巧 很 高 ,跳跃 要 轻 , 动 
作 要 灵敏 ,有 些 特技 , 象 脚 的 变换 动作 ,身子 东 倾 西 倒 , 有 些 象 
酒 醉 的 样子 。 人 舞蹈 者 冉 听 目 语 ， 都 和 着 音乐 的 节奏 。 这 些 特 
点 ， 很 容易 使 人 联想 到 今天 所 能 看 到 的 新 疆 少 数 民族 男子 的 
独舞 。 服 饰 方面 ,和 现在 流行 在 新 疆 一 带 , 头 戴 珠 帽 , 穿 窗 长 
衫 , 腰 系 宽带 , 足 穿 软 靳 (多 半 是 黑色 ) 的 民间 有 舞 服装 比较 , 也 
是 极 相似 的 。 

有 人 说 , 西安 东 郊 唐 苏 思 电 墓室 东 壁 乐舞 图 (3 很 可 能 
就 是 唐 代 的 * 胡 腾 舞 ?。 这 幅 壁 画 , 中 间 地 上 铺 了 地 毯 , 有 一 个 
PEAT TRA SBA, LAA, 身 穿 长 袖 衫 , BR 
黑 带 , 穿 的 是 黄 鞭子。 他 举 左手 抬 右 足 的 舞姿 , 正 象 在 跳跃 。 
两 旁 各 铺 着 两 块 地 毯 , 有 九 名 乐 工 , 两 名 歌 者 伴奏 伴唱 。 乐 器 
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蹈 者 都 是 男性 。 这 幅 画 和 前 面 两 首 诗 的 内 容 正 相符 合 ， 给 了 
我 们 很 具体 很 形象 的 材料 。 ( 董 锡 玖 ) 


m KR OR 


RAG > FETE CE 45 I EAE Bie EE AIRS 
DRI FRAG AUER © BEMOR AN RD TR CAE 
WEE IR Bi “FEB KE ZA SRS Ho MK, 为 汉 
代 古 城 , 唐 名 咀 逻 斯 ， 属 安西 大 都 护 府 管辖 ( 今 苏联 境内 江 布 
尔 )0，。 唐 代称 石 国 为 本 支 (< 新 唐 书 >) 或 赫 时 (西域 记 >) , 明 
代称 达 失 干 , 清 代称 塔 什 军 , 唐 代 属 安西 大 都 护 府 管辖 ( 今 苏 
联 境 内 塔什干 一 带 地 方 )(!5。 可 见 * 配 枝 舞 ?是 来 自 配 支 和 咀 
逻 斯 一 带 地 方 , 记 以 把 那里 来 的 有 舞 称 为 < 栖 校 > 。< 杨 梳 舞 > 
节奏 明快 ,旋转 迅速 , 刚 健 姗 娜 兼 而 有 之 。 一 传 进来 ,就 使 人 
感到 耳目 一 新 。 最 初 ,这 个 舞 痢 是 由 石 国 的 女子 表演 ,后 来 中 
原 人 也 学 会 了 , 教 坊 .军营 、 士 大 夫 家 的 伎 人 , BREE TR. 
此 后 就 出 现 了 专业 的 柄 梳 艺 人 ， 叫 “ 配 枝 妓 ?。 如 宫廷 里 的 关 
炼 师 ， 就 以 善 细 《 配 枝 > 著 名 (7>"。 随 后 “ 杯 枝 ?风靡 一 时 , 流行 
全 国 。 长 沙 当 时 是 一 个 不 大 的 城市 ， 也 有 和 舞 得 很 出 色 的 配 梳 
妓 ; 白居易 、 刘 融 锡 在 宴会 上 都 曾 写 过 观 舞 配 枝 的 诗 ， 看 得 出 
这 个 舞 广 为 流传 的 情况 08)。 

这 种 别 具 风 格 的 健 舞 ,所 以 那么 吸引 人 ,是 因为 它 的 舞姿 
丰富 ,变化 多 , 节奏 明快 ,有 幽雅 的 , 也 有 刚 健 的 。 动 作 方 面 ， 
如 手臂 的 姿态 有 振臂 、 振 袖 抛 拂 , 举 裤 、. 普 袖 等 等 ;脚步 有 进 
退 、 踏 节 、 腾 路 等 等 。 必 外 象 跪 、 闪 、 再 拜 、 侧 身 、 回 旋 、 价 卧 这 
些 姿态 , 交错 变化 , 令 人 眼花 综 乱 。 这 个 舞 的 最 大 的 特点 ,是 
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舞 者 以 硕 身 纤细 柔软 见长 ， 很 多 诗 里 都 称赞 这 一 点 :“ 垂 带 复 
纤 腰 ?,“ 花 铅 罗 衫 符 细 腰 ?,“ 红 铅 拂 脸 细 腰 人 ?等 .脚步 也 很 讲 
究 , be BU “BoE HH 2s a”, “ 旁 收 拍 拍 金 铃 摆 , 却 踏 声 声 
锦 神 挫 ? ,“ 红 锦 靴 柔 踏 节 时 ?。 眼 睛 的 运用 , 也 是 < 配 枝 > 的 特 
点 。 如 果 观 察 现在 的 西北 少数 民族 的 民间 锤 ， 还 会 看 出 有 这 
种 特点 , 舞 者 目光 神情 ,时 时 都 吸引 着 观众 ,感染 着 观众 ,使 观 
众 情不自禁 , 都 要 跟着 跳 起 来 。 有 的 诗 以 “ 曲 尽 回身 去 , 曾 波 
DEA” He RSE ALG Fe FAR 

这 个 舞 和 鼓 有 着 密切 的 关系 , 出 场 进 场 , 节奏 变化 ,无 不 
应 着 鼓 的 节奏 。 白 居 易 ¢ 枉 枝 妓 > 诗 : “ 平 销 一 合 锦 锋 开 , 连 击 三 
声 画 鼓 催 ”, 是 说 舞 者 没有 出 场 时 , 先 打 三 声 鼓 ;刘禹锡 诗 :“ 鼓 
催 残 拍 腰身 软 , 汗 透 罗 衣 雨点 花 ”, 是 描写 舞蹈 将 结束 时 ,应 着 
鼓 声 作 下 腰 之 类 的 姿态 ; TA MELINA AR a “SRK E 
连 催 , 软 骨 仙 娥 暂 起 来 ”, 是 说 链 蹈 结束 后 , 舞 者 行礼 时 鼓 声 又 
起 ,很 象 今天 的 谢幕 。 看 了 另 一 句 : “一 时 铬 腕 招 残 拍 , 斜 敛 轻 
身 拜 玉 郎 ,就 更 容易 明白 。 

现在 集中 唐 代 几 位 诗人 的 作品 ,加 上 一 些 推 想 , 让 我 们 来 
揣摩 一 段 唐 代 《 朽 枝 舞 ? 的 表演 吧 ， 

鼓 声 蓬 革 地 响 ， 漫 步 走 出 了 一 位 美丽 的 姑娘 。 她 站 在 华 
美的 地 毯 上 面 , 向 观众 优雅 地 行 了 个 礼 ,舞蹈 开始 了 。 前 面 一 
段 节奏 比较 缓慢 ,逐渐 转 为 急促 , 走 . 蹲 . 跪 . 下 腰 , 姿 态 的 变化 
十 分 丰富 ,旋转 起 来 金 铃 啊 动 , 越 显 得 舞 者 体态 轻盈 。 她 时 而 
YR FEL BC Aly AS Bg HY TH POUT BB AS BR th 
飞舞 ; 轻快 的 脚步 和 灵活 的 眼神 , 表达 出 愉快 的 情绪 , 吸引 着 
观众 的 注意 。 在 茵 莲 的 鼓 声 里 ,姑娘 又 深 深 地 行礼 ,结束 了 她 
的 舞蹈 。 
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曾经 有 人 认为 《本 枝 伍 > 是 一 种 描写 战争 的 发 扬 蹈 厉 的 武 
狂 , 根 据 是 指 栈 能 的 ¢ 枉 枝 词 > 前 二 首 谈 到 边疆 的 战争 """。 事 
实 上 , 萃 能 的 ¢ 枉 枝 词 > 是 讽刺 当时 一 些 起 人 远征 西域 , 打 了 败 
仗 回来 之 后 , 却 盖 起 亭 台 楼 阅 , 让 配 枝 克 表 演 作乐 。 节 后 带 有 
讽 意 地 说 : “意气 成 功 日 ,春风 起 架 天 ,楼 人 台新 团 第 , KSEE 
WA, A HE TE NL, AB IU” 

FEAT BORA SILA, RYE TG A BER oP 
“ 媚 戎 服 之 豪侠 >“ 一 声 声 今 边 思 发 ”之 句 ， 认 为 是 穿 了 戎 装 。 
但 从 全 文 看 来 ,“ 式 服 ” 指 的 是 西天 之 服 , 就 是 说 舞 者 穿 的 是 西 
北 民族 服装 ;“ 边 恩 ” 指 人 舞 是 由 边 二 传 来 的 ,看 了 边 玩 的 舞 , 就 
不 能 不 想到 边 杜 的 事情 ,如 果 和 根据 这 儿 名 话 , 就 认为 《 柱 校 钴 > 
是 表现 战争 的 发 场 蹈 厉 的 武 舞 ， 那 就 错 了 。 

HESS, CV ACSE > HEIR ALDE 5 Sk ALE Ye HE, 
SRF BRK EA) RMT NG FMT 5 AE BEE OE CE Te APE YL 
到 , 中 亚 和 我 国 新 疆 地 区 的 兄弟 民族 都 喜欢 戴 这 种 帽子 )， 穿 
着 用 罗 或 纱 做 的 绣花 人 舞 衫 ,鲜艳 的 裙 福 ,腰身 用 带子 束 得 很 
细 , 脚 上 穿着 锦 娄 。 面 部 化 妆 也 很 讲究 ,在 两 眉 之 间 放 上 花 铀 ， 
JAE PETER. ABE ETP HN >: “RS ATES AL BEA hit 
AE PEPE A. — A BK SWIA RE VE Sn RA” » AT LAGE], 

REAM Qi T <M AL SE> , IE PIT A SEA , AY ESE «DUAR 
枝 3 的 影响 , 有 人 认为 它 更 胜 过 “ 配 枝 >。 和 凝 词 :“ 百 戏 黑 ,五 
音 清 , 解 红 一 明 新 教 成 , 两 个 瑶池 小 仙子 , 此 时 夺 却 配 枝 名 。? 
EAS > AS IR BG WY SESS, RANA BON EE HLM] «HE TE SIE > 
Bis Ha < A >: “ A] RES AC HH A TK GG HW EE, 
EHP Sp Jt Lo” <P GE 5] RS? 也 说 :“ 用 二 女童 ， 
Ve ii FRA, 其 来 也 , 于 二 莲花 中 藏 之 , 花 坏 而 后 见 ， 
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对 舞 相 旦 名 莲花 舞 。” 宋 代 还 有 另外 一 种 形式 ， 那 就 是 和 大 曲 
结合 的 一 种 , 前面 有 引 舞 的 “ 竹 笔 子 ” 念 致 语 , ASE, PTA 
的 叫 “ 花 心 ?“ 花 心 ? 也 和 “竹竿 子 ? 应 对 。 其 他 还 有 二 十 四 人 的 
队 钴 ,相传 宋朝 的 字 相 冠 准 就 非常 喜欢 这 种 细 , 人 家 称 他 “ 配 
BRP OC”, HAE - 乐 志 ? 记 载 ,《 杯 枝 舞 ?到 后 来 规模 加 大 ， 
有 一 百 多 人 的 队 舞 。 可 以 看 出 宋代 的 《 朽 枝 > 已 不 同 于 唐 代 的 
《 配 枝 ,在 比较 长 的 时 间 里 ,《 配 枝 舞 ?逐渐 和 中 原 的 风俗 习惯 
结合 , 和 大 曲 、 朗 诵 结合 ,把 兄弟 民族 的 艺术 逐渐 吸收 融合 ,不 
复 是 唐 代 健 伍 的 风貌 ， 但 它 还 是 具有 浓厚 的 中 国民 族 风 格 和 
特点 的 乐舞 。 (58 4 3X) 


Hh 柳 枝 


《杨柳 枝 > 原 是 唐 代 在 民间 流传 的 但 曲 小 调 ， 后 来 被 吸收 
到 城市 中 , 为 一 些 歌 伎 专门 演唱 。 象 白居易 、 刘 画 锡 、 薛 能 等 
诗人 ， 都 兽 有 杨 牧 枝 许 。 白 居 易 《 疡 柳 枝 二 十 询 > 的 序言 说 : 
“杨柳 枝 ， 洛 下 新 声 也 。 洛 之 小 传 有 善 歌 者 , 词 章 音 韵 听 可 动 
人 。?" 这 些 民间 歌 划 ,新 鲜 生 动 , 和 一 些 陈 旧 的 音乐 不 同 , 因而 
为 人 民 所 喜爱 ,迅速 地 流传 起 来 。 刘 画 锡 诗 也 有 “请 君 莫 奏 前 
朝 曲 , 听 唱 新 翻 杨 柳 枝 ?的 诗句 。 唐 代 的 诗人 在 民间 倡 曲 小 调 
的 基础 上 又 加 工 改制 , 填 上 新 词 ,成 为 歌 伎 所 经 常 演唱 的 节 
目 。 后 来 根据 这 些 歌词 又 配 上 和 舞蹈 , 归 为 健 舞 类 ,在 当时 非常 
流行 。* 杨 柳 枝 舞 ? 都 是 由 一 些 年 轻 的 歌舞 伎 人 演出 。 它 的 内 
容 原 是 表现 临别 折 柳 相 赠 的 ,“ 柳 ”谐音 为 “ 留 ? ,这 种 风俗 古代 
BA TAA DRED, 相 和 大 曲 有 “ 折 杨 柳 行 》 等 (20， 
大 都 是 北方 的 歌谣, 即便 是 抒情 的 , 也 充满 刚强 豪放 的 色彩 。 
Fa EDT CHS FE VA EES, AT AE ARK. PER RAR, 
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是 一 种 特制 的 舞 衫 ,透明 , 轻 僵 ,柔软 ,所 谓 “ 身 轻 委 回 雪 , 罗 藻 
透 凝 脂 "。 白 居 易 曾 因 友 人 赠 给 他 杨柳 枝 舞 衫 写 了 一 首 诗 , 有 
“ 柳 枝 误 踢 试 双 袖 ”,，“ 银 泥 衫 稳 越 娃 裁 ”等 句 。 舞 (杨柳 枝 > 的 
人 一 面 唱 一 面 舞 , 唐 代 这 种 形式 是 很 多 的 , 并 不 是 歌 者 不 舞 ， 
舞 者 不 歌 , 从 白居易 的 < 杨柳 枝 二 十 询 > 中 ,可 以 明显 地 看 得 出 
来 :“ 口 动 栅 桃 破 , FUR ASRS, ALAC , SEE RAE 
袖 为 收 声 点 , 锯 因 赴 节 遗 ”, 这 分 明 是 载歌载舞 的 形式 。 

唐 代 的 《杨柳 枝 》, 主要 是 女子 舞 , 属 健 舞 类 。 巷 能 《 柳 枝 
Wi) EFF Dh SSB Ee PE A AE > HSE” PSA 
FEN TUL ERE RI EAA ASE GBI, Fi 
天 带 着 乐队 和 美酒 往 访 韦 昭 度 未 遇 , 回 家 就 开始 饮酒 纵 乐 , 韦 
昭 度 回来 听 到 乐 声 , 很 生气 , 怪 李 蔚 目 中 无 人 , 不 等 他 来 就 演 
FETE. ERE EIR AT MT HE SE NK | AI 
PESTA AR o CREME EE IK) — Be OF A BAS > HE 2 。 到 以 
ERA META ICT ( 董 锡 玖 ) 


黄 OR 


健 舞 ¢ 黄 狂 > 是 为 纪念 忠勇 作战 的 将 士 而 编制 的 。 

据 传 武则天 如 意 年 (公元 692 年) ,民间 有 ¢ 黄 长 歌 3 流 传 ， 
虽 道 :“ 黄 狂 黄 狂 草 里 残 , 弯 弓 射 尔 伤 ” 人 们 迷信 ,认为 这 首 民 
歌 预示 了 后 来 契丹 人 叛变 的 事 (2?)。 

万 岁 通 天 年 (公元 696 年 ), 契丹 人 李 尽 忠 、 孙 万 荣 反 叛 
了 ,武则天 命 王 孝 杰 为 清 边 道 总 管 , 领 兵 十 八 万 前 往 讨 伐 。 大 
兵 来 到 东 峡 石 谷 (或 作 峡 石 黄 狂 谷 ), 遇 上 很 多 敌 军 ,道路 狭 
隘 , 难以 抵抗 。 王 孝 杰 率领 部 分 精锐 军士 为 先锋 , 且 战 且 进 ， 
冲 出 峡谷 后 布 成 方 阵 抗 敌 ,但 后 军 总 管 苏 宏 晖 惧 敌 众多 ,于 盔 
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弃 甲 而 逃 。 王 孝 杰 得 不 到 后 援 ， 兵 败 蝴 谷 而 死 。 武 则 天 得 知 
后 ,十 分 夸奖 王 孝 杰 的 英勇 ,追赠 他 为 政 官 尚书 , 封 为 耿 国 
公司 9。 
朝廷 为 了 纪念 这 些 在 战争 中 牺牲 的 将 士 ， 特 地 采用 民间 
流传 的 《 黄 猿 歌 ? 编 曙 , 后 来 又 作为 舞曲 ?255。 这 可 能 是 一 个 表 
现 战 阵 ,歌颂 勇士 的 乐舞 ,由 于 舞姿 雄健 , 故 列 入 健 舞 类 。 
景 龙 ( 公 元 707 一 710 年 ) 中 , 中 宗 常 与 较为 亲近 的 臣子 和 
修文 学 士 举行 集 宴 , 令 他 们 表演 各 种 伎 艺 ,以 为 笑 乐 。 当 时 就 
有 左 卫 将 军 张 洽 钴 《 黄 猿 %262。 这 虽 是 一 种 非 正 式 的 即兴 表 
演 , 但 也 能 看 出 《 黄 猜 > 极 可 能 是 一 个 适宜 于 武将 表演 的 ,舞姿 
刚 健 的 舞蹈 。 (EHH) 


达 BX 


据 < 教 坊 记 ;? 载 ，《 达 磨 支 ( 或 作 《 达 磨 之 2) 属 健 舞 类 。* 

坊 记 > 记载 有 开元 年 间 ( 公 元 713 一 741 年 ) 教 坊 制 度 及 乐舞 节 
等 ,到 天 宝 十 三 年 (公元 754 年 ) , 太 乐 署 将 ¢ 达 磨 支 > 改名 为 
《 泛 兰 从 ?627)。 

到 目前 为 止 ,尚未 见 到 唐人 关于 ¢ 达 磨 支 > 舞蹈 的 记载 。 唐 
人 温庭筠 曾 作 ¢ 达 磨 文 > 诗 一 首 ， 可 能 是 根据 * 达 磨 支 舞曲 填 
写 的 歌词 ,但 其 中 没有 一 点 描写 舞蹈 的 。 

郭 希 汾 作 ¢ 中 国体 育 史 > 第 二 编 “ 古 时 之 体操 术 ”, 有 “ 达 磨 
之 十 八 手 ” 一 章 , 写 道 ; 达 磨 是 一 个 天 等 ( 古 印 度 ) 僧 人 的 名 字 ， 
他 在 南北 朝 梁 武 帝 时 , 到 金 隘 传播 佛教 ,于 蜗 山 少林 寺 修 炼 。 
他 所 创作 的 “十 八 罗汉 手 ? 就 是 后 世 盛行 的 “少林 拳 ” 的 前 身 。 
相传 达 磨 在 少林 寺 传 教 时 , 见 僧 徒 们 精神 萎靡 ,身体 衰弱 , 每 
当 说 法 入 座 时 ,都 倦 售 不 振 ,因此 就 创作 了 一 种 拳术 来 锻炼 身 
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体 。* 少 林 拳 术 秘诀 ?一 书 ， 记 载 了 达 磨 所 创 拳 术 的 八 种 动作 
及 姿态 , 即 : 朝 天 直 举 , 排 山 运 掌 , 黑 虎 伸 腰 、 雁 到 舒 展 、 指 肘 钩 
TA BOS TP Ii eI HR FD PRG 

我 国 古代 舞蹈 节目 ,完整 地 保留 下 来 的 可 说 没有 ,但 其 中 
某 些 动作 和 姿态 ,保存 在 戏曲 和 武术 中 的 却 不 少 。 虽 然 很 难 
肯定 地 说 ,现在 流传 民间 的 少林 源 就 是 在 唐 代 ¢ 达 磨 支 > 的 基 
础 上 发 展 起 来 的 ， 但 武术 中 留存 了 许多 古代 舞蹈 的 传统 这 一 
点 是 可 以 肯定 的 。 如 能 更 广泛 深入 地 研究 一 下 武术 ， 对 舞 踊 
创作 和 舞蹈 语汇 的 应 用 及 编排 ,都 将 会 有 很 大 的 好 处 ,也 一 定 
Zz WH Fe BRE Be Se ar SE Bo 


HPEKICA HA. 但 仅 存 一 个 名 目 , 内 容 已 不 可 考 ， 
现 列举 如 下 : 

《楼 大 :《 乐 府 杂 录 ; 载 属 健 人 舞 类 。< 乐 府 诗集 > 作 < 大 祁 》， 
《文献 通 考 作 ¢ 大 楼 ,看 来 都 是 指 同一 节 口 。 

“ 阿 过 >“《 阿 连 ?: 《 教 坊 记 ; 截 区 局 健 舞 类 , 乐 绎 已 无 法 考 
查 。 

BLK? : 拂 林 是 立国 名 ( 即 古 罗马 )。《 教 坊 记 > 裁 健 舞 < 拂 
林 >, 可 能 是 指 当 时 从 那里 传 来 的 乐 姓 。 

《大 渭 州 >:《 教 坊 记 > 载 属 健 舞 类 。< 唐 语 林 > 称 ¢ 渭 州 >, 是 
开元 中 著名 乐 工 李 答 年 的 作品 。 健 舞 < 大 渭 州 可 能 是 根据 
《 渭 州 > 这 首 乐曲 发 展 编制 而 成 的 。 据 ¢ 宋 史 . FRAO, AG 
十 大 曲 中 , 林 锅 商 及 小 石 调 中 有 < 胡 渭 州 > 大 曲 。 又 据 ¢ 武 林 旧 
事 3 载 ,南宋 官 本 杂剧 中 ,还 有 《 赶 度 胡 消 州 >、 单 番 将 胡 泗 
州 ?《 银 器 胡 渭 州 ?“ 看 灯头 泗 州 ?等 名 目 , 这 是 宋代 杂剧 继 
RBC AN ARSE YW UE» (EH) 
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绿 腰 


《 绿 压 > 是 唐 代 创 制 的 软 舞 。 

据 白 居 易 < 乐 世 > 诗 序 载 : 《 绿 腰 即 ¢ 录 要 >, 唐 贞 元 (公元 
785 一 805 年 ) 中 , 乐 工 献 给 德 宗 一 首 曲子 , 德 宗 命 乐 工 将 曲 中 
最 精彩 的 部 分 摘录 下 来 , 所 以 叫 ¢ 录 要 , 后 来 才 称 作 ¢ 绿 腰 >， 
FPA BC TBE. SRE RM NA>. SHR RM: 《 乐 世 > 
大 约 是 * 录 要 > 中 的 一 段 则 子 。 

关于 《 绿 腰 舞 》 的 文字 记载 较 少 ， 诗 篇 也 多 是 描写 4 绿 腰 》 
音乐 的 。 唐 人 李 群 玉 作 《长 沙 九 日 登 东 楼 观 甸 > 诗 : “南国 有 佳 
Ay BARE RUMBA, WeUNUR IEA HASAN AE 
穷 , 繁 姿 曲 向 终 。 低 回 莲 破浪 , RAL RA. AMM ih, 修 
福 欲 迎 空 。 唯 愁 捉 不 住 , 飞 去 逐 惊 鸿 。? 生动 地 描写 了 《 绿 腰 舞 》 
HRB ATL, TiN BEE BENE, 优美 的 舞姿 变化 无 穷 ， 
低 回 处 如 破浪 出 水 的 莲花 ， 和 急 舞 时 如 风 中 飞舞 的 雪花 。 修 长 
BY AC REE US, FE ML KE THEI KS. 

SA GERI SE > FG Had TF OL WR GRAS LA, ETAL 
有 较 浓 厚 的 汉族 传统 舞蹈 风格 。 

HY HE EY AR BES > AY SES ASS, AMER BeBe 
© FRUIT ARR > KF «ERIE » VA A PRE 

《 绿 腰 > 乐曲 深 为 人 们 亡 况 爱 ， 常 常用 琵琶 单独 演奏 。 贞 
元 中 , ARRBCWKRMEL, SH TMA D>, 又 有 急 
FE, WM SNARE TER? , ak BH OO A 
名 看 ,音乐 节奏 是 由 悍 到 快 ,入 破 以 后 ,更 急 更 快 ,这 和 舞蹈 的 
描写 是 相 吻 合 的。 白居易 《杨柳 校 > 许 有 “六 人 么 水 调和 家 家 唱 ? 之 
句 ， 说 明 此 曲 当 时 流传 很 广 。 汉 族 乐 工 还 将 <* 录 要 ?乐曲 带 往 
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西藏 高 原 , 在 驳 普 为 讶 使 者 举行 的 密会 上 演奏 (30。 

敦煌 店 代 < 弥 惑 经 变 ? 故 事 画 中 有 一 幅 “ 嫁 要 图 》， 这 虽 是 
一 由 宗教 画 , 但 是 有 十 分 浓厚 的 生活 气息 。 贵 族 们 正在 一 边 饮 
究 ， 一 边 欣赏 舞蹈 。 旁 边 有 伴奏 的 乐 人 。 舞 者 左手 扬 举 至 头 
上 , AE PEE OM, 面 对 画 中 饮 宴 的 贵族 , 画面 上 呈现 出 舞 
者 的 背影 。 服 装 样 式 和 有 舞 姿 风格 ,与 五 代 南 唐 ( 公 元 0923~936 
年 )< 昔 息 载 夜 室 图 > 中 的 < 绿 腰 舞 > 十 分 相似 ,对 研究 * 绿 腰 甸 > 
的 发 展演 变 提 供 了 宝贵 线索 。 五 代 面 家 顾 因 中 所 绘 < 韩 黑 载 
夜宴 图 》, 其 中 有 一 段 王 屋 山 钴 绿 腰 的 场面 。 她 穿着 天 蓝 色 袖 
管 狭长 的 舞 衣 (与 唐人 李 群 玉 的 描写 相似 ), 背 对 着 观众 ,从 右 
扁 上 侧 过 半 个 脸 来 ,微微 抬 起 的 右 足 正 要 踏 下 去 ,双手 背 在 身 
后 ; 正 欲 向 下 分 开 , 把 她 的 长 袖 飘 舞 起 来 , 韩 早 载 击 大 鼓 , 一 人 
拍板 , 二 人 拍手 。 伴 奏 乐 器 如 此 简单 ,可见 是 一 次 即兴 表演 。 
在 古代 钴 疾风 料 中 , 象 * 韩 申 载 夜宴 图 这样 清楚 地 标明 时 代 、 
环境 , 舞 人 、 舞 名 的 史料 还 是 十 分 罕见 的 。 由 于 有 了 这 幅 古 画 ， 
使 我 们 在 千年 后 还 能 看 到 《 绿 腰 舞 ;的 一 个 次 闪 。 的 确 是 十 分 
可 贵 的 。 

五 代 南 唐 与 传说 创作 ¢ 绿 奈 钱 > 的 时 间 相 距 一 百 多 年 ， 我 
们 不 能 肯定 五 代 画 家 笔下 的 < 绿 腰 舞 >， 就 是 店 代 < 绿 腰 舞 ?的 
原 瑶 。 但 可 以 从 画 中 看 出 当时 < 绿 腰 舞 > 的 一 个 片断 舞 态 ,也 说 
BB] EG NER RAS DE RIE» 

及 至 宋代 , 《六 么 ?仍然 流传 。 欧 阳 修 有 :“ 贪 看 六 么 花 十 
八 " 之 句 。“ 花 十 八 ?是 * 六 么 ?乐曲 中 的 一 个 片断 ,可 能 是 主 旋 
律 的 变奏 422。 据 < 恬 鸡 漫 志 》 裁 ， 这 段 “ 花 十 八 ” 曲 节 抑 扬 可 
硼 , 舞 亦 随 之 。 人 们 哎 要 “ 贪 看 ”这 段 人 舞蹈, 大概 是 相当 精彩 的 
表演 了 。 宋 人 赵 易 臣 也 有 “最 受 六 么 花 十 八 ， 索 人 起 舞 腿 频 
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招 ? 之 句 。 可 见 “ 花 十 八 ? 俩 是 “六 么 》 中 最 受 人 欢迎 的 一 自 颖 
路 。 

这 时 ,《 六 入》 乐曲 广泛 地 被 人 采用 。 宋 代 教 坊 四 十 大 岂 
中 ,中 吕 调 、 南 吕 调 、 仙 吕 调 都 有 “ 绿 腰 大曲 33; 南宋 官 本 杂 
剧 段 数 中 ,有 许多 ¢ 六 么 > 的 名 目 , 如 ¢ 争 曲 六 么 >* 扯 拦 六 么 >、 
《 散 声 六 么 > 营 营 六 么 等 二 十 种 S$。 这 是 唐宁 的 歌舞 音乐 
被 杂剧 吸收 的 例证 之 一 。 (EH) 


im 州 


凉 州 原 是 地 名 ， 即 今 甘 肃 武 威 。 唐 代 歌 舞 大 曲 及 软 舞 类 
中 都 有 * 沪 州 ?名 目 ,这 都 是 窗 于 流 州 地 方 色 彩 的 乐舞 。 

唐 代 有 不 少 是 以 地 名 为 乐舞 名 的 ,如 《 凉 州 ?“ 甘 州 >“ 伊 
州 > 等 都 是 (35。 

全 唐诗 《 头 州 歌 ? 序 载 :“ 凉 州 宫调 则 ,开元 中 ,西关 都 督 郭 
知 运 进 。 本 在 正 宫调 中 ,有 大 遍 小 遍 。 至 贞 元 初 , 康 尼 仑 翻 入 
EE BE ee EA , 初 进 曲 在 玉 宸 砍 , 故 有 此 名 , AR A BP 
调 也 。 段 和 尚 善 研 琶 ,自制 西 凉 州 ,后 传 康 昆 仓 , 即 道 调头 州 ， 
亦 谓 之 新 凉 州 ” 可 见 ¢ 凉 州 > 宫 调 曲 是 在 公元 713~741 年 间 ， 
由 郭 知 运送 来 的 ， 传 入 后 相当 受 人 欢迎 。 在 这 个 曲调 的 基础 
上 ， 移 调 或 改编 了 一 些 新 的 * 凉 州 曲 *。 唐 人 的 诗篇 中 有 不 少 
首 写 《 凉 州 > 的 ,从 诗 中 可 以 看 出 ,此 曲 当 时 是 到 处 传唱 。 如 李 
益 作 ¢ 夜 上 西城 听 梁 州 曲 二 首 >: “行人 夜 上 西城 宿 ， 听 唱 梁 州 
双 管 逐 。 此 时 秋月 满 关 山 , 何 处 关山 无 此 曲 , ”杜牧 作 < 河 湿 >， 
2 牧羊 驱 马 昌 戎 服 , 白 发 丹心 尽 汉 臣 , 唯 有 凉 州 歌曲 钴 , 流 
传 天 下 乐 闲 人 。” 另 外 还 有 一 些 ¢ 凉 州 则 >»， 内 容 大 都 是 抒发 怀 
念 边 地 的 抑郁 感情 的 。 到 张 议 湖 收复 河西 以 后 (公元 850 年 )， 
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同样 是 ¢ 凉 州 > 乐曲 , 这 时 杜牧 听见 , 却 是 完全 不 同 的 感受 , 杜 
收 作 * 今 皇帝 陛下 一 诏 征兵 不 日 功 集 河 涅 诸 属 次 第 归降 臣 获 
睹 圣 功 辐 献 歌咏 ?:“…… 威 加 塞外 寒 来 昨 , 恩 入 河源 冻 合 迟 。 
听 到 满 城 歌 甸 曲 , 凉 州 声韵 喜 参差 。” 从 这 些 诗 篇 可 以 看 出 ¢ 泳 
州 ? 是 当时 很 流行 的 乐曲 。 

郭 知 运 送 《 深 州 ? 曲 时 ， 是 不 是 同时 带 来 阵 蹈 ， 不 能 确 
知 。 张 籍 * 旧 宫 人 3 诗 “ 歌 舞 梁 州 女 , 归 时 白 发 生 ”, 可 证 曾 有 从 
凉 州 来 到 长 安 的 歌 钴 传人。 

至 于 软 钴 凉 州 ?的 舞 法 ， 没 有 见 到 更 详尽 的 记载 。 张 襟 
«Pe IL GE hE: “ARLE PT TERY, GEM (一 作 调 ) 梁 州 ( 即 凉 
JH) hI oF BET ea CBN BD SE, be DRE LO” SRY 
BET iia) REALS BY fH AB Tt BAS, 2 BT 
12 JL TED BY < BIN 9 ARS BY hh ( 即 节奏 较 快 的 一 段 ) 时 ， 
随手 拿 起 金 碗 舞 起 来 。 这 很 象 是 一 次 即兴 表演 。 到 底 舞 《 凉 
州 > 时 ,是 不 是 一 定 要 拿 碗 ,不 能 确 知 。 手 执 食 具有 舞蹈 在 现今 
的 民间 舞 中 是 常见 的 ,如 海南 岛 的 民间 有 舞 ¢ 打 忠 盘 ,新疆 维 吾 
尔 族 的 4 盘子 舞 》、 湖 南 的 4 把 僵 舞 > 山东 ,四川 ,内 蒙古 等 地 都 
有 用 食 具 作 为 舞蹈 道具 的 民间 舞 ， 可 见 这 种 舞蹈 形式 历史 相 
当 长 ,流传 也 很 广 。 

PARAS ALA RE GN OBE. TFA OR: 宫廷 艺 
人 菊 夫 人 , TSAR BACB, 色 长 均 为 宫 中 艺人 之 首 )， 
善 歌舞 , 妙 音律 , 是 “ 仙 韶 院 ? 技 艺 基 高 者 ,当时 因 得 不 到 皇帝 
的 赏识 , 便 称 病 告 归 , 后 被 定 者 陈 源 以 厚礼 聘 去 。 一 天 德 寿 富 
演奏 “ 闵 州 》 曲 ,所 有 表演 舞蹈 的 人 , 没有 一 个 能 使 星 帝 满意 
的 ， 于 是 又 把 菊 夫 人 召回 宫 中 。 宋 代 还 有 在 家 宴 中 表演 此 舞 
AY NAA SRC GM CK SE, PS EE «> CBD 
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《 泳 州 >») 9。 歌 舞曲 < 凉 州 > 后 来 被 戏曲 所 吸收 ，< 武 林 旧 事 > 
载 , 南宋 宣 本 杂剧 段 数 有 《< 四 僧 梁 州 >、¢ 诗 曲 梁 州 >、* 头 钱 梁 
州 ?“《 食 店 梁 州 ?等 七 种 。 这 是 戏曲 吸收 歌舞 大 曲 的 例证 。 

从 上 述 情 况 看 来 ,党 州 > 是 一 个 相当 受 人 欢迎 ， 并 能 长 
期 ,普遍 流行 的 歌舞 曲 。 (EF) 


赤 白 桃李 花 


“三 月 三 日 天 气 新 ,长 安 水 边 多 丽人 。” 这 是 唐 代 诗 人 杜甫 
的 诗句 。 唐 初 一 百 多 年 , 政治 、 经 济 、 文 化 都 有 相当 的 繁荣 和 
发 展 , 人 民 的 生活 也 比较 安定 ,长 安 的 春天 更 有 一 番 热 闲 的 景 
象 。 按 当时 的 风俗 习惯 ,每 年 三 月 三 日 ,人 们 都 要 去 郊游 , 街 
上 游人 辕 照 按 按 就 象 闵 市 一 样 。 长 安 的 曲 江 池 是 有 名 的 胜境 ， 
风景 幽雅 ,南边 有 紫 云 楼 ,西边 有 查 园 ,周围 种 满 了 花草 ,这 里 
的 游人 最 多 。 他 们 聚集 在 曲 江 池 畔 ,还 带 上 酒菜 , 临 水 畅饮 ， 
据说 这 样 可 以 被 除 不 祥 。 池 里 还 准备 了 彩 船 ,但 只 供 宰相 、 葵 
林学 士 等 游玩 作乐 ,一 般 平民 百姓 只 能 在 池 边 玩 玩 3”。 长 安 
三 月 , TE DE ERIE IS WY EA ELE SS DT LBL, PEE 
器 上 或 帽子 上 , 红 白 相间 ARSE. SORA BEATE IX PREY 
产生 ,是 有 它 的 生活 根据 的 , 它 表现 了 当时 人 们 的 生活 和 风俗 
习惯 。 

《过 白 桃李 花 ? 是 唐 代 比 较 著 名 的 乐舞 ， 据 说 是 店 明 皇 创 
制 的 ,名 声 和 《霓裳 羽衣 ?“《 春 营 史 ? 一 样 响亮 元 各 的 诗 曾 说 ， 
唐 明 皇 创 制 乐舞 ,内 容 新 颖 , 形式 华美 “ 赤 白 桃李 取 花 名 , 赵 
党 羽衣 号 天 落 ”。 但 日 本 却 流 传 着 另外 一 种 说 法 ;传说 唐高宗 
李 治 时 代 , 曾 作 过 有 关 草 木 的 歌曲 二 十 一 种 未 白 桃李 花 ? 就 
是 其 中 之 一 。 这 个 曲子 传 到 日 本 后 ,日 本 人 又 配 了 一 段 舞 一 一 
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可 能 当时 仅 传 去 了 乐 昌 ， 舞 蹈 没有 传 去 。 他 们 按照 唐 代 人 的 
风俗 习惯 , HES A= A ARES. HAY IT HR, 
Sk EB Bb7E EAA PETE. IR OP eH 
后 改 为 男子 舞蹈 *»”。 原 来 的 ¢ 赤 白 桃李 花 * 怎 么 舞 法 , 过 去 记 
载 谈 得 太 少 , 仅 仅 知 道 有 这 样 一 种 舞 而 已 。 看 到 日 本 记载 ,使 
我 们 不 难 想象 唐 代 演出 这 个 舞 的 一 些 特点 ， 它 必定 是 一 段 充 
满 青春 活力 的 优美 的 迎春 之 人 舞 。 短 花 舞 蹈 ,不 但 在 唐 代 流 行 ， 
HEA, TRA ER A, AE, 男 的 帽子 
EAH TS ETE — Be BA TEE ei (# HK) 


at a 
苏 €& F 


《 教 芒 记 > 中 曾 谈 到 《 苏 合 香 ? 届 软 狼 类 ， 究 竟 是 怎样 舞 法 
已 无 从 知道 。 苏 合 香 是 一 种 香料 的 名 字 , 原 产 于 意大利 、 波 斯 
等 国 ,由 商人 贩 到 中 印度 ,再 饶 转 来 到 中 国 。 唐 人 吴 少 徽 有 诗 ， 
“AGAR A BEATE ,南国 微风 苏 合 香 ? ,可 见 那 时 牛人 已 在 用 这 
种 香料 。 

据 日 态 的 记载 ,说 ¢ 苏 合 香 > 是 印度 的 音乐 ,印度 阿育 王 有 
病 , 服 了 苏 合 香 , 马上 就 痊 您 了。 阿育 王 大 喜 , 就 命 臣子 育 偶 
作 ¢ 苏 合 香 曲 > 及 舞蹈 ,以 苏 合 草 叶 为 家 。 日 本 有 ¢ 苏 合 香 3 舞 ， 
WTS ASG AGE, 服装 和 左 舞 〈 日 本 称 唐 代 传 去 的 舞 为 左 舞 ) 
的 一 般 装 束 相 同 , 冠 上 戴 着 苏 合 草 叶 , 香 气 四 溢 , 以 驱 那 气 , 他 
们 说 这 个 舞 是 经 由 中 国 传 去 的 ()。 

现在 我 们 所 能 找到 的 村 对 不 多 ， 只 能 型 清楚 这 样 几 个 问 
题 : 一 、 苏 合 香 是 唐 代 教 坊 中 的 软 鲜 。 二 、 苏 合 香 原 是 一 种 香 
料 , 用 为 舞蹈 的 名 称 , SEAS EMC aT. SS 
由 印度 传 入 中 国 , 盛行 于 唐 代 , 并 经 中 国 传 入 日 本 。 四 、 日 本 
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现存 的 (< 苏 合 香 , 可 能 在 服装 舞 容 方面 ,和 中 国 的 以 及 印度 的 
大 有 不 同 ,已 逐渐 日 本 民族 化 了 。 五 * 苏 合 香 > 舞 只 见于 唐 代 
记载 ,早已 失传 ,而 曲子 宋代 仍 有 流传 ‘4?。 (EH HK) 


BR 乐 


«TBE? COE ELBE AR?) » 唐 代 教 坊 中 的 软 舞 。 起 源 于 
何 时 ， 有 待 研究 。 部 茂 倩 认 为 “出 于 曲 水 引流 泛 筋 也 ?。 传 说 
唐中宗 召 群 臣 宴 饮 , 说 天 下 无 事 , 想 和 你 们 一 起 玩乐 , 并 让 大 
家 即席 赋 诗 ， 名 为 “ 回 波 辞 》( 这 个 宴会 可 能 在 曲 江 池畔 举行 
的 ,所 以 叫 “ 回 波 ?)( 和 2。 熏 荣 《 本 事 诗 ?也 提 到 中 宗 内 宴 唱 《 回 
波 辞 ?。 中 宗 时 的 《 回 波 乐 》 词 章 多 半 是 奉承 皇帝 ， 求 取 荣 位 
的 。 尝 丛 期 以 罪 被 六 ,后 来 遇 赦 , 做 官 的 衣服 ( 朱 绕 ) 没 有 还 给 
他 ,宴会 的 时 候 , 群 臣 都 唱 * 回 波 乐 ?, 拟 词 起 舞 , 沈 丛 期 说 :“ 回 
TEARS EH HIS EIA. AA ORR MARR A AES” 
中 宗 就 把 绯 鱼 给 了 他 。 也 有 一 位 看 不 惯 这 种 作风 的 李 景 伯 作 
BEDE: “BARA EE A. APB OWS ,喧哗 窃 
恐 非 仪 。" 中 宗 听 到 , 却 很 不 高 兴 , 有 人 称 李 景 伯 为 “ 谏 官 ”3。 

到 了 开元 中 ,《 回 波 乐 ?为 教 坊 采用 而 变 为 大 曲 ， 配 以 软 
舞 。 这 个 曲子 在 民间 流行 着 ， 一 直到 唐宪宗 元 和 三 年 (公元 
808 年 ) ,有 武功 人 张 英 奴 唱 * 回 波 秤 y, 那 时 却 加 他 以 * 回 波 辞 》 
惑 众 的 罪名 (人 9。 

《 回 波 乐 3 传 到 日 本 , 称 ¢ 近 杯 乐 >。< 大 日 本 史 : 社 乐 志 > 说 ， 
仁 明帝 时 (公元 8334 年 )， 有 典 上 多 用 此 舞 。 其 时 正 是 良 文 宗 太 
和 年 间 ,可 见 是 在 唐 文 宗之 前 传 到 日 本 的 。 又 载 :““ 通 波 乐 ?， 


新 乐 , 中 曲 , 序 一 帖 四 拍 ,后 绝 , 破 四 帖 八 拍 …… 有 和 舞 后 绝 .? 这 
一 段 材料 可 供 研 究 4^ 回 波 乐 ?的 参考 。 〈 董 锡 孜 ) 
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PRTG mE TEAR OU OT A.B IND PE 
is, FUERA, 是 陶 太 乐团 的 伶 工 。 防 断 帝 很 宠幸 他 , ATA 
着 曹 妙 达 封 王 的 例子 加 封 他 5。 到 了 唐 邮 ,他 还 是 内 廷 供 秦 ， 
作 的 曲子 到 处 受 人 欢迎 。 隋 唐 时 ¢ 刍 兹 乐 > 的 盛行 也 和 白明 达 
等 音乐 家 有 着 密切 的 关系 。 唐 高 宗 李 治 是 懂得 音乐 的 ， 有 一 
天 早上 , 他 听见 宛 转 的 营 声 和 着 微风 , 构成 很 好 听 的 旋律 ,就 
LAWS MMF, ACR. MT AA ae IK 
PS ELAR WY, GE ESE IR TAK SESS SETI A PENA 
BH « FG ME > Bs PEM GARE, AI A A 
NE « FRG HE >, EP REESE "EPSP RETF 
WTA AAR EAA SIX TEIN ICE T o 

4 $0 BE BEAL» UL BEB «FRG MG > FE a as AS Or al BY 
SEM OFF Bi: APR BG MG ee DELI SEMA, 3 T iE BEB he 
FEAR PSI LSE” IE ATS oJ EEA PASE ALTE Ein SE 
BE “DEBE AGL» Dt ik iad FFs AOE] PA, FH SE OS, ie Re 
花 前 态 , 君王 任 多 情 。” 这 是 不 是 唐 代 原 有 的 歌词 , 已 不 可 考 。 
舞 伎 的 服饰 , 据 《 进 假 仪 争 》 载 : 头 戴 花 冠 , FE , RELA 
带 , 足 着 飞 头 履 。 

日 本 也 有 “ 春 营 噬 ?大 是， 又 名 < 和 风 长 寿 乐 ?>“《 天 长 宝 寿 
乐 》%“。 舞 的 来 源 , 他 们 有 两 种 传说 ,一 种 是 说 白明 达 作 曲 ， 
一 种 是 说 唐 太 宗 时 , 在 立太子 典礼 的 时 候 , 有 黄 营 飞 过 , 叫 得 
非常 悦耳 ,这 是 一 种 吉祥 的 征兆 ,太宗 就 命 乐 官 模仿 营 声 作 了 
这 个 册子 。 舞 者 四 人 或 六 人 SRM i ES, A SS 
声 、 急 声 等 六 个 乐音 构成 , 要 表演 两 个 小 时 , 是 左 舞 四 大 有 中 
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最 著名 的 一 个 明子 。 日 本 的 《 春 营 只 ? 郡 是 男人 带 了 鸟 冠 舞 
的 “7, 已 不 是 《< 春 营 哈 > 原来 的 面貌 , 可 能 在 唐 代 传 入 日 本 后 
有 所 改变 。 (# HH) 


Bl 乱 it 


《 团 乱 旋 》( 一 作 * 团 圆 旋 ?) FART HP HOSE, SES 
内 容 和 姿态 ， 现 在 无 从 得 知 。 日 本 的 记载 认为 * 团 乱 旋 ?是 大 
HE, FN AAS, 戴 着 大 而 华丽 的 帽子 , 服装 和 《 破 阵 乐 
相同 。 在 日 本 ,这 个 舞 也 已 经 失传 ,只 留 下 乐曲 ,就 是 谣 曲 《五 
桥 3 的 末 一 段 ,他 们 叫做 《狮子 团 乱 旋 >。 日 本 现在 流传 的 舞蹈 
《 石 桥 ?, 是 女子 的 单 人 舞 , 手 里 拿 着 狮子 头 , 服 装 华丽 ,动作 优 
美 4。 我 国 江西 ,湖南 交界 处 ,民间 也 流行 着 狮子 头 狂 ,叫做 
“ 单 狮 ”, 和 武术 结合 ,健壮 优美 ,这 些 是 不 是 和 唐 代 的 * 团 乱 
旋 > 有 关 , 就 不 得 而 知 了 。 


软 舞 类 还 有 一 些 节 目 “”, 简单 列举 如 下 : 
《 甘 州 ?< 乐府 杂 录 ; 载 属 软 钴 类 。 鞭 州 是 唐 代 边 地 名 ,在 
今 甘 肃 境内 。 软 舞 甘 州 ?, 可 能 是 指 甘 州 的 地 方 乐舞 。 
《 半 社 汇 ?:《 教 坊 记载 居 软 振 类 。《 唐 会 要 ; 载 , 天 宝 十 三 
年 , 太 常 署 把 当时 许多 外 来 乐舞 的 原名 都 改 了 ,如 《 半 射 渠 诅 》 
改 为 《高 唐 云 ?,《 半 社 没 ? 改 为 * 庆 惟 新 y。“ 半 社 渠 诅 ?和 《 半 社 
没 》, 可 能 与 4 半 社 渠 ?是 同一 地 区 传 来 的 乐舞 。 
《 借 席 >、¢ 垂 手 罗 ; 教 坊 记 > 载 属 软 舞 类 ,乐舞 不 可 考 。 
《 兰 陵 王 》: 见 本 章 第 四 节 《 兰 陵 王 >。 
《 届 枉 枝 ?: 软 舞 《 届 三 枝 ? 与 健 舞 4 配 层 ?有 什么 不 同 ,我 们 
现在 还 不 知道 ,从 名 字 看 ,可 能 是 同一 舞蹈 有 两 种 不 同 的 舞 
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ee RES A RRO: “MR, 玫瑰 拂 地 红 。 绣 衫 
金 厅 训 , 花 弦 玉 珑 囊 ……? 但 其 中 没有 对 舞蹈 的 具体 描写 。 

«HS BEM»: PEL HRS BE > (# HK) 
【注释 】 

( 1 ) 姚 合 < 剑 器 词 > 五 首 :“ 圣 朝 能 月 将 , BIN. HOLE, 
开 旗 火 满 身 ， 积 尸 川 没 岸 , 流血 时 无 尘 。 今 日 当场 舞 , 应 知 是 战 人 。” 
“ 脐 渡 黄河 水 , 将 军 险 用 师 。 雪 光 偏 著 甲 , 风力 不 禁 旗 。 阵 变 龙 蛇 活 , 军 
雄 鼓 角 知 。 SOLE RA. ROSE 三 军 意气 粗 ， 展 旗 
AM WG TH SO, I OER, 自古 恐 应 

(2 eyelet QR “MEE, —-— LE, 闻 威 勇 勇 
筋 , 拟 欲 向 前 汤 。 心 手 五 三 个 , 万 人 谁 敢 当 , 从 字 缘 业 重 , 终日 事 三 好。 
“丈夫 气力 全 ,一 个 拟 当 于 , 猛 气 冲 心 出 , 视 死 亦 如 了 眠 。 率 率 不 离 手 , 恒 日 
ZEMEAT. READ ASIT KE, Zee SS. HR OME, 先 自 有 来 由 , 合 如 花 
焰 秀 , 散 若 电光 开 。 喊 声 天 地 裂 , MOAB. SIRES, 浑 脱 向 前 

( 3 ) 郑 讽 < 津 阳 门 诗 > 并 序 : “上 始 以 诞 圣 日 为 千秋 节 , 每 大 栈 会 , 必 
于 勤 政 楼 下 使 华 殉 纵 观 , 有 公孙 人 大娘 舞 剑 , 当时 号 为 雄 妙 ……”“ 千 秋 御 
节 在 八 月 ,会同 万 国 朝 华 类 , 花 苯 楼 南大 合 乐 , 八 音 九 卖 弯 来 仪 ,都 庐 寻 
HULU AD) ST RAE, LT RA, AE ER,” 

(4 WETICE 第 4 章 “ 舞 容 一 得 ”< 剑 器 舞 考 *、 王 抬 
得 < 关于 剑 器 >( 载 < 文汇报 >1957 年 5 月 22 日 )、 陈 玫 君 “ 剑 器 ” 非 剑 解 >、 
陈 宝 恪 < 元 白 诗 签证 稿 %、 冯 至 < 杜甫 传 页 13。 

C5 ) 见 第 一 章 总 论 注 (26)。 

《6 ) 另 一 说 见 < 太 平 广 记 > 卷 212, 吴 道 
驾 幸 东 洛 , 吴 生 与 裴 曼 . 张 旭 相 遇 , 各 陈 所 能 


” 


2%, 5] <PRE>: “FPsch, 
SESS — HO 3 Be Be 
画 一 壁 。 

C7 ) 陈 吧 < 乐 书 3 卷 184:“ 唐 天 后 末年 剑 气 入 浑 脱 , 始 为 犯 声 , 剑 气 
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宫调 , 浑 脱 为 角 调 。” 

C8 )* 宋 史 ' 乐 志 >:“ 队 舞 之 制 …… 小 儿 队 凡 七 十 二 人 …… 二 日 剑 
a, 衣 五 色 绣 罗 福 , RAL, AP BRM, WL.” X, RR 
书 > 卷 184:“ 剑 气 之 舞 , 衣 五 色 绣 罗 袜 折 上 巾 , 交 肢 颖 绣 抹 额 ,被 武 械 。” 

C9 )« 新 唐 书 . 西域 传 :“ 康 者 , —ABEA BE, 亦 日 汽 穆 建 …… 高 宗 
永 微 时 ,以 其 地 为 康 居 都 叔 府 "又 见 肖 之 兴 * 关 于 匈奴 西 迁 过 程 的 探 
讨 >( 载 * 历 史 研 究 *1978 年 第 7 期 )。 

“明史. 西域 传 >:“ 撒 马 儿 军 , 即 汉 易 宾 地 , PRAM, BEL Bt 
TKS FY GM ROBES AZTEK, , 易 前 代 国 名 以 蒙古 语 ， 
始 有 撤 马 儿 军 之 名 ,去 嘉峪关 九 千 六 百 里 ” 


(10)< 新 唐 书 .西域 传 >:“ 康 者 …… 人 哮 酒 ,好 歌舞 于 道 …… 开 元 
初 , 贡 锁 子 铠 , NR PR BAEK Fe” “OK, RASA, ASR 
Bees, FFIC AT AREE PERE UF AE.” “RAED FPO 
BOLD SRIEK. MA.” 


(11)< 旧 唐 书 . 武 延秀 传说 ,“ 延 秀 唱 突厥 歌 , 作 胡 旋 舞 , 有 姿 媚 ”。 

(12)< 太 平 御 览 > 卷 567, 乐 部 引 < 乐 府 杂 录 >:“ 舞 有 骨 应 舞 , 胡 旋 , 俱 
F—/)\ B&F LF AB (或 作 踏 ) ,两 足 终 不 离 于 毯子 ,其 妙 若 ( 下 
疑 缺 一 字 。 一 说 为 “此 ? 字 ) SR” 

又 BARDS» (日 本 石田 干 之 助 著 , 欧阳 了 予 倩 译 , 载 “ 舞 申 
学 习 资 料 ? 第 四 辑 , 中 国 舞 协 编 .) 及 敦煌 壁画 初 唐 220 宣 北 壁 , 东 方药 师 
净土 变 部 分 一 一 舞 仪 。 

(13) 西 安 东 郊 唐 苏 思 易 墓室 东 壁 乐舞 图 , 载 < 考 古 >»1960 年 第 一 期 。 

(14) BX, 为 匈奴 凶 支 单 于 的 都 城 。 见 < 汉 书 . 陈 汤 传 >: “明日 前 
BB AME.” 

冯 承 钧 西域 地 名 ?:“TALAS , 一 为 水 名 , 一 为 城 名 ; < 汉 书 * RB 
FE-PE RBM RASCH; 《西域 记 ? 作 咀 逻 私 城 ; 贾 耽 四 夷 路 程 > 作 但 罗 
斯 ; “新 唐 书 ， 西域 传 > (EE A AE; «< 西 使 记 > 作 塔 刺 寺 ; 
< 元 史 > 作 管 刺 速 ; 清 * 一 统 志 * 作 塔 拉 斯 河 , 塔 拉 什 城 ; 水 名 今 尚 未 变 , 其 
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城 今 名 AULIATA。” 

(15)< 新 唐 书 . 西域 传 >:“ 石 , RAM, Ait, Awe, MAZEL 
吉 也 .去 京师 九 千 里 。 东 北 距 西 突 苑 ,西北 波 腊 , 南 二 百 里 所 抵 俱 战 提 ， 
WMA BR. ASR AER. ERA, thi ARE 
叶 城 ,天 宝 七 载 , 北 庭 节 度 使 王 正 见 伐 安西 , RS. IKE, AREER 
肢 兵 数 万 , 耕 者 皆 皖 甲 , 相 掠 为 奴婢 。 西 属 得 罗斯 城 , 石 常 分 兵 镇 之 。” 

(16) 向 达 < 庚 代 长 安 与 西域 文明 > 附录 一 < 配 枝 伍 小 考 >, BBM 
< 配 枝 考 、( 载 < 民族 音乐 研究 论文 集 > 第 三 集 ) ,对 « 枉 枝 舞 > 都 有 详尽 的 
研究 。 

(17) 许 浑 < 赠 萧 炼 师 3 诗 序 :“ 炼 师 , 贞 元 初 自 梨园 选 为 内 伎 , 善 舞 本 
校 , 宫 中 英 有 伦比 者 …*…。” 

(18) 刘 画 锡 有 “ 观 配 枝 舞 > 二 首 、< 和 乐天 配合 ,白居易 有 《 配 枝 
妓 >、< 酉 枝 词 > 看 常州 梧 枝 赠 贾 使 召 > 等 诗 。 

(19) 莅 能 < 配 枝 词 三 首 3 前 二 首 :“ 同 营 三 十 万 ,小鼓 伐 西 芜 。 战 血 
MAE, 征 尘 氨 夕 阳 。 归 来 人 不 识 , 帝 里 独 戎 装 。 悬 军 征 拓 翔 ,内 地 隔 
痕 关 ,日 色 昆仑 上 ,风声 朔 漠 间 。 何 当 于 万 骑 , 况 况 二 师 还 .二 师 , 见 < 史 
记 . 大 宛 列 传 >:“ 拜 李 广 利 为 二 师 将 军 , 伐 大 究 , 归 士 不 过 什 一 二 。” 

(20) 沈 括 < 梦 溪 笔 谈 ? 卷 五 :“ 完 菜 公 好 * 配 枝 舞 > ,会 客 必 有 舞 配 枝 ,每 
FES A BZ PR 2” 

(21) 郭 茂 倩 < 乐府 诗集 > 卷 22< 横 吹 曲 矢 折 杨柳 > 二 十 五 首 , 卷 25* 横 
吹 曲 辞 折 杨 柳 歌 ? 四 首 , 卷 37 相 和 歌 辞 有 * 折 杨柳 行 > 五 首 。 

(22) 见 宋 钱 希 白 < 南部 新 书 ?已 。 

(23) 见 < 旧 唐 书 + 五 行 志 ?。 

(24) 见 < 旧 唐 书 ， 王 孝 杰 传 >。 

(25)*< 全 唐诗 >* 黄 狂 歌 * 诗 序 :“…… 如 意 初 ,里 中 歌 黄 猜 。 后 契丹 李 
尽忠 . 孙 万 荣 上 类 ,， 陷 营 州 。 则 天 令 总 管 曹仁 师 、 王 孝 杰 等 将 兵 百 万 讨 之 ， 
AMFRAMRGC HE. FEB ABIL ,后 亦 为 舞曲 。” 

(26) <|A BES +» 郭 山 怪 传 >“ 郭 山 怪 ,清州 河东 人 …… 时 中 宗 数 引 
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近 臣 及 修文 学 十 ,与 之 宣 集 ,党 令 各 效 仪 艺 ,以 为 笑 乐 。 工 部 尚书 张 锡 为 
RAM HEE AUER RITE Ms, 左 卫 将 军 张 洽 王 黄 狂 >……,” 

(27) 见 第 一 章 总 论 注 (11)。 

(28) 见 白居易 < 乐 世 ? 诗 序 :一目 绿 采 , 即 录 要 也 。 贞 元 中 乐 工 进 
曲 , 德 宗 令 录 出 要 者 , 因 以 为 名 ,后 语 认为 经 腊 , 软 舞 曲 也 。 康 昆仑 尝 于 
EME UMN. Crem.” 

(29) 见 元 种 < 证 车 歌 *。 

(30) 见 白居易 * 乐 世 > 诗 。 

(31) < 浙 唐 书 . 吐 番 传 >: “得 普 坐 帐 中 …… 店 使 者 始 至 ,给 事 中 论 
严 答 热 来 议 盟 , 大 享 于 牙 右 , 饭 举 酒 行 ,与 华 制 略 等 , 乐 套数 王 破 阵 曲 ， 
RA MA EE, Beh LEELA” 

(32) BG Dao B=: “欧阳 永 权 云 : RENAE. vA 
BAHAI ,前 后 十 八 拍 ,又 四 花 拍 , 共 二 十 二 拍 。 乐 家 者 流 所 谓 TE 
拍 ', 盖 非 其 正 也 ;， 曲 节 抑 场 可 喜 , SNS. TESTA, 至 花 十 八 

(33) Lek + 乐 志 >。 

(34) 见 < 武林 旧事 >。 

(35) < 新 唐 书 . 礼 乐 志 >: “而 天 宝 乐 曲 , 皆 以 边 地 各, UL, BPN, 
HZ,” 

(36) < 古今 图 书 集成 乐 律 典 。 舞 部 纪事 > 引 < 黑 庄 没 录 >:“ 轩 无 
请 玉山 ， 过 徐州 时 ， 陈 无 已 朗 居 里 中 , JG 2) BED lh ANS 9 WY, 舞 梁 
HH.” 

(37) 唐 桂 笋 蕉 < 松 窗 杂 记 >“ 曲 江 池 , 本 秦 半 丰 洲 。 唐 开元 中 , Bi 
为 胜境 。 南 即 紫 云 楼 , 基 营 园 , 西 即 杏 园 花 因 寺 。 花 卉 环 周 , 烟 水 明媚 ， 
都 人 游 赏 , 盛 于 中 和 上 已 节 。 即 赐 究 夏 僚 ,会 于 山 亭 , 赐 太 常 教 坊 乐 ， 池 
GUA HE SO ACE MELTS DAM IRL,” 

(38) 见 日 本 < 舞 乐 图 说 >。 

(39) 见 日 本 * 舞 乐 图 说 >。 
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(40) 日 木 < 经 乐 图 说 > 载 ,该 舞 是 桓 直 天皇 延 历年 间 由 得 唐 舞 生 和 


你 部 的 岛 继 传 到 日 本 。 


(41) 姜 莹 <* 圳 党 中 序 第 ->” 词 序 “丙午 岁 留 长 沙 登 祝融 因 得 其 祠 神 


之 曲 , 上 日 < 黄帝 盐 ?.“ 苏 合理 >。?” 


(42)< 全 唐诗 话 > EDA: “PRAHA: 天 下 无 事 ， 欲 与 群 臣 共 


乐 , 于 是 回 波 艳 辞 妖冶 之 舞 , 作 于 文学 之 臣 。?” 


mr 
“ity °° 


BS ’ 


枝 >、 


I>, 


腾 >、 
ve” 


(43) 见 < 旧 唐 书 ， 李 怀远 传 ? 内 附 李 景 伯 传 。 

(44) 见 < 旧 唐 书 . 完 宗 本 纪 >。 | 

(45)< 阶 书 。 PARR: (227, HB BORER, AGRE 
SRT AIA RS TR CE BAZ: SF RR Aha 


曹 妙 达 犹 自封 王 ,我 今天 下 大 同 ， 和 欲 贵 涩 ， HAGE ie fis 


(46) WA ASKA AR: 礼 乐 志 ?。 

(47) (48) LA AERA. 

(49) CRIME Ee: SFI, MA GUN, <A, OPA Be, I 
<A ALie> HM >, <EVEAR>, <2 RR Eo, «FR Mh, ORE, ff 
< SRM ZG TS REE, OK HB, «bil ZEr, < Gil Bho, «HH jie», <i] 
«Pail >, FG Br, <B> DEP? CATR» <i> Shay, ht 


© 133 。 


第 四 节 Tk He OR 


踏 谣 娘 


《 踏 谣 娘 > 亦 作 < 踏 扬 娘 ,后 又 称 * 谈 容 娘 》, 是 起 浙 于 北齐 
《或 说 防 末 )， 盛 行 于 唐 代 的 民间 歌 鲜 戏 。 相 传 北齐 有 个 姓 苏 
的 男子 ,面目 丑恶 ,还 是 个 酒精 鼻 , 昌 无 一 官 半 职 , 却 自 号 郎 
中 , 吝 欢 本 酒 , 喝 醇 回 家 就 打 赤 子 。 妻 子 摇 美 ,擅长 歌唱 ,无 故 
挨打 后 就 向 邻里 哭诉 自己 的 痛苦 。 可 能 就 是 在 人 们 模仿 她 器 
诉 的 音调 和 受 届 拨 打 的 动作 中 ， 逐 渐 演 变 成 为 一 种 民间 歌舞 
戏 。 表 演 时 ,由 男子 扮 成 妇 人 , 边 唱 边 走 ,徐徐 进入 场 中 , 踏 着 
节奏 ,身体 随 之 自然 摇动 。 领 唱 一 段 ,旁人 就 和 上 两 句 :“ 踏 谣 
娘 和 来 ! 踏 谣 娘 苦 和 来 1? 犹 如 川剧 的 帮 腔 。 这 两 句 和 歌 , 好 象 
是 表现 邻 人 对 无 故 挨打 的 麦子 的 同情 和 叹息 。 接 着 就 是 丈夫 
入 场 ,表演 刚 打 妻子 的 动作 。 这 段 表演 可 能 是 喜剧 性 的 ,丈夫 
形象 也 是 丑化 了 的 ， 所 以 能 使 观众 发 笑 。 后 来 妻子 这 个 角色 
改 由 女子 扮演 ,不 称 丈夫 “郎中 ”, 而 称 * 阿 叔 子 ”5。 教 坊 艺 人 
张 四 娘 善 歌 钴 ,有 姿色 ,会 表演 * 踏 谣 娘 ?2。 可 见 最 迟 在 盛 唐 
时 期 踏 谣 娘 ?已 经 由 女子 表演 了 。 

唐人 常 非 月 < 咏 谈 容 娘 > 诗 ， 措 写 了 这 个 歌舞 在 广场 演出 
的 情形 ;许多 观众 秘 拥 着 在 观看 ,表演 者 在 铺 着 彩 席 的 场地 上 
翻身 而 舞 , 还 有 整 装 的 动作 ,有 群众 整齐 的 和 唱 声 ,有 富 于 表 
情 的 说 白 。 诗 中 还 感到 地 说 ; RMA, ATER Pe 
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可 见 这 个 节目 还 是 感动 人 的 。 但 诗 中 没有 明确 地 描写 丈夫 区 
HEF WA Ti. 

《 踏 谣 娘 > 演变 成 《 谈 容 娘 ? 以 后 ， 看 来 已 有 较 大 的 改变 。 
《 教 坊 记 踏 谣 娘 条 载 :“ 调 弄 又 加 , 典 库 全 失 旧 骨 。” 旧 唐 书 - 
音乐 志 ? 载 “路 摇 娘 …… 近 代 优 人 颇 改 其 制度 , 非 旧 旨 也 。? 都 
说 明 在 流行 的 过 程 中 , 它 的 表演 形式 和 内 容 都 有 所 变化 。 

在 唐中宗 与 近 臣 的 宴会 中 , 工 部 尚书 张 锡 表演 了 *《 谈 容 娘 
狮 >»'%。 由 这 样 一 个 朝廷 高 官 表演 描绘 女人 情态 的 歌舞 ,一 定 
是 相当 可 笑 的 。 

练 上 所 述 ,* 踏 谣 娘 > 在 唐 代 十 分 流行 ,宫廷 乐舞 佼 人 演 
它 ,街头 卖艺 的 民间 艺人 也 演 它 ,甚至 在 皇帝 的 宴会 上 朝廷 大 
臣 也 演 它 ,可 说 是 个 雅俗共赏 ,得 到 普遍 欢迎 的 民间 歌舞 戏 。 

《 踏 谣 娘 ? 据 传 是 由 真人 真 事 演变 而 成 的 ， 带 有 浓厚 的 生 
活 气 息 , 有 一 定 的 故事 情节 , 和 两 个 具有 不 同性 格 的 人 物 , 表 
现 了 矛盾 冲突 ， 是 我 国 古代 较为 完整 的 歌舞 戏 。 这 类 民间 歌 


舞 戏 ,已 具有 后 此 戏曲 艺术 的 舱 型 。 (£30) 
拨 头 


《 拨 头 ?又 叫 《 拔 头 ?或 4 钵 头 ?。 是 由 西域 传 入 中 原 的 民间 
歌舞 戏 。 王 国 维 * 宋 元 戏曲 考 > 曾 说 :“ 拨 头 ?可 能 是 《 北 史 “' 西 
域 传 > 记 称 “ 拨 豆 ” 国 的 同音 异 译 。 除 国名 与 舞 名 音 近 而 外 , 没 
有 更 确切 的 证 据 可 以 证 明 此 链 是 从 该 国 传 入 的 。 

《 氢 头 ?是 表现 一 个 西域 人 被 老虎 吃 了 ， 他 的 儿子 到 山上 
寻找 父亲 尸体 ,并 捅 杀 猛 曾 。 山 有 八 折 , 曲 有 八 段 。 表 演 者 着 
BR BARK MPRA. BRR WERE AE 
THES KSE. MUSK ART HSA ILA EO, HS WY AE 7 — 
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种 气氛 : 在 庆祝 唐 明 皇 生日 的 时 候 , 到 处 是 一 片 欢乐 的 笑 声 ， 
有 人 在 学 着 容 儿 弄 ( 表 演 )《 钵 头 ?的 样子 。 可 能 这 个 节目 并 不 
是 真正 的 悲剧 ,因此 会 出 现在 这 种 喜庆 的 日 子 里 。 

* 挨 头 > 所 表现 的 内 容 ， 充 潢 了 浓厚 的 生活 气息 。 在 山村 
里 ,猛虎 伤 人 是 常 有 的 事 。 晓 唐 时 期 成 书 的 ¢ 乐 府 杂 录 》 将 ¢ 挨 
头 ? 这 个 节目 归 入 “ 鼓 架 部 ?中 ,与 4 踏 谣 娘 光 力 头 狮子 ?及 寻 樟 
〈 顶 竿 )、 跳 叉 、 吐 火 、 筋 斗 等 感 行 于 民间 的 歌舞 杂技 等 一 同 列 
入 此 部 。 可 见 《 拨 头 ? 虽 曾 在 宫廷 演出 过 ， 但 它 却 是 一 个 道 地 
的 民间 歌舞 。 

现存 日 本 雅 乐舞 蹈 中 有 < 拨 头 >， 相 传 是 由 我 国 唐 代 传 去 
的 《日 本 古 乐 面 > 一 书 载 有 ¢ 拨 头面 具 的 华 绘 图 , 红 面 , 披 发 ， 
眉毛 紧 起 ,高 大 的 鼻子 , 鹃 着 大 跨 , 好 象 在 哭 。 又 有 《左手 之 谱 》 
一 书 , 画 有 《 拨 头 ?舞姿 图 , SAI 面具, RR Bish, —F MIE, 
一 手 执 棍 状 物 杆 地 ,表情 悲痛 。 日 本 有 关 《 拨 头 ? 的 图 画 , 与 我 
国 古籍 所 载 的 表演 情况 相 吻 合 。 此 狂 由 西域 传 入 我 国 ， 又 经 
我 国 传 入 日 本 的 说 法 ,大 约 是 可 信 的 。 

唐 代 把 * 拨 头 ? 列 入 歌舞 戏 中 7 ,从 现在 的 认识 来 看 ,这 只 
能 算是 一 个 有 简单 情节 的 独 狂 节目 。 还 不 是 一 出 完整 的 歌舞 
戏 。 (ERX) 


= 2 = 


《大 面 >( 又 称 * 代 面 3) 起 源 于 北齐 , 根据“ 兰 陵 王 入 阵 曲 > 
创制 ， 是 盛行 于 唐 代 的 假 面 惫 蹈 。 相 传 北 齐 高 祖 的 孙子 兰 陵 
王 , 名 高 长 蕉 ,勇猛 善战 , 胆识 过 人 , FRBRAMIGA, TUR 
EA SAAS He BHR, HE DAR EE YR BE ES ed 
R®, fh Bai =F, 且 能 和 将 士 们 同甘共苦 。“《 北 
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齐 书 > 他 的 传 中 曾 说 , 兰 陵 王 “ 为 将 身 勇 如 事 , 每 得 甘美 , 虽 一 
瓜 数 果 必 与 将 十 共 之 ”。 他 的 功勋 和 美德 ,后 来 划 到 齐 后 主 的 
嫉妒 , 况 用 毒药 害 死 了 他 。 他 临终 时 ,把 别人 欠 他 的 债券 全 部 
焚毁 。 人 们 为 了 歌颂 他 的 英勇 和 美德 ,纪念 他 的 功绩 ,创作 了 
《 兰 陵 王 入 阵 曲 》。 后 来 编 绑 , 也 仿效 了 他 指挥 作战 的 姿态 。 证 
APA VARKER. PETE PT EAE RE FEY AC IIR» BER 
SNS » FF BUH CHT BE SE EEE) Oo 

在 ¢ 全 唐 文 > 中 , 曾 有 ¢ 兰 陵 王 > 演出 的 记载 : 武则天 时 , 她 
的 五 岁 孙 卫 王 , 曾 在 她 面前 表演 了 ¢ 兰 院 王 >。 表 演 之 前 ,还 要 
念 致 语 :“ 卫 王 入 场 , 叶 愿 神圣 , 神 皇 万 岁 , 孙 子 成 行 。”“? 从 这 
个 记载 宫廷 家 庭 晚 会 的 史料 中 ， 约 略 可 以 想见 < 兰 陵 王 > 在 唐 
代 演 出 时 的 一 点 轮廓 。 

另外 , 唐 代 教 坊 乐舞 软 舞 类 , WAT SBR E> 一 舞 ， 与 舞姿 
轻盈 柔美 的 4 绿 采 > 并 列 (22。 这 与 上 述 舞姿 雄健 的 4 大 面 >, 在 
舞蹈 形式 与 内 容 上 可 能 有 所 不 同 。 是 不 是 在 盛 唐 时 期 ,* 兰 陵 
王 》 已 演变 成 为 另 一 种 样子 , 正如 表现 战 阵 的 《 破 阵 乐 ?， 到 了 
玄宗 时 改 用 数 百 宫女 来 锤 一 样 。 生 活 在 太平 盛世 的 皇帝 贵族 
们 ,是 更 喜欢 看 一 些 形式 华丽 的 手足 的 。 

日 本 雅 乐舞 蹈 中 有 * 兰 陵 王 > 这 个 节目 。1956 年 中 国 京剧 
代表 团 访问 日 本 时 ， 曾 特地 向 热 田 神 宫 的 东 仪 先 生 学 习 了 这 
个 狂 蹈 ,并 带 回 了 面具 、 服 装 \ 道 具 及 录音 。 面 具 很 引 人 注 目 ， 
这 是 一 个 以 金 蓝 彩色 为 主 的 木刻 面具 , 顶部 刻 有 龙 形 , BUR, 
眼 部 突出 ,下 脸 吊 垂 , 形 象 威武 。 穿 着 很 象 中 国 京 剧 中 武将 的 
服装 , 查 黄 色 袍 ,后 襟 很 长 , 拖 地 四 、 五 凡 。 舞 蹈 所 表现 的 精神 
是 威严 .英武 而 有 气魄 的 。 舞 蹈 的 全 部 风格 ,与 中 国 古 由 舞 跌 
有 很 多 相近 之 处 。 如 手 的 “ 剑 诀 ”, 腿 部 的 “骑马 蹲 襟 式 ”， 跳 
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形 ” 的 步伐 ,就 是 中 国 戏曲 和 武术 中 常用 的 舞姿 和 部 位 。 舞 足 
中 出 场 ,入 场 的 舞步 ,与 中 国 戏曲 中 大 将 走 的 “ 台 步 ?差不多 。 

正 因 为 舞蹈 所 表现 的 内 容 及 风格 和 兰 陵 王 故 事 相 似 ， 所 
以 日 本 的 雅 乐 舞蹈 者 和 一 部 分 学 者 认为 ,《 兰 陵 王 ?是 从 中 国 
唐 代 传 入 日 本 的 。 但 也 有 人 认为 是 印度 戒 日 王 所 作 人 歌剧 《 龙 
喜 记 > 中 的 一 个 片段 (28)， 还 有 人 认为 是 《 婆 竭 罗 龙王 》 ZH, 
UF TEE» UA IR» 简称 ¢ 罗 龙王 >, 是 林 吧 ( 即 
今 越南 ) 国 僧人 经 由 中 国 传 到 日 本 的 印度 乐 甸 (9 。 

到 底 哪 种 说 法 更 为 合理 呢 ? 从 内 容 上 看 :龙王 之 喜 ? 中 ， 
龙王 (《 龙 喜 记 > 中 称 螺 医 太子 。 下 同 ) 这 个 角色 是 一 个 被 云 乘 
太子 所 搭救 的 弱者 。 他 的 龙族 被 金 翅 鸟 吃 尽 , 基 后 要 吃 他 时 ， 
云 乘 太子 以 身 代 龙王 饲 鸟 , 表现 佛教 舍 已 为人, 视 死 如 归 ，, 不 
抵抗 的 所 谓 “ 慈 悲 ? 精 神 。 而 决 不 是 兰 陵 王 押 表现 的 英勇 杀 政 
的 成 斗 精 神 。 因 此 , 象 龙 王 之 喜 ? 这 样 的 内 容 , 与 我 们 所 见 到 
的 日 本 乐舞 ¢ 兰 陵 王 > 是 不 相同 的 。 至 于 ¢ 婆 竟 罗 龙王 3 之 钴 所 
表现 的 主题 , 是 龙王 之 女 , 八 岁 得 * 正 觉 ”, 也 不 象 我 们 见 到 的 
日 本 雅 乐 狂 蹈 ¢ 兰 院 王 > 所 表现 的 内 容 。 中 国 古 籍 载 ， 北 齐 兰 
陵 王 是 一 个 英勇 无 比 的 长 胜 将 军 ， 他 的 部 辛 为 了 歌颂 他 的 英 
勇 事 迹 ,“ 故 以 此 有 舞 效 其 指挥 击 刺 之 容 ”, 这 些 记载 ,与 我 们 所 
看 到 的 日 本 乐舞 4* 兰 陵 王 ?所 表现 的 内 容 ， 是 比较 符合 的 。 因 
此 ,从 内 容 上 看 ,说 ¢ 兰 这 王 > 是 中 国 传 入 日 本 的 唐 代 狂 蹈 ,更 
为 合理 。 

还 有 人 因为 ¢* 兰 陵 王 面具 上 有 龙 形 ,就 说 是 印度 面具 ,并 
断定 是 《龙王 ?的 舞蹈 。 面 具 舞 蹈 ,在 中 国有 悠久 的 历史 , 远 在 
春秋 战国 时 (公元 前 770 一 前 221 年 ), 就 有 戴 面 具 的 《 俱 钴 》， 
至 今 还 流传 在 江西 、 广 本 等 地 。 中 国 舞 踊 工 作者 协会 在 江西 
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一 带 所 搜集 的 俊 舞 面具 (图 片 及 实物 ), 约 有 一 百 七 十 多 个 ,其 
中 有 两 个 项 伏 龙 形 , 是 在 江西 乐 安县 搜集 到 的 (22。 这 两 个 面 
县 所 表现 的 人 物 , 一 说 是 开口 锣 和 闭口 鼓 ( 即 戴 着 这 面具 打鼓 
打 锣 而 不 舞蹈 的 人 ); 另 一 说 是 驱 瘟 神 , 头 上 的 龙 是 神 见 到 瘟 
BK EAR, 怒气 生出 来 的 。 这 些 传说 , 虽 与 《 兰 陵 王 ? 
无 关 ,但 说 明了 龙 形 面 具 , 在 中 国 古代 舞蹈 中 是 早已 有 之 的 。 

从 这 个 舞蹈 所 表现 的 内 容 和 风格 看 ， 很 可 能 是 我 国 唐 代 
传 入 日 本 的 。 但 不 能 说 现存 日 本 雅 乐舞 蹈 ¢ 兰 陵 王 >， 就 是 我 
国 唐 代 ¢ 兰 院 王 > 的 原貌 。 因 为 兰 陵 王 > 传 入 日 本 已 有 千年 以 
上 的 历史 ,日 本 的 雅 乐舞 蹈 者, 虽 是 代 代 相传 , 使 古代 钴 蹈 得 
以 比较 完整 地 保存 下 来 ,但 在 这 漫长 的 岁月 中 ,这 个 唐 代 传 去 
的 ¢ 兰 院 王 >, 也 一 定 会 受到 日 本 民族 文化 的 影响 而 有 所 改变 。 
因此 ,只 能 说 ,在 一 定 程度 上 保存 了 中 国 古 代 人 舞蹈 的 风貌 , 同 
时 也 揉 进 了 日 本 民族 舞蹈 的 特色 。 它 对 研究 我 国 古 代 舞 蹈 具 
有 一 定 的 参考 价值 。 (£HA, ERP) 
【注释 

(1 ) 见 扒 令 钦 * 效 坊 记 ?及 < 旧 应 书 + 音乐 志 >。 

( 2 ) 教 坊 记 >:“ 苏 五 友 才 张 少女 (< 说 缉 > 作 “ 张 四 娘 ")， 善 歌舞 
ve "类 说 > 引 < 教 坊 记 > 还 有 “ 亦 盗 色 , 能 弄 踏 谣 娘 " 句 ， 

(3 ) 诗 常 非 月 ( 咏 谈 容 娘 > 诗 ;:“ 举 手 整 花 铅 , 翻 身 舞 锦 血 。 马 转行 处 
[ABE Sil. RET MIE. RADA BESO.” 

( 4) 见 本 书 第 三 节 注 (26), 

(5 )* 旧 让 书 ， 音 乐 志 ?:“ 按 头 出 西域 。 胡 人 为 猛兽 所 噬 , 其 子 求 兽 
KZ WIZ w.” 

CRIA A: “Hk, BTA RWI BEER LPs 
ULE A O/H TT, EMI AR” 

(6 ) 张 社 < 容 儿 钵 头 > 诗 :“ 争 走 金 车 叱 黄牛 , 笑 声 唯 说 是 干 秋 。 两 边 
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角子 羊 门 里 , 狂 学 容 儿 弄 钵 头 。 

(7)* 旧 唐 书 ' BR: “HIER, BA BRA, BR” 

(8) RESRK Bio». 

(9) <a Ha? P: “BRAS RERE, 白 类 美 妇 人 ，, 3 RAH 
政 ,与 周 师 战 于 金 塘 下 , 勇 冠 三 军 , 齐 人 壮 之 , SARUM GHZ 
容 , 今 人 (大 ) 面 是 。” 

(10) RE IE EE He HE. 

(11) 见 < 全 唐 文 ? 郑 万 钧 < 代 国 长 公主 碑 >。 

(12) 见 崔 令 钦 < 教 坊 记 >。 

(13) 日 本 田 边 尚 雄 著 < 中 国 音 乐 史 > 认 为 < 兰 陵 王 > 是 “ 龙 喜 记 * 中 之 
一 段 锤 。< 龙 喜 记 > 故 事 梗 概 见 吴 晓 铃 先生 译本 。 

(14) 日 本 高 杭 顺 次 郎 与 法 国 勒 维 合 编 ¢ 法 义 宝林 > : “普通 想 兰 陵 王 
乃 北 齐 兰 陵 王 长 蔡 之 故事 , 然 兰 陵 王 此 语 之 原音 似 为 罗 龙 王 一 此 语 可 
谓 婆 竭 罗 龙 王 之 略语 。 因 舞 人 于 两 舞 中 俱 冠 龙头 之 面具 , 送 以 混淆 。 此 
舞 或 传 尾 张 滨 主 自 唐 传 入 日 本 ,或 传 佛 哲 自 林 邑 输入 日 本 , 余 以 为 后 说 
较 前 说 为 可 据 。 盖 此 舞 实 际 之 主题 帮 婆 竟 罗 龙王 之 女 ， 八 岁 即 已 得 正 
觉 .此 舞 别名 < 没 日 还 舞 乐 >。” 

(15) 见 < 舞蹈 学 习 资 料 > 第 十 一 辑 ,中 国手 协 编 。 
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第 五 节 BRUKAKE MH 


BRU K FE 


EYRE EAR EAB. BRN SEAT A 
们 的 咏叹 ， 使 它 更 加 著名 。 白 居 易 赞 它 是 “ 千 歌 万 舞 不 可 数 ， 
就 中 最 受 霓裳 舞 ?。 

《党 迪 羽衣 有 舞曲 ,是 唐 代 著 名 的 大 曲 ,又 是 法 曲 。 它 的 来 
源 ， 有 几 个 不 同 的 传说 。 有 的 说 叶 法 善 引 唐 玄 宗 入 月 宫 听 到 
仙 乐 ， 唐 玄宗 默 记 下 一 半 ， 后 来 西 凉 总 督 杨 敬 述 进 《 婆 罗 门 
曲 ?， 和 唐 玄 宗 所 听 到 的 仙 乐 声调 相符 , 就 把 月 富里 听 到 的 曲 
子 称 散 序 (这 是 他 的 创作 ), 杨 敬 述 所 进 的 曲子 改名 < 雪 裳 羽衣 
曲 >5。 有 的 书 上 说 ,开元 年 间 , 罗 公 远 (也 有 说 是 申 天 师 的 ) 带 
着 唐 玄 宗 中 秋 夜 游 月 富 ,看 到 素 娥 数 百 人 素 练 霓裳 TE 
WD bab Sy SH 4 MY «SRE AR 。 也 有 的 说 唐 玄 宗 登 三 乡 驿 
望 女 几 山 所 作 , 所 以 王建 有 “ 听 风 听 水 作 霓 沈 ? 的 诗句 ; 刘 珊 锡 
诗 也 说 :三 乡 陌 上 望 仙山 , 归 作 霓裳 羽衣 曲 ”2”。 事 实 上 我 们 
可 以 想见 这 个 曲子 原 是 唐 玄 宗 的 创作 ， 后 来 又 把 杨 敬 述 所 呈 
UE EEN «PT INCE RT PN BF «FEE 
羽衣 曲 >; SELLE sR, 根据 曲子 编制 成 的 。 有 人 说 这 个 
曲子 听 起 来 象 念经 ,“ 如 闻 梵 顺 之 声 ”, 断 定 它 有 宗教 气味 '5。 

BINS KABA FEE RE WS, SAF ARI 
DEATH Sr MUAY SEE TASK Ay BATHE Te ST HY 
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最 可 宝贵 的 材料 。 显 然 * 贤 灾 羽 衣 舞 ?是 为 要 把 一 个 美人 幻想 
成 仙子 ， 表 达 她 那 种 村 票 欲 仙 之 概 。 正 如 诗 中 所 说 :上 元 点 
芭 招 葛 绿 , 王 母 挥 被 别 飞 琼 " 传 说 上 元 夫人 \ 西 王 母 . 苯 绿 华 、 
许飞 琼 都 是 “仙人 ”， 所 以 从 音乐 到 舞 者 的 服装 ， 都 求 其 有 仙 
意 。 白 居 易 诗 说 ;“ 案 前 人 舞 者 颜如玉 ,不 着 人 间 俗 衣服 , 虹 窜 起 
DATE EL , ABR A AIM.” TEA EY SEAS EE: * MRE ee 
Ty pA, IS SR TE UE DE Th EF Ja TG oY BR I Ze KAR” 
可 见 其 美 。 这 个 舞 当 时 以 它 的 新 颖 雅 丽 ， 在 宫廷 受到 极 大 的 
欢迎 。 

舞蹈 开始 之 前 有 一 段 序曲 , 称 作 散 序 , 就 是 散 板 。 散 序 不 
舞 , 即 诗 中 所 说 :“ 散 序 六 奏 未 动 衣 ,阳台 宿 云 情 不 飞 ,” 仅 用 乐 
器 遍 ,第 ,第 , 笛 相互 交错 地 弹 奏 起 来 。 到 中 序 才 有 拍 , RH 
“THe” WARS SE. HRMS, 悠然 低 昂 的 节奏 , 渐渐 到 
急促 的 拍子 , 叫 “ 入 破 ”。 急 节 繁 音 之 后 , 乐器 长 吹 一 声 , SE 
收 住 。 很 多 人 根据 白居易 的 长恨歌 * “BOK SE BE TT, IS 
日 君王 看 不 足 , 渔 阳 丈 鼓动 地 来 , WME SEE AK >”, TI HE 
BE HL We EI PPE >: “出 郭 已 行 十 五 里 , 唯 消 一 曲 慢 需 裳 ”, 而 断 
定 这 个 舞 是 缓 歌 慢 舞 。 但 仔细 分 析 一 下 “霓裳 羽 衣 舞 歌 ? 中 所 
描绘 的 景象 , 却 不 尽 然 。 拍 子 分 明 有 快 有 慢 , 有 绥 有 和 急 。 绥 慢 
处 如 柳 无 力 ,如 云 欲 生 ;急促 处 如 “流风 回 雪 ”，“ 跳 珠 撼 玉 ”。 而 
且 诗 中 还 有 “ 繁 音 急 节 十 二 遍 ? 的 句子 。 此 外 ,《 怕 鸡 温 志 ; 裁 ， 
“ 宫 妓 侯 七 宝 现 歼 钴 此 曲 , 曲 终 珠 以 可 扫 ”, 如 果 没 有 急促 的 节 
奏 和 旋转 , 怎 能 把 球 浴 酒 满 一 地 呢 ! 

这 个 舞 最 初 可 能 是 独舞 。 最 有 名 的 舞 者 象 杨 贵 妃 , 曾 自 夸 
她 霓裳 一 曲 盖 过 了 前 人 ‘9。 她 的 侍 儿 张 云 容 也 善 此 舞 。 也 有 两 
个 人 舞 的 , 象 白居易 曾 把 这 个 链 教 给 苏州 名 妓 李 娟 和 张 态 7。 
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后 来 也 有 群舞 ,和 象 宫 妓 们 的 纤 蹈 ,大 规模 的 曾 有 上 百人 ‘3。 

最 初 , 这 个 有 舞 只 流行 于 宫廷 当中 ,民间 无 人 得 知 。 正 象 白 
居 易 曾 写 信 给 元 积 询问 该 鳞 流 行情 况 , 得 到 的 回答 是 “七 县 十 
万 户 , 无 人 知 有 霓裳 舞 ?。 后 求 才 流传 到 民 问 ， 但 可 能 已 不 是 
AEN. <TR PARLE Ml Fe ,前 六 到 无 拍 , 到 第 七 到 
PE ATA. SM ROSA Wy ES Wes wh 
PEIN TEAL, WE MAAK PETP BP » IB He PS Hl TE HH 
了 南 唐 后 主 李煜 的 时 代 , 据说 得 到 了 《霓裳 羽衣 ?的 残 谱 , 经 过 
乐 工 的 加 工 补充 ,已 经 不 是 原来 的 面貌 (5)。 

宋 人 姜 奖 在 湖南 得 到 了 商 调 霓 党 ,有 谱 无 词 , 他 填 了 中 序 
i Rite BEC. (# HK) 


何 满 F 


何 满 子 是 人 名 。 唐 文宗 时 (公元 827 一 840 年 ), 宫 人 沈 阿 
考 曾 歌舞 《 何 满 子 ?, 因 此 我 们 知道 * 何 满 子 ? 也 是 歌舞 名 。 

白居易 作 * 何 满 子 >? 序 说 ;开元 年 间 ， 沧 州 有 个 歌 者 叫 何 
满 子 ,临刑 前 , 进 些 昌 想 赎 死 ,但 没有 被 赦免 (2。 而 白居易 的 
好 友 元 积 作 < 何 满 子 歌 >»， 却 说 何 满 子 宛 转 的 歌声 是 天 宝 年 间 
很 少 有 的 , 当 他 被 关 在 监狱 时 , 唱 出 了 一 首 十 分 悲哀 而 愤 泪 的 
OK Abd HLA TK as) 于 是 得 到 宽恕 , 后 来 就 将 何 满 子 的 
名 字 作 为 这 首 曲子 的 名 称 , 列 入 乐府 “3。 同 一 时 期 的 两 个 说 
法 有 亡 不 同 。 据 <“ 南部 新 书 ? 载 : 贞 元 初 (公元 785 AF) FAT 
ASE ESS MAK 5 何 满 子 常 和 他 在 一 起 喝酒 。 伍 们 故意 侮 厚 
他 ,这 个 和 尚 就 大 唱 伍 伯 平 生 的 罪 亚 , 伍 伯 非常 害怕 ， 悔恨 莫 
及 。 何 满 子 的 爽 友 既 是 这 样 一 个 敢于 斗争 的 人 ， 他 的 歌声 也 
很 可 能 触怒 过 唐 朝 的 统治 阶级 ， 因 而 才 遭 到 迫害 。< 何 满 子 > 
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这 个 曲子 在 唐 代 流 行 了 相当 长 一 个 时 期 ， 距 开元 近 一 百年 的 
文宗 ,武宗 时 期 ,还 有 沈 阿 痢 歌 舞 《 何 泪 子 >, 和 和 孟 才 人 唱 《 何 泪 
子 ? 的 记载 ,就 可 证 实 这 一 点 。 直 至 五 代 时 ,还 有 人 填写 4 何 满 
子 ? 歌 词 。 

从 ¢ 何 满 子 的 产生 情况 和 人 们 多 在 翡 痛 的 时 候 唱 它 ， 可 
知 这 是 一 个 情调 悲愤 的 曲子 。 又 从 白居易 ¢ 何 满 子 诗 : “一 曲 
四 词 歌 八 芝 ,从头 便 是 断肠 声 ” 张 衬 * 宫 词 二 首 》: “故国 三 千 
里 , 深 富 二 十 年 。 一 声 何 满 子 , 双 泪 落 君 前 ?的 诗句 看 ,更 证 明 
《 何 满 子 > 的 浊 伤 情调 是 相当 浓厚 的 。 

据 《 怕 鸡 漫 志 》 引 《处 氏 杂 说 ? 云 ， 甘 露 之 变 ( 公 元 835 年 ， 
宰相 李 训 、 王 涯 与 宦官 斗争 , 企图 谋杀 宦官 未 成 , 反而 全 族 遭 
害 , 是 统治 阶级 内 部 争 权 夺 利 ， 互 相 倾 轧 的 政治 斗争 事件 ) 以 

文宗 在 便 戌 观看 牡丹 ,诵读 舒 元 与 的 < 牡丹 赋 、, 感 慨 万 分 ， 
te 命 献 乐舞 ， 沈 阿 泡 便 舞 《 何 满 子 ?, 唱 道 ,“ 浮 云 巩 白 
日 ”, 这 很 可 能 是 她 见 机 唱 出 的 词 ,正道 出 文宗 当时 想 说 的 话 ， 
比喻 皇帝 的 光辉 被 阴云 外 住 了 , 国 而 文宗 十 分 赞赏 ,并 赐 给 阿 
奖金 臂 环 。 

又 根据 <* 杜 阳 杂 编 > 载 : 沈 阿 竹 表 演 的 <“ 何 满 子 ?,“ 调 声 风 
态 率 皆 娆 畅 ?, 这 大 概 是 一 个 情调 忧伤 强 绵 , 舞 姿 . 音 调 都 十 分 
PUTT KI. MAST AR AE, FAL M A hss 
«UI A > AB TES EE ETH, ET AIR. SOAR I E: 
REWAAR. META PRAWN SAA i baal Wy A A, 
向 她 学 习 技艺 。 

.文宗 是 处 在 安史之乱 以 后 的 晚 店 时 期 。 当 时 社会 经 济 受 
到 了 很 大 破坏 , 洲 镇 割据 , 中 央 皇 朝 无 法 控制 全 局 , 宦官 掌握 
着 国家 大 权 , 统 治 已 濒于 衰亡 骨 溃 。 身 为 皇帝 的 文宗 , 当然 是 
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忱 虑 重重 ,心境 不 快 。 因 而 他 特别 喜欢 象 ^ 何 满 子 ?*《 凉 州 曲 > 
ROA FT AE TE EU HY AB Ho 

张 禧 作 < 孟 才 人 到》 诗 序 说 ,武宗 时 ， 宣 中 有 个 女官 孟 才 
人 ， 因 擅长 歌唱 吹 牧 而 得 到 武宗 的 宠爱 。 当 武宗 病 得 很 厉害 
的 时 候 , 问 重 才 人 道 : 我 快要 死 了 ,你 打算 怎么 办 ? RAAT 
REMERON, RAE ASI. Mik: RA HA 
曲 ,以 汇 我 心中 的 悲愤 吧 ! 于 是 唱 一 曲 ¢ 何 满 子 , 唱 完 后 就 死 
T, 医生 诊断 她 的 肠子 已 断 。 武 宗 死 后 , 灵 枢 重 得 抬 不 起 来 ， 
有 人 说 大 概 是 等 孟 才 人 吧 ! 于 是 将 才 人 棺 衬 抬 来 ,武宗 的 灵 枢 
就 抬 起 来 了 。 这 当然 是 封建 统治 阶级 编造 出 来 的 鬼话 ,封建 统 
治 者 要 把 一 切 美好 的 东西 ,都 据 为 已 有 , 甚至 临 死 的 时 候 , 也 
要 想方设法 副 死 有 才能 的 艺人 ， 妆 想 把 她 们 带 到 “阴间 ”去 下 
使 享乐 。 

沧州 歌 者 何 潢 子 ， 人 创造 了 动人 的 歌曲 * 何 满 子 >。 作 则 省 
虽 受 到 了 统治 阶级 的 迫害 ,而 他 所 作 的 歌曲 却 传 至 后 世 ,， 久 久 
被 人 传唱 。 (E57) 


a 波 i 


KF CARA HM, MATT aE: A 
玄宗 在 东 都 (河南 洛阳 ) 曾 梦 一 女子 ,容貌 非常 艳丽 , 头 梳 交心 
GU RMSE, 来 到 床 前 拜 道 ， 我 是 次 波 池 中 的 龙 女 ， 卫 
BPS, 我 是 有 功 的 。 你 通晓 音律 ,请 赐 一 曲 给 我 们 龙族 吧 ! 
玄宗 用 胡琴 奏 了 一 曲 , 即 * 凌 波 曲 , 龙 女 拜 谢 而 去 。 玄 宗 醒 来 ， 
梦 中 所 奏 的 由 调 还 完全 记得 ， 于 是 同 言 中 的 乐 人 一 起 排练 了 
这 首 乐 昌 ， 并 与 文武 臣 优 在 凌 波 池 边 演奏 。 忽 然 池 中 波涛 涌 
起 ,一 个 女子 出 现在 池 心 , 即 梦 中 所 见 龙 女 , 因 于 池 边 建 庙宇 ， 
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每 岁 祭祀 。 这 当然 是 一 种 虚构 的 说 法 ,与 唐 玄 宗 游 月 宫 得 < 党 
党 羽衣 曲 》, 梦 十 仙子 得 ¢ 紫 云 曲 >( 或 作 ¢ 紫 云 回 >) 一 样 , ETE 
诞 不 可 信 的 。 

当时 新 丰 献 来 女 伶 谢 阿 蛮 , 羡 舞 ¢ 凌 波 曲 ,玄宗 和 杨 贵妃 
PBK. CEN T/T EME, Kast, 杨 贵 妃 
BH EE EE» Hy SH ag TT my 5 BAEK AER GEE GS BE TY 
拍板 ,从 早晨 到 中 午 , TSE TLR. HUE B, 杨 贵 妃 
WF 20 SRE Se BRU SRO, MHI ae» Ua ET 
蛮 表 演 的 这 个 舞 , 很 受 皇 室 贵族 的 欢迎 。 其 所 以 能 记载 下 来 ， 
使 我 们 在 相距 千年 之 后 ,还 能 知道 店 代 有 这 样 一 个 舞 踊 ,并 不 
是 由 于 舞蹈 的 艺术 性 .思想 性 有 多 么 高 , 流传 得 多 么 广 , 而 只 
是 由 于 曲 作 者 是 个 皇帝 。 当 然 , 谢 阿 蛮 的 这 次 表演 ,有 这 样 一 
个 出 色 的 伴奏 乐队 ,演奏 者 都 是 当时 宫 中 的 高 手 ,而 她 的 表演 
也 可 能 是 相当 优美 动人 的 。 所 以 这 次 偶然 的 表演 能 鸽 这 个 采 
用 * 凌 波 曲 ? 编 成 的 女子 独舞 被 记载 下 来 。 (ERX) 


Noe 年 


INC FG AE > Je IF SAR Aas IRAE C2876 860~874 年 ) 为 悼念 
ABAENZ WHER BAY RAEI KALE. 

TS 20 SE RE RS FE AE, a TSF IE RAT 
RAE, BoA) T o ORS PRUE HS 
ABBE — Ta Et Hd FE, — TG 9 FB AE 1S BE 
ARAL EAM PAK » FEY ET LAS RAR SE = 
余人 。 这 种 无 理 的 举动 ,激怒 了 许多 正直 的 人 ,但 谁 也 不 敢 所 
HN. RANGA EGU: PEPER, BE 
震惊 了 。 只 因 两 人 下 药 不 当 ， 就 连累 了 九族 三 百 多 人 。 人 们 
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都 说 这 两 个 医生 得 到 皇帝 恩惠 之 时 ， 其 余 的 人 没有 沾 过 一 点 
光 ; 进 药 之 时 , 也 没有 和 他 们 商量 过 , 而 今 得 罪 , 真是 祸 从 天 
降 。 大 家 都 纷纷 议论 ， 认 为 “ 殉 宫 女 ”* 因 平 人 ”都 是 违反 人 道 
的 不 义 之 举 ， 和 希望 皇帝 能 改变 主意 。 不 料 专 宗 读 完 刘 脆 的 疏 
文 兑 大盘, 当天 就 轴 去 了 刘 脆 相位 (5)。 就 在 这 样 民愤 易 沸 ,经 
声 载 道 的 时 候 , 一 向 被 皇帝 宠爱 的 李 可 及 , 却 创作 了 ¢ 到 百年 
曲 >。 据 传 歌词 与 曲调 都 异常 姿 击 翡 候 , 听 的 人 都 会 感动 得 流 
下 泪 来 。 又 用 这 个 册子 编 成 了 数 百 人 (或 作 数 千 人 ) 表 演 的 大 
ZBDASE MIZE Bao PEAR ATTA Ai th» 盛装 打扮 , 还 用 
五 千 匹 (或 作 八 百 匹 ) 绸 是 , 画 上 鱼 龙 波纹 铺 在 地 上 , 舞 者 在 上 
面 表 演 , 链 完 一 曲 , 珠 以 满 地 m9。 皇帝 为 了 悼念 一 个 死去 的 女 
儿 , 就 陷害 了 那样 多 无 束 的 人 , 又 这 样 大 事 铺张 , 真是 残暴 芽 
Ht» FF FARE 

李 可 及 具有 多 方面 的 艺术 才能 , 会 编 舞 , FEE TRAE 
能 作曲 。 常 编 些 婉转 动听 的 新 曲 , 在 京城 一 带 市 民 中 流传 ,这 
类 曲子 叫 * 拍 弹 ”。 李 可 及 的 艺术 活动 ,主要 是 诡 媚 皇帝 的 。 他 
与 许多 敢于 对 皇帝 的 错误 行为 进行 讽 谏 的 伶 人 完全 不 同 。 他 
是 皇帝 的 忠实 奴才 ,因而 得 到 皇帝 的 特别 宠爱 ,并 封 他 为 威 卫 
将 军 。 在 他 为 儿子 阳 媳 妇 时 ， 皇 帝 赐 给 他 许多 珍宝 金 淼 。 当 
时 有 不 少 人 对 李 可 及 非常 不 满 。 药 宗 儿 子 信 宗 即位 以 后 ， 由 
于 崔 应 上 照 的 奏 请 ， 将 李 可 及 放逐 到 上 岭 表 即今 广东 一 带 ) 而 
HE 4 

HME EA al AEM, EZ 
公主 的 殴 宗 退位 以 后 ， 宫 中 就 百 没 有 人 表演 这 个 舞蹈 了 。 人 
民 自 然 更 不 会 去 保存 和 传授 这 种 舞蹈 ， 因 而 * 叹 百年 舞 > 也 就 
很 快 地 消亡 了 。 《 王 克 苏 ) 
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著 萨 变 队 舞 


队 舞 这 种 形式 在 店 代 之 前 不 能 说 没有 ， 但 用 “ 队 钴 ?这 个 
by, AUTEM ARR. AE <a ta) > PAT Te) aR, 
ERB BAB FEB WS ASE SG 4 AACE” AY THE, 
BACHE BARA CE Tid Ai : “Ep EA ESE, BOR RS 
王 ?之 句 。 不 过 , 队 舞 的 形式 ,在 唐 代 还 不 普遍 ,宋代 才 兴 盛 起 
Heo RBA SE AY iH OL, 据说 是 唐 宣 宗 大 中 初 年 (公元 847 
年 左右 ), 女 蛮 国 ( 据 明 人 的 考证 就 是 缅 徊 (28) 的 演出 团体 在 
宫 中 表演 歌舞 , 他 们 梳 着 商 冰 的 发 器 , 满 身 披 着 更 政 , 象 营 萨 
的 样子 ,所 以 叫 4* 车 萨 变 队 >, 唱 的 曲子 也 叫 《 车 萨 变 >。 当 时 的 
名 艺人 李 可 及 根据 这 个 节目 , CAG OUT TEBE AE BASED OO, 
《 普 萨 变 ? 词 牌 始 于 什么 时 候 不 得 而 知 。 玄 宗 开 元 年 间 ， 德 宗 
建 中 年 间 , 都 有 车 茧 蛮 词 , 而 大 中 初 年 的 曲子 , 可 能 是 在 月 出 
的 基础 上 加 工 形成 的 。 这 样 一 来 ,曲子 就 更 为 流传 ,而 文人 对 
填 这 首 词 也 有 了 更 多 的 兴趣 。 唐 宣宗 爱 唱 《 若 萨 蛮 词 >， 曾 要 
温庭筠 新 撰 十 四 首 〈 载 于 < 花 间 集 >), 如 “小 山 重 钙 金 明 灭 , 码 
云 欲 度 香 腮 雪 , Bie OIE, FARRER. MAE Ra BE FET 
交 相 喘 , 新 贴 组 罗 社 ,双双 金鹏 欧 .? 内 容 是 描写 女人 情态 的 ， 
可 以 说 是 充满 了 脂粉 气 的 作品 。 这 个 舞 已 经 接近 宁 代 队 有 舞 的 
形式 了 。 宁 代 队 舞 是 把 钴 蹈 和 诗词 、 大 曲 密切 结合 起 来 的 一 
种 新 形式 。 唐 代 队 钴 ,为 宋代 的 “ 队 舞 ?和 “ 传 踏 ? 等 形式 ,更 定 
了 基础 (2)。 

所 以 叫 队 舞 ,因为 节目 是 由 很 多 人 排列 演出 的 。《 营 萨 亦 
队 舞 ?就 是 由 很 多 人 扮 了 蔡 萨 的 样子 , RBS, 梳 了 高 高 的 

过 , 戴 着 金冠 ,佛教 色彩 很 浓 , 正 是 化 教 国家 做 来 的 节目 。 唐 
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宣宗 、 吉 宗 等 朝 都 曾 于 佛 的 诞生 日 在 宫 中 演出 这 个 舞 , 仙 然 是 
一 队 队 佛 昔 萨 下 凡 来 了 ， 使 观 者 都 为 之 惊叹 。 有 的 还 管 这 个 
SEM < PO TT TEBE BSE, SEA AIBA ACY. AEM BRAT i 
Fa SUG SBE, Bah ST REDE AS BASE > FAL UT FE E> , DAI TET 
豪华 .新颖 而 得 到 皇帝 的 欣赏 。 

WE ARA ABE BE ie > A BE AE > BY Hy EB SZ >, LD 
佛教 的 戒律 有 这 样 的 记载 :香油 涂 身 , EEE ( 头 上 戴 的 花环 ) 
被 首 。? 他 认为 振 者 头 戴 华 到 ,所 以 应 称 4《 昔 萨 斌 ?。 这 种 说 法 也 
可 以 作为 参考 。 (HK) 


又 国 乐 


票 国 就 在 现在 的 缅甸 。 根 据 缅 向 古 史 的 记 哉 ， 标 族 在 公 
TOA, BETES fay AB ASB (当时 还 是 个 沿海 城市 ) 建立 
“多 ”王国 , 即 我 国 历史 上 所 称 的 “ 杜 国 ?422 ,缅甸 历史 又 称 为 
“ 德 耶 克 达 雅 王国 >。 标 族 当 时 已 有 自己 的 文字 和 相当 发 达 的 
文化 艺术 。 大 约 在 公元 650 年 , ARB ASE fa), 与 强 族 杂居 ， 
此 后 逐渐 融合 成 为 国内 政治 、 经 济 、 文 化 .艺术 各 方面 发 展 报 
快 的 民族 。 

九 世纪 初 ， 缅 甸 的 音乐 就 在 我 国 历史 上 有 了 记载 。 那 时 
缅甸 古 乍 廖 城 的 三 十 五 位 艺术 家 , 曾 来 我 国 演出 音乐 舞蹈 。 可 
见 我 国 和 缅甸 的 文化 交流 ， 有 着 修 久 的 历史 。 是 在 一 千 多 年 
前 ,我 国 已 欣赏 到 古代 缅 铅 的 乐舞 艺术 。 

从 日 居 易 和 元 积 的 《又 国 乐 >»， 胡 直 均 * 太 常 观 阅 又 国 新 
乐 ? 各 诗 中 ,可 以 看 到 一 点 关于 当时 乐舞 演出 的 情况 。 如 果 联 
系 我 们 今天 所 抑 到 的 缅甸 乐舞 ,就 更 容易 体会 当时 的 记载 ; 则 
时 也 可 以 看 出 缅 旬 的 艺术 家 不 但 富 于 创造 性 ， 也 善于 继承 他 
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们 艺术 的 遗产 。 白 居 易 所 看 到 的 乐舞 , 手 者 头 杭 高 吐 , 揪 着 花 
WUT Eth ETE A “BRERA HE”, TEES SL Be”, HE RG ER” 
等 ), 身上 和 脸 上 都 有 装饰 的 花纹 ( 即 诗 中 所 说 的 “ 绣 面 ”“ 文 

4”). WENM ABA BAGKK BAS WAM. KEM 
Ba ZS AS EAAR Ao RE PTS BY A Db Ze Te 98 PE “AE 
ST BR” , “Ze hie HES EE” » “TBR HE NZ EE, HR — PC 
SAH PRAUA Fe BEAR EBSA BOR ey” , “FE I SG AT, WN DT 
BESCHE”) , DOAAS SBE TAD BSE AT A SE. A Ag IE 
蹈 有 悠久 的 传统 和 民族 的 特色 , 典雅 柔 丽 , 有 刚 有 柔 , 有 绥 慢 
有 轻快 ,每 个 停顿 , 每 个 亮相 都 富有 了 雕 塑性。 手指 、 手 腕 、 肘 、 
Jed JU IS at IE SE PE ABA AS HE RIGS. RATE 
AES EY Ed ALR A FP IE, 30 BB TAG BE” A A» PATA 
WOR. ARATE SLSR Sem De >, SEAR He BY hh I AF 
RB. EPP AVEIR EN, AA TEE HY Ba “Te it” WISE 
姿 , HARA BEMTE, TA HB. THEE IY 
PUM AHL, 手背 弓 起, 两 手 合 拜 的 手势 称 为 “含苞 的 荷 
花 ?， 在 我 们 店 代 的 记载 中 也 曾 谈 到 过 。 当 时 的 人 认为 是 4 标 
国 乐 > 的 特点 : “各 以 两 手 十 指 , 齐 开 齐 敛 ,为 赴 节 之 状 , 一 低 一 
Fa, 未 尝 不 相对 ”23。 

在 音乐 方面 , 唐 代 记 载 传 来 二 十 二 个 乐曲 , 大 都 是 佛 曲 ， 
演唱 释 迦 件 尼 佛经 的 词句 。 每 个 曲子 都 有 欧 词 ， 一 面 唱 一 面 
狂 。 但 不 知道 是 伴唱 还 是 舞 者 自己 唱 。 唐 诗 中 所 提 到 的 伴奏 
乐器 有 玉 螺 ,铜鼓 ,也 还 有 别 的 乐器 。 今 天 缅甸 的 乐器 异常 丰 
富 , 作 为 主 乐器 之 一 的 “ 弯 琴 ”， pt eas 
SER CE Ae EEE SB FT a AL 2 Sy SS A BK 
柱 , 上 面 象 风帆 一 样张 着 十 四 条 丝 弦 。 音 A OS 
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人 民 最 竟 爱 的 一 种 乐器 。 缅 何 民间 流传 着 很 多 有 关 弯 奈 的 神 
话 帮 事 。 此 外 还 有 套 鼓 , 套 锣 、 铜 钱 、 距 呐 , 海 笛 、 铃 等 乐器 。 这 
些 民族 乐器 合奏 起 来 ， 便 产生 很 和 谐 的 乐音 。 这 种 乐队 缅甸 
称 为 “只 因 ?。 

缅 向 是 个 多 民族 的 国家 ， 人 民 能 歌 善 舞 。 除 上 面谈 到 的 
古典 舞 外 ,民族 民间 有 舞 也 广泛 流行 ,内 容 多 半 反 映 人 民 的 劳动 
和 宗教 生活 。 缅 甸 舞 蹈 大 体 可 分 三 种 :一 种 是 群 钴 ， 内 容 表 
现 劳动 生活 和 集体 生活 ; 一 种 是 对 钴 ， 以 表现 男女 爱情 为 主 ， 
是 缅甸 古典 剧 中 的 主要 部 分 ; 此 外 还 有 最 为 人 民 喜 爱 , 最 流行 
的 长 鼓舞 , 在 一 切 欢乐 的 场合 都 要 表演 '2。 把 唐 代 的 记载 和 
今天 的 缅甸 乐舞 表演 加 以 比较 研究 ， 使 我 们 更 加 认识 到 缅 多 
PERE TE Se IME A, 积累 的 深厚 , 确 是 一 种 丰富 多 彩 , 独 具 风 格 
的 乐舞 艺术 。 〈 董 锡 玖 ) 


= 脱 和 舞 


< 浑 脱 舞 > 原来 叫 “ 汉 寒 胡 戏 ", 是 中 亚 传 来 的 一 种 习 
Hee 2 ,最 初 可 能 与 佛教 有 关 ,现在 印度 、 缅 甸 等 国 仍 留 着 这 种 
习俗 。 那 里 气候 炎热 ,一 年 中 第 一 个 雨天 ,人 们 都 高 兴 地 跑 到 
室外 去 淋 丙 ,并且 互 相 滩 水 为 戏 。 印 度 叫 “ 苏 莫 放 ,就 是 聚会 
的 意思 ; 波斯 语 “ 苏 莫 放 >(SAMOSA) JE SEIN IO RE. SILA SRT 
族人 新 年 (阳历 四 月 十 三 日 前 后 ) 的 前 三 天 是 泼水 节 ， 街 上 结 
扎 彩 棚 作 泼水 站 ,被 滩 的 人 且 歌 且 钴 ,尽情 欢乐 。 滩 水 节 在 农 
村 中 还 含有 求 璀 的 意义 。 我 国 云南 傣族 地 区 ， 在 清明 节 后 十 
天 , 正 是 他 们 的 新 年 ,新 年 的 三 天 内 就 是 泌 水 节 , 青年 男女 互 
相 滩 水 ,据说 可 以 避免 冶 气 。 

“ 淡 寒 胡 戏 ”可 能 是 滩 水 节 仪 式 的 演 人 化。 最早 的 文献 记载 
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WP + 宣帝 纪 >， 说 大 象 元 年 (公元 579 年 ) 十 二 月 在 正 
BE SHA” GSE AACE. ERI RAF 

唐 代 聚 居 长 安 的 外 国人 和 少数 民族 很 多 ， 他 们 带 来 了 本 
乡 本 土 的 风俗 。 这 种 新 鲜 活 泼 的 游戏 式 的 舞蹈 富有 戏剧 色 
彩 , 刚 传 来 的 时 候 曾 风行 一 时 。 在 大 街 上 有 很 多 人 穿着 锦绣 漂 
莹 的 “ 胡 服 ?, 骑 着 马 , 旁 边 还 有 带 着 花冠 的 歌舞 人 边 歌 边 人 舞 ， 
所 谓 “ 绣 装 帕 额 宝 花 冠 , 夷 歌 姥 (一 作 “ 骑 ”) 胜 借 人 看 ”。 有 的 人 
OS KES, FER tk, 互相 泼水 为 戏 0。 还 有 音乐 伴奏 ， 
Frat AK GK DBR PETE TK ET ECD. CERNE, Alita, 
大 都 在 春天 过 泼水 节 , 中 亚 、 新 疆 一 带 , 象 康 国 , 却 在 冬天 十 一 
月 间 举 行 8。 这 种 风俗 不 但 唐 代 有 , 到 了 宋代 , 也 有 人 看 到 
高 昌 ( 今 新 疆 吐 鲁 番 ) 的 风俗 ， 每 年 春天 (寒食 ) 和 冬天 (冬至 ) 
BBE RIK FRR) WATE ARSED 出 自 龟 化 ， 舞 者 带 面 具 
RYO, MERA ABE TH MEAT, 长 安 正 是 严寒 天 气 , 所 以 
MM* 泼 胡 乞 寒 ?。 张 说 ¢ 苏 莫 庶 > 诗 有 “腊月 凝 朋 积 帝 台 , 罕 歌 急 
鼓 送 寒 来 ”之 句 。 

当时 不 但 在 城市 居民 中 盛行 这 种 游戏 舞蹈 ， 就 是 皇帝 也 
很 爱 看 ,特别 是 唐中宗 。 许 多 大 臣 认 为 这 既 有 伤风 化 ,又 浪费 
人 力 物 力 , 穿 “ 胡 服 ”, 奏 “ 胡 乐 ”, 太 不 雅 正 , 叫 * 浑 脱 ” 也 不 是 好 
名 字 。 和 象 昌 元 泰 、 张 说 都 相继 上 玖 给 中 宗 30, 但 都 没有 被 接 
受 。 直 到 玄宗 时 才 禁 绝 了 这 种 乐舞 32。 

《 深 脱 人 舞 > 可 以 说 是 改变 了 面貌 的 “ 泼 寒 胡 戏 ”。 原 来 甸 队 
My “PE BL BA” 5 行进 中 还 唱 着 歌 , 歌 辞 的 调 名 叫 《 苏 莫 遮 ?,， 后 来 
成 为 独立 的 舞 熏 。 唐 教 坊 杂 曲 就 有 < 苏 莫 遮 》， 最 初 的 歌 辞 每 
一 段 结尾 有 和 声 *“ 忆 万 岁 ”, 这 是 传 入 中 国 以 后 的 新 发 展 。 

对 “ 浑 脱 ? 也 有 几 种 不 同 的 说 法 。 有 人 说 它 是 一 种 乌 羊皮 
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同人 33; 也 有 的 说 大 概 是 波斯 语 KUNDA (口袋 ) 的 对 音 39, 或 
荣 古 语 酒 次 的 意思 5， 有 的 说 可 能 是 牛皮 船 3%。 这 些 说 法 
有 一 定 的 道理 。 在 举行 “ 泌 胡 乞 寒 ” 戏 时 ， 要 用 油 赛 盛 水 互相 
泼洒 ,所 以 张 说 诗 云 :“ 油 褒 取 得 天 河水 ,将 添上 寿 万 年 杯 。? 

后 来 “ 浑 脱 ?的 含义 变 了 ， 成 为 舞曲 的 名 字 , 和 剑 器 融合 。 
陈 易 < 乐 书记 载 :“ 剑 器 入 浑 脱 ,为 犯 声 之 始 。 37 可 见 音 乐 上 
把 两 个 乐曲 混合 起 来 ,在 当时 是 个 创造 。 舞 中 方面 ,中 宗 时 将 
作 大 将 宗 晋 则 的 < 浑 脱 狂 >38, 可 能 是 模仿 “ 泌 寒 大戏 ” 引 人 发 
笑 而 已 。 

后 来 束 把 < 浑 脱 狂 > 和 ¢ 剑 器 舞 > 一 道 演出 。¢< 敦 煌 曲 剑 嘱 
词 > 有 “ 剑 器 星 多 少 , 浑 脱 向 前 洲 ” 的 句子 。 公 孙 大 娘 舞 的 * 剑 
器 浑 脱 ? 则 又 有 了 新 的 变化 。 根 据 杜 甫 * 观 公孙 大 娘 弟子 舞 剑 
器 行 ? 诗 ,说 公孙 大 娘 舞 剑 器 浑 脱 , 浏 注 顿 挫 , 独 出 冠 时 , 张 旭 
看 到 之 后 ,草书 大 进 ; 又 一 说 是 僧 怀 素 看 后 草书 大 进 。 但 李白 
却 对 这 种 说 法 提出 不 同 见 解 。 他 认为 僧 怀 素 善 草书 是 天 生 
的 ， 不 是 因为 看 了 公孙 大 娘 的 舞 。 他 在 “草书 歌 行 》 里 写 道 ， 
古来 万 屠 贯 天 生 ， 何 必要 公孙 大 奶 浑 脱 舞 ? 这 和 当时 一 般 的 
传说 是 不 同 的 。 但 为 什么 杜甫 说 公孙 大 娘 舞 ¢ 剑 右 浑 脱 >， 而 
李白 却 只 说 ¢ 浑 脱 > 呢 ?这 有 两 个 可 能 ， 一、 公孙 大 娘 所 有 舞 ¢ 剑 
髓 浑 脱 >, 是 把 两 个 舞 探 在 一 起 , 唐 代 在 这 一 时 期 ,对 这 个 舞 有 
时 称 ¢ 剑 器 浑 脱 >,， 有 时 单 称 < 剑 器 >, 或 单 称 < 浑 脱 >, 实际 上 都 
是 指 的 这 个 舞 ; FD «a ie PE bd SR HSE « Gl) it > » 有 时 也 单 称 
《 浑 脱 舞 >。 这 是 否 符 合 当时 情况 , 尚 有 得 进一步 研究 。 

CFR SE + 乐 志 中 谈 到 宋代 宫廷 队 舞 ,说 小 儿 队 中 有 ¢ 玉 免 
EME DASE> , 头 戴 玉 免 冠 , 匡 穿 绣 罗 祷 ， 腰 系 银 带 。 怎 么 舞 法 ， 
却 没有 记载 。 (EH HK) 
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【注释 】 

(1) ERE RE RS +A -AREVRIN, PAWSMA, 党 
SMES WBA, Sea SE ee ALB, ee 
衣 :。 帝 晓 音 律 , 但 记 其 半 。 会 西 凉 府 节 度 使 杨 敬 述 进 婆 罗 门 曲 , 声调 
相符 , 遂 以 月 中 所 闻 为 散 序 , 敬 述 所 进 为 曲 , TT PEREIRA 
礼 乐 志 > 亦 载 。 

AAT RE ke: “由 来 能 事 各 有 主 RANTS Oe iM.” A 
注 ; “开元 中 , 西 凉 节 度 使 杨 敬 述 造 .” 

(2 ) 王 灼 < 铂 鸡 漫 志 > 引 < 异 人 录 >.< 逸 史 ?资料 二 则 。 

(3) 刘禹锡: < 三 乡 驿 楼 , 伏 睹 玄宗 皇帝 望 女 几 山 诗 ， 小 臣 斐 然 有 
Re: “开元 天 子 万 事 足 , 惟 惜 当时 光景 促 , 三 乡 陌 上 望 仙 山 ， 归 作 * 霓 莹 
羽衣 曲 >。” 

(4)< 人 民 音 乐 > 1962 年 第 4 期 , 杨 荫 浏 * 霓 党 羽衣 曲 > 考 :此 由 一 
半 为 创作 ， 一 半 为 改编 。” 

(S)\EP HRM: “HPAL, BAA LMA. 
向 天 头 落 , 效 得 仙人 夜 唱 经 。 

沈 括 < 梦 溪 笔谈 >:“ 训 中 道 怕 楼 相 上 有 店 人 横 书 类 栖 字 , 相 传 是 < 壳 
营 ? 谱 , 字 训 不 通 , 莫 知 是 非 。 "参看 < 国文 月 刊 ?1947 年 77 期 , 阴 法 鲁 先生 
<“ 赵 党 羽衣 则 ?一文 。 

(6 ) 乐 史 ¢ 杨 大 真 外 传 > 卷 上 :“ 上 (玄宗 ) 在 百花 院 便 磺 , 因 览 < 汉 成 
帝 内 传 >…… “WARE SR CINE, 号 轻 欲 不 胜 风 , 恐 其 球 者 , 帝 为 造 水 晶 
盘 ， 令 宫 人 掌 之 而 歌舞 。 又 制 七 宝 避 风 台 , 间 以 诸 香 , 安 于 上 , 丽 其 四 
肢 不禁 ?。 上 又 日 : “ 尔 则 任 吹 多 少 1?…… 妃 有 日 “党 次 羽衣 一 曲 ， 可 掩 前 
He?” 

(7) AU <P REe 中 ,“ 上 元 点 奸 招 葛 绿 , 王 母 挥 被 别 飞 
Ba”. “ZAR KAS A RE , 亦 拟 随 宜 且 教 取 ” 等 诗句 ,都 看 得 出 是 双人 和 舞 。 

(8 ) 王 说 < 唐 语 林 > 卷 7: “宣宗 (公元 847~ 信 859 年 ) 妙 于 音律 ,每 赐 宴 
前 , 必 制 新 曲 , 伟 富 婢 习 之 。 至 日 ,出 数 百 人 , 衣 以 珠 翠 绳 绣 ,分行 列队 ， 
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ERM A tH 4. RAT, RAR, MAAS Bz 


( 9) 见 沈 括 ¢ 梦 溪 笔 内 >。 一 说 三 释 就 有 拍 , 见 王 说 <* 唐 语 林 > 卷 5; 
“…'… 人 有 画 乐 图 , 维 ( 王 维 ) 熟 视 而 笑 , 或 问 其 故 , 维 日 : Ube RK 
Wj Aw. PAR RLS, HSH.” 

(10) 见 * 南 唐 书 . 周 后 传 >。 

(11) 姜 葵 < 白石 道人 歌曲 > 卷 3< 霓 演 中 序 第 一 > 序 :丙午 岁 留 长 沙 ， 
EOLA oe MF RL ABS al < Fae > P/U, 皆 虚 谱 无 辞 。 按 
沈 氏 乐 律 ,霓裳 道 调 WC To Ra, PRES UPS, 此 特 两 阙 , 未 知识 
是 。 然 音节 闲 雅 不 类 今 曙 , 余 不 腿 尽 作 , 作 中 序 一 癌 传 于 世 。” 

(12) 和 白居易 < 何 满 子 ? 诗 序 : “开元 中 , 沧州 有 歌 者 何 满 子 , 临刑 进 此 
曲 以 赎 死 , 上 竟 不 免 。 诗 :“ 世 传 满 子 是 人 名 , 临 就 刑 时 曲 始 成 。 一 曲 四 
调 ( 亦 作 “ 词 ”) 歌 八 全 ,从 头 便 是 断肠 声 。” 

(13) 元 积 < 何 满 子 歌 >:“ 何 满 能 歌 能 穹 转 ,天 宝 年 中 世 称 军 。 婴 刑 系 
在 图 图 间 , VT. RHF RAR, AKAM, 
何 满 为 曲名 , 御 谱 亲 题 乐府 繁 ……” 

(14) 关 于 < 凌 波 曲 > 的 创制 、 演奏 及 舞蹈 表演 情况 , 均 见 “ 杨 太 真 外 
传 > 卷 上 及 < 明 皇 杂 录 >。 

(15) 见 < 旧 唐 书 : XUN TE >, 

(16) (17) 均 见 < 旧 唐 书 草 确 传 >, 又 见 < 杜 阳 杂 编 >。 

(18) 明 胡 震 享 唐 音 癸 签 >:“ 考 南蛮 又 国 尝 贡 其 国 乐 , 其 乐 人 冠 金 
冠 ALAA, ELS, Ue, 如 女 饰 ,而 其 国 亦 在 女王 蛮 西 
南 , KAN RARE, BMS Hl, 具 在 后 简 夷 乐 部 , 则 其 称 为 车 
萨 蛮 ,尤为 可 信 。” 

(19)< 南 部 新 书 > 戊 :“ 大 中 初 女 变 国 入 贡 , BREACH Be, WIS 
被 体 , 改 谓 之 车 萨 蛮 ,当时 倡 优 送 制 车 萨 查 曲 ,文士 亦 往往 声 其 词 。” 

< 狂 鸡 漫 志 > 卷 5 引 < 南部 新 书 > 及 < 杜 阳 杂 编 ? 云 : “大 中 初 , BA 
AR GHEE, 现下 被 体 ,号 车 萨 蛮 队 , 遂 制 此 曲 。 当 时 倡 优 李 可 及 作 

。 155 。 


“ 营 萨 变 队 舞 > ,文士 亦 往往 声 其 词 。 大 中 , 乃 宣宗 纪 号 也 。” 

(20) 896 Bio 5: “APUG a: ERB Bid, SU 
Rin CM Sia RMU, 而 遗言 于 人 , 由 是 疏 之 。” 温 词 十 四 
首 载 < 花 间 集 >, 今 曲 是 也 , 李 可 及 所 制 盖 止 此 , 则 其 舞 队 不 过 如 近世 传 
BZA. HS” 是 北宋 时 一 种 歌舞 形式 。 最 初 是 宫廷 所 制 , 后 来 士 
KAGE. CHP AR, ABS, 再 有 八 句 诗 和 词 讲述 故 
事 。 词 首 二 字 和 诗 末 二 字 相 重 释 , 有 妮 转 传递 的 意思 , 所 以 叫 “ 传 踏 "。 

(21) 唐 苏 哆 “ 杜 阳 杂 编 ” 卷 下 :“ 上 (宣宗 ) 创 修 安国 寺 …… 降 诞 日 ， 
于 宫 中 结彩 为 寺 , 赐 升 朝 官 以 下 锦 袍 。 李 可 及 尝 教 数 百 人 作 OAS 
蛮 队 >。” 

(22)< 唐 会 要 > 卷 100 又 国 条 :“ 贞 元 十 八 年 春 正 月 …… 又 国王 始 遗 
AGEN. PHRASE BRAS AMR zoe.” 


(23) UiL« BFS Be> 45 33 FHA. 
(24) 见 程 之 平 “次 看 缅甸 联邦 文化 艺术 友好 艺术 团 演 出 * 一 文 ( 载 
< 戏剧 报 >1960 年 16 期 )。 


(25) 向 达 * 唐 代 长 安 与 西域 文明 >:“…… 是 所 谓 苏 莫 诞 之 乞 赛 胡 
戏 , 原 本 出 于 伊 兰 , 传 至 印度 以 及 角 兹 ;中 国之 乞 寒 戏 当 又 由 怨 兹 传 来 
th.” 

(26) 见 < 新 唐 书 . 宋 务 光 传 > 及 * 店 会 要 > 卷 34:“( 神 龙 ) 二 年 三 月 ， 
并 州 清 源 县 尉 吕 元 泰 卜 日 : “ 比 见 都 邑 城 市 相 率 为 浑 脱 , 骏马 胡 服 , 名 
日 苏 莫 遮 , 旗 鼓 相 当 , SEA th, BA, 战争 之 象 也 , PHS, HK 
Cth, EGE) MRSS, 伤 政 体 也 , 胡 服 相 欢 ( 效 ), 非 雅 乐 也 , 浑 脱 为 号 , 非 


美 名 也 …… 何 必 课 露 形 体 , 浇 浴 身 党 ,鼓舞 跳跃 而 索 寒 也 ?” 
(27) 见 < 文献 通 考 > 卷 148, PUR, DIRK. 
(28)*< 旧 唐 书 > 康 国 条 :“ 至 十 一 月 ,鼓舞 乞 寒 ,以 水 相 泼 , 盛 为 戏 乐 。” 


(29) 宋 王 延 德 * 高 昌 行 记 钞 > ViPS 56 下 “用 开 旦 七 年 历 , 以 三 月 
九 日 为 寒食 , 余 一 社 (一 作 “一 ”) ,冬至 亦 然 , 以 银 或 钵 石 为 简 , 贮 水 , 激 
以 相 射 ,或 以 水 相 (一 作 “ 交 ”) 泼 为 戏 , 谓 压 阳 去 病 ( 一 作 “ 压 阳 气 去 
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病 ”), 好 游 党 ,行者 必 招 (一 作 “ 抱 ”) 乐 器 。” 

(30) Ak <— WAX» % 40, RHE: “HAGE, 西戎 胡 语 也 ， 
TED UPR, UE REAR DG A2k TH, 至 今 犹 有 此 曲 , 此 国 浑 脱 、 大 面 、 拨 头 
之 类 也 。 或 作 兽 面 , 或 象 鬼 神 , 假 作 神 之 面具 形状 。 或 以 泥 沾 酒 行人 ， 
或 持 第 索 ， 搭 钩 担 人 为 戏 。 每 年 七 月 初 公 行 此 戏 ,七 日 乃 停 。 土 俗 相传 
云 : 常 以 此 法 入 大 驮 (一 作 “ 驱 ”) 趁 罗 潭 恶 鬼 食 史 人 民 之 灾 也 。” 

(31) (ARES + 张 说 传 >: “AM RAVE, 季冬 为 泌 寒 胡 戏 , 中 宗 尝 御 
楼 以 观 之 。 至 是 , (开元 年 间 ) 因 薪 殉 入 朝 , LEER. BLE: ' 臣 
MIS, ALIGN; 孔子 会 齐 , 数 倡 优 之 罪 。 列 国 如 此 , 况 天 朝 平 
ee 且 淡 宣 胡 未 闻 典 故 , 裸体 跷 足 , 感 德 何 观 ; 挥 水 投 泥 , 失 容 斯 甚 。 法 
PAL, PLL, 恐 非 干 羽 柔 远 之 义 , WAAL.’ BBR 
绝 ,” 张 说 足 又 见 < 全 唐 文 > 卷 223。 

< 唐 会 要 > 卷 34:“ 景 云 三 年 , GIA RI: fo SSR 
iia REE, BR” 

(32) < 唐 会 要 > 卷 34;“…… 至 开元 元 年 十 月 七 日 , 救 : 腊月 乞 寒 ,外 
蓄 所 出 , 渐 浸 成 俗 , 因 循 已 久 , ASE, Ce, 即 宜 禁 断 。” 

又 见 ， 宋 宋 敏 求 编 * 唐 大 诏 令 集 > 卷 109< 禁 断 腊 月 乞 寒 救 >; < 全 唐 
文 > 卷 254, HM AMT ZICH 

(33) I< FS the: “BAKER, USE ADI, 天 下 
RZ, HAREM.” 

(34) 见 阴 法 鲁 :< 关于 剑 器 浑 脱 * ( 载 “光明 日报 * 1962 年 5 月 19 
日 )。 

(35)< 本 事 诗 钞 > (邵武 徐 氏 丛书 二 集 本 ) 李 祯 < 至 正 妓 人 行 >: Coes 
VE DETER DRT, PERERA RSE, TORI HE HR RK, HEU EH FE 

(36)< 东 城 杂记 > 剑 器 浑 脱 条 :“ 李 开 先 诗 : AA RULE, 浑 脱 飞 
PER GBA.” 

(37) (38) 参 见 本 章 第 三 节 注 ( 7)、 (26). 
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古 时 候 , 人 们 对 自然 界 许多 现象 不 能 理解 ,认为 实 实 之 中 
有 “ 神 ” 在 主宰 一 切 ,于 是 遇 到 灾祸 或 疑难 时 ,就 要 去 问 问 神 的 
意志 ，, 求 神 保佑 。 最 时 从事 这 种 祭礼 占卜 活动 的 人 叫 “ 巫 >。 人 
们 迷信 下 能 通 神 , 能 把 人 的 心愿 和 请 求 告诉 神 , 也 能 把 神 的 意 
志 千 诉 人 ; 有 时 ， 巫 就 是 神 的 化 身 。 

巫 在 进行 巫 术 活 动 时 ， 要 通过 音乐 和 舞蹈 以 娱 神 。 我 们 
JULI PE SE BE MY “AB SR” 

殷 商 时 ,已 进入 奴隶 社会 ,统治 阶级 需要 利用 鬼神 来 压迫 
人 民 , 因此 下 的 地 位 更 显得 重要 ,有 力 地 影响 着 当时 的 社会 生 
活 。 由 于 焉 是 代 神 发 言 的 ,所 以 有 至 高 无 上 的 权力 ,任何 人 都 
不 能 违抗 他 的 意志 。 实 际 上 ， 是 巫 指导 着 国王 的 行动 和 国家 
的 政治 。 当 然 , 并 不 是 所 有 的 巫 都 能 主 字 一 切 的 , 巫 人 中 间 也 
有 不 同 的 等 级 。 如 天 早 时 用 女巫 “有 舞 坟 ” 求 琴 , 若 久 求 不 下 雨 ， 
就 要 把 下 放 到 太阳 地 里 去 曝晒 , MY UR AR”; 甚至 把 巫 烧 死 , 叫 
“ 焚 巫 ?。 这 些 被 烧 , 被 晒 的 巫 人 ,一般 都 可 能 是 地 位 比较 低下 
的 。 也 兽 有 过 商 汤 准备 以 自己 作 牺 牲 求 雨 的 传说 ， 但 这 样 的 
例子 毕 竞 是 很 少 的 。 

急 商 时 ， 巫 人 的 舞蹈 主要 是 娱 神 ， 但 也 包含 着 娱 人 的 成 
份 。« 商 书 : 伊 训 ? 载 :“ 恒 舞 于 宫 , 柄 歌 于 室 , 时 谓 巫 风 。? 并 将 
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巫 风 与 淫 风 、 乱 风 并 列 ,作为 应 戒除 的 三 风 居 。 人 们 为 什么 要 
不 断 地 舞蹈 ， 醇 心地 歌唱 ? 也 就 是 为 着 娱 人 。 巫 舞 娱 人 的 作 
用 ,后 世 和 逐渐 发 展 , 到 了 晋 , 唐 之 间 , 这 种 娱 人 的 作用 就 更 为 显 
著 了 。 

东周 ,春秋 战国 之 交 , 已 逐渐 进入 封建 社会 ,政治 .经济 、 
文化 .思想 各 方面 都 有 显著 的 变化 和 进步 , 生活 激荡 不 安 ,使 
人 民 逐 渐 认识 到 主宰 人 类 命运 的 ,是 人 而 不 是 神 ; 对 神 的 绝对 
权威 怀疑 了 , 并 且 认为 民 是 神 的 主 , 神 是 对 民有 利 的 , 是 不 害 
民 的 (2。 此 时 , 巫 人 的 社会 地 位 也 有 了 显著 的 变化 ,有 人 不 再 
那样 迷信 巫 了 。* 礼 记 , 檀 己 ?记载 ,一 年 天 旱 ,穆公 召 县 子 问 
i: RAR FORGE? 县 子 回答 道 ， 天 不 雨 ,指望 
IGA DRI AREAS TOG? MS, AAR de RY 
做 法 ,也 表示 怀疑 了 。 又 如 ¢ 史 记 ， 滑稽 列传 ?记载 , 魏 文 侯 时 
(公元 前 424~387 年 ) , 邮 县 ( 今 河南 临河 县 西 ) 县 令 西门 鹏 到 
任 以 后 ,去 了 解 民间 疾苦 , 得 知 当地 老百姓 之 所 以 贫苦 , 是 因 
为 每 年 要 为 河 伯 要 妇 , 三 老 伙同 巫 人 借 此 搜 括 人 民 钱 财 ,选美 
女 投入 江 中 ,说 是 媒 给 河 神 , 以 免 水灾。 西门 豹 故意 令 巫 人 去 
告诉 河 伯 , 说 这 次 选 的 女子 不 好 ,日 后 再 送 去 。 于 是 把 女巫 及 
其 弟子 都 投入 河中 , 又 把 三 老 投 入 河中 , 从 此 以 后 ,就 再 没有 
敢 搞 为 河 伯 歼 妇 的 鬼 把 戏 了 。 西 门 鹏 破除 迷信 的 故事 ,千古 
流传 。 

上 述 例子 说 明 , 周 代 已 有 人 勇于 破除 对 巫 和 鬼神 的 迷信 。 
不 过 ， 当 时 迷信 巫 神 的 还 大 有 人 在 。 如 东周 楚 灵 王 就 非常 迷 
信 巫 女巫 ) 现 ( 男 巫 )， 并 亲自 在 祭坛 前 舞 中 。 当 吴 国 攻打 臣 
国 时 ,国人 向 灵 王 告急 , 灵 王 仍然 鼓舞 自若 ,满不在乎 9。 

楚 国 民间 盛行 巫 风 , 和 祭礼 时 ,必定 要 奏 乐 歌舞 以 娱 神 。 届 
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原 的 ^ 九 歌 》” 就 是 他 根据 酒水 一 带 民 问 礼 神 的 乐舞 歌词 加 工 
编写 的 ,从 中 可 以 看 到 东周 楚 国 民间 巫 歌 巫 舞 的 大 概 情况 。 

《 九 歌 ?> 共 十 一 段 。 第 一 段 “ 东 皇 太 乙 ?， 描 写 和 祭礼 开始 时 
的 场面 。 在 吉祥 的 日 子 里 ,大 家 愉快 地 来 敬 神 ( 东 皇 太 乙 ) , 巫 
师 们 穿着 挂 满 佩 饰 的 法 衣 , 手 中 你 着 辟邪 的 长 剑 , 叮 叮 当当 地 
走出 来 。 祭 坛 上 摆 满 祭 品 , 徐 组 的 祭神 乐 歌唱 奏 起 来 了 ,打扮 
得 十 分 美丽 的 女巫 伴随 着 纷繁 的 乐 声 ， 轻 歌 曼 舞 。 接 着 是 祭 
云 神 “ 云 中 君 ” 湘 水 之 神 “ 湘 君 ” 与 “ 湘 夫人 ”、 主 寿命 的 神 “ 大 
司 命 ”\ 主 子 筒 的 神 * 少 司 命 ”, 以 及 太阳 神 * 东 君 ” 河 神 “ 河 伯 ” 
和 山神 * 山 鬼 ”。 在 这 些 祭 歌 中 ,都 含有 描写 爱情 的 成 份 ,是 热 
局 深 挚 的 恋歌 , 写 得 那样 细致 .深刻 ,动人 。 所 和 佬 的 都 是 被 “人 
性 化 "了 的 自然 物 。 再 次 是 “ 国 殉 ?, 这 是 一 首 蛋 你 卫 国 英雄 的 
赞歌 ,描写 他 们 与 敌人 作 殊 死 战 斗 的 英雄 形象 ,和 昌 死 犹 生 的 
大 无 长 精神 。 写 得 慷慨 悲壮 ,动人 心 呢 。 最 后 一 段 “ 礼 魂 ,是 
描写 祭礼 结 来 时 的 歌舞 场面 。 年 轻 美 貌 的 巫女 们 ， 手 中 拿 着 
鲜花 ,相互 传递 着 , 穿插 交错 地 一 齐 歌唱 舞蹈 。 看 来 , 盛行 下 
风 的 楚 国 ,祭礼 歌舞 的 艺术 水 平 已 达到 了 相当 的 高 度 。 

汉代 以 后 , 巫 风 昌 仍 在 民间 流行 ,但 已 有 更 多 的 人 敢于 揭 
穿 巫 的 鬼 把 戏 了 。 如 《后 汉 书 ， 第 五 伦 传 ; 载 : 会 稿 有 淫 礼 的 
风俗 ,常常 杀 牛 祭神 ,百姓 财产 遭 到 损失 。 第 五 伦 当 了 会 稽 太 
守 以 后 ,严禁 下 人 假托 鬼神 欺诈 百姓 , 如 再 有 妄 杀生 者 ， 就 要 
法 办 ,于 是 百姓 得 以 安宁 。* 后 汉 书 . 宋 均 传 > 载 , 宋 均 也 是 个 
敢于 革除 巫 风 的 人 。 当 他 调任 展 阳 县 令 时 ， 在 当地 建立 了 学 

» 禁绝 了 淫 祀 的 风俗 。 后 来 他 迁 任 九江 太守 ,所属 浚 道 县 ， 
每 年 正人 都 要 取 百 姓 家 的 男女 与 唐 、 后 二 山 婚 配 ; 当 了 山神 的 
老婆 与 丈夫 的 就 不 敢 嫁 要 了 。 宋 均 下 令 说 : 自 今 以 后 ， 为 山 
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楼 者 要 巫 家, 勿 扰 良 民 。 于 是 这 个 坏 风 俗 就 这 样 被 打破 了 。 这 
些 例子 ,一 方面 说 明 汉 代 民 闻 巫 风 仍 普遍 流行 ; 另 一 方面 也 看 
出 已 有 不 少 人 敢于 革除 巫 风 ， 与 迷信 思想 作 斗 争 。 这 与 当时 
自然 科学 的 进步 有 密切 关系 。 但 从 汉代 整个 情况 看 ， 迷 信 求 
仙 的 风气 仍 是 很 盛 的。 

两 晋 、 南 北朝 时 期 , 社会 动乱 不 安 , 统治 阶级 过 着 穷 奔 极 
欲 的 享乐 生活 ,而 人 民 则 受 尽 剥 阐 与 压迫 ,非常 贫困 痛苦 。 这 
时 ,帮助 巩固 残酷 的 封建 统治 . 麻 交 人 民 的 佛教 思想 得 以 大 量 
传播 ,统治 阶级 常常 把 乐舞 与 宗教 活动 结合 起 来 有些 佛 教 寺 
院 “ 常 设 女 乐 , 歌声 绕 梁 , SEAN ERAS , 丝 管 寥 亮 , 谐 妙 入 神 ”9。 
这 种 宗教 活动 与 娱乐 活动 密切 结合 的 做 法 ， 也 同样 表现 在 巫 
RAP, HH: CHM, BAW MLM, Et 
先 , 请 来 了 女巫 章 丹 与 陈 珠 。 这 两 个 女巫 长 得 很 美 ,装束 十 分 
华丽 ,擅长 歌舞 ,并 有 “隐身 ”的 本 领 ,到 初 更 时 分 ,“ 擅 钟 击 鼓 ， 
间 以 丝竹 , 丹 、 珠 乃 拔 刀 破 血 , TINK, REAR, Rit 
发 ?看 来 这 两 个 女巫 是 以 她 们 的 色 (美金 ) 艺 (歌舞 音乐 与 杂 
技 幻术 取悦 于 人 。 当 夏 统 和 他 的 党 兄弟 们 一 起 去 观看 女巫 
的 祭礼 活动 时 , 一 进门 , 就 看 到 章 丹 与 陈 珠 两 人 在 庭院 里 “ 轻 
步 何 舞 , 灵 谈 风 笑 , 飞 触 挑 样 ( 同 盘 ), CHIE RAT” FER ER mh BE 
中 ,有 轻 僵 的 舞步 ,有 回旋 与 翻身 飞舞 的 动作 ,舞姿 彼此 配合 ， 
情感 相互 交流 。 其 中 还 夹杂 着 杂技 性 的 表演 一 一 挑 盘 。 并 一 
面 舞 蹈 一 面 神 秘 地 谈 笑 。 隐 士 责 统 见 到 这 种 情况 ， 痛 斥 他 的 
堂 兄 弟 说 :“ 奈 何 诸 君 迎 此 妖 物 , 夜 与 游戏 , 放 做 逸 之 情 , 纵 奢 
淫 之 行 , 乱 男女 之 礼 , 破 贞 高 之 节 何 也 ?? 从 这 位 自命 清高 的 隐 
士 夏 统 对 这 两 个 巫女 舞蹈 的 反应 看 ， 晋 朝 的 巫 细 已 经 主要 是 
为 人 娱乐 ,巫女 的 身份 也 和 当时 供 人 玩乐 的 “ 女 乐 ?差不多 了 。 
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南朝 和 北朝 , 巫 舞 名 为 礼 神 , 实 为 娱 人 的 情况 , 连 统治 者 
自己 也 觉得 看 不 过 去 。 北 魏 孝 文帝 在 延 兴 二 年 (公元 472 年) 
站 下 令 禁止 在 祭祀 时 用 “女巫 妖 现 7， ERR AE AR PETS AB 
优 媒 独 ”, 不 是 敬 神 的 办 法 '5。 

南朝 各 代 的 巫 风 也 很 盛 , 星 家 贵族 迷信 巫 术 , 女 巫 在 宫 中 
活动 频繁 。 如 ¢ 南 史 : 刘 动 传 ; 载 ， 刘 宋 时 文帝 的 儿子 刘 动 与 
东阳 公主 迷信 女巫 严 育 道 , 在 宫 中 “歌舞 史 诅 ,不 舍 昼 夜 ?。 朋 
WAS + 音乐 志 3 载 ， 萧 齐 武帝 时 , eH, 常 带 着 儿子 杨 
巡 出 入 宫 中 ,得 到 皇后 的 宠信 ,因而 民间 有 童谣 «HE JL» (又 
叫 杨 伴 儿 》) 流 传 。 

到 了 唐 代 , 巫 人 的 舞蹈 , 随 着 整个 舞蹈 艺术 水 平 的 提高 有 
所 发 展 。 巫 钴 中 那 种 神秘 的 气氛 淡 洲 一 些 ， 摊 合 杂技 与 幻术 
表演 的 情况 也 不 多 见 了 。 当 时 有 很 多 关于 女巫 舞蹈 的 撒 写 ， 
WN EEE RY» LRH >: “SFE SL FEB HE ESET TV PERE” 
李 贺 《 神 弦 由?:“ 画 弦 素 管 声 浅 繁 ， 花 实 综 乡 步 秋 尘 >。 描述 女 
EG ESE AH» Sk ESE, BATTS SER, 衣服 在 沙 
沙 作 响 。 王 维 < 祠 渔 山 神女 歌 》 第 一 首 “ 迎 神 ?:“ 坎 坎 击 鼓 , 渔 
WIZ Fo WRU, 望 极 浦 , 女巫 进 ， 纷 展 舞 ……' 不 知 神 之 来 兮 
不 来 ? 使 我 心 今 苦 复 苦 ?描述 人 们 在 忙 着 奏 乐 歌舞 ， 迎 接 神 
灵 下 降 ; 但 连 他 们 自己 也 在 怀疑 神 是 不 是 一 定 会 来 。 祭 礼 即 
将 结束 的 时 候 , 把 神 送 走 也 要 歌舞 一 番 。 如 第 二 首 “ 送 神 ”: 
“Oy ESE TEM ERE SDE oe ARAM RZ BELG 
45 FRE 2” 

RSA SERIA. ATE MLB AD BET T oe 
PUK SER IN A TB Ob: “FRR TCM EI, PEEK. AR 
TILL Aa KE » DERE FE IMA AF 5K 0” LUNAS FAR IEF 
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(京城 的 长 官 )。 当 时 天 大 星 , 黎 干 造 了 土 龙 ,亲自 与 巫 观 对 舞 ， 
舞 满 了 一 月 ,还 是 不 下 雨 ,又 到 孔庙 去 求 。 代 宗 笑 他 求 了 这 样 
久 也 求 不 下 十 来 ， 于 是 筑 了 土 龙 ”。 这 些 都 是 唐 代 巫 舞 求 十 
的 例子 。 

RAYE <TH? TF AAT EM AE MP. KIRK 
FAS 9 Fie WIA A 9 EF HE MAAR RAMS 24 I BR DD a AP 
迷信 活动 颇 不 以 为 然 ,因而 说 这 是 荒唐 的 旧 习 俗 。 

EC ARSE HS A EE GE AES, FEE HEM: CHEE 
SEP AE HE | Wi AR A TY BE REI EA — Yo ORI 
ARR? AN 唐 代 著 名 琵琶 能 手段 善本 , ZEW TWEE Se EE 
后 说 : “本领 何 杂 ? 兼 带 那 声 。” 昆仑 惊 日 : “ 段 师 神 人 也 ! Biz 
年 初学 艺 时 , 偶 于 邻 含 女 巫 授 一 品 弦 调 ,后 帮 易 数 师 。 段 师 精 
鉴 如 此 玄妙 也 !1” 曾 经 受过 女巫 传授 技艺 的 康 屁 仑 ， 在 演奏 上 
带 有 “ 那 声 ”， 这 说 明 巫 人 在 蓝 登 弹 奏 的 技巧 与 风格 上 与 一 般 
人 有 记 不 同 。 

唐 以 后 , 巫 风 一 直 在 民间 流行 , 装 神 弄 鬼 的 巫 人 也 一 直 活 
动 在 民 问 。 但 是 随 着 时 代 的 进步 ,科学 的 发 达 , 人 们 逐渐 认识 
了 自然界 的 许多 现象 , 明白 了 天 旱 天 十 ,人 病人 死 , 都 不 是 鬼 
神 在 支配 ,因而 迷信 巫 术 的 人 逐渐 减少 了 。 但 是 ,在 长 期 的 封 
建 社会 中 ,统治 阶级 有 意识 地 宣传 封建 迷信 ,以 利于 他 们 的 统 
治 ， 亡 以 巫 术 及 其 他 迷信 活动 长 久 在 民间 流行 。 而 历代 人 民 
反对 巫 术 , 破 除 迷 信 的 斗争 ,也 从 来 没有 间 汤 过 。 

在 巫 人 的 舞蹈 中 ， 也 保存 了 一 些 传统 的 舞蹈 。 如 东北 的 
“ 单 鼓舞 ?， 原 来 就 是 巫 钴 中 的 一 种 。 解 放 后 ,舞蹈 工作 者 把 这 
种 古老 的 祭礼 舞 加 以 整理 ,去 掉 宗 教 迷信 和 色彩 ,突出 它 健康 明 
县 的 情感 ,成 了 受 人 民 欢 迎 的 舞蹈 节目 。 (ENF) 
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每 着 除夕 ANE ERE BEE TT SIAR” Z tL 

“大 个” 是 一 种 被 初 的 仪式 。 古 人 迷信 通过 这 一 仪式 可 达 
到 “驱除 群 厉 >,“ 逐 疫 ”“ 纳 吉 ? 的 目的 。 在 这 一 仪式 进行 中 , 舞 
蹈 是 主要 的 表现 手段 。 这 类 舞蹈 ,我 们 称 之 为 * 俊 舞 ?。 

“大 俊 ? 这 一 仪式 的 起 源 已 不 可 考 , 较 早 的 记载 见 之 于 《 论 
HD, (A RRPOMONAL, ALI SHO, IMI Wy 
“原始 于 黄帝 ”2 A FH J: DE Mea EL Ze RY PIS BR TH OK 
《论语 中 记载 孔 丘 见 到 “ 乡 人 俊 ”， 要 穿 “ 朝 服 ? 蕉 敬 地 站 在 东 

台阶 上 迎接 。k 礼 记 >“《 昌 氏 春 秋 > 载 , 俊 礼 都 是 一 年 数 次 , 仪 
式 很 完备 。 是 见 “ 大 俱 ” 在 当时 的 盛行 和 受 人 们 的 重视 ， 这 应 
该 是 经 过 一 段 相 当 长 时 间 发 展 的 结果 。 

比较 详细 、 具 体 地 记载 着 举行 “< 大 俱 ” 活 动情 形 的 , 首 见 于 
《后 汉 书 ， FLA, WMA, 经 历 了 将 近 一 千年 , 但 据 
记载 ,，“ 大 俱 ” 的 变化 似乎 不 大 。 唐 人 笔记 和 诗歌 中 提 到 驱 俱 
的 不 少 ，< 新 唐 书 + 礼 乐 志和 «乐府 杂 录 > 记载 得 更 为 详 
ROY, 

唐 代 “ 大 俊 ?之 礼 是 十 分 壮观 的 ， 举 行 前 的 准备 工作 也 很 
慎重 。 事 前 十 天 , 太 常 卿 并 诸 官 便 要 先行 阅 俱 , 也 就 是 检查 。 
行 众 礼 时 ， 要 选 五 百名 年 龄 在 十 二 岁 以 上 ， 十 六 岁 以 下 的 孩 
子 , 穿 上 红 衣 服 , 戴 上 假 面具 , 扮 作 “ 人 不 子 "。 田 外 有 执事 十 二 
人 ,也 是 一 身 红 , 连 头发 都 要 弄 成 红 的 , 手 里 使 着 麻 线 编 成 的 
几 尺 长 的 鞭子 , 驱 俱 时 挥动 起 来 ,发 出 尖 厉 的 臂 啦 之 声 。 还 有 
一 些 敲 打 吹 唱 的 乐 工 和 唱 师 ,也 戴 面具 , 穿 皮衣 。 此 外 还 有 下 
师 和 《 方 相 氏 ”。《 方 相 氏 ”是 “大 俱 ” 中 的 主要 角色 ， 他 的 传统 
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扮相 是 戴 状 有 四 只 金光 闪闪 的 眼睛 的 假 面具 ， 身 上 穿着 黑 衣 
服 红 裤 子 ,外面 蒙 关 毛 莹 芋 的 熊 皮 , 拿 着 巧 和 盾 , 一 面 跳 ,一 面 
“ 俱 俱 ”地 呼号 。 同 时 唱歌 (实际 上 是 < 毗 语 ”), 优 子 和 唱 。 歌 中 
吁 请 十 二 神 来 吞食 各 种 恶 鬼 。 歌 辞 是 “ 甲 作 ” 吃 “ 列 ?( 前 者 是 
驱 鬼 的 神 , 后 者 是 被 驱 的 疫 技 。 下 同 ), SM ne “oR”, “EAT” 
吃 “ 魅 ”,“ 腾 简 ” 吃 “不 详 ( 祥 )”、“ 揽 谨 ” 吃 “ 符 ”,“ 伯 奇 ”? 乃 “ 梦 ”， 
“对 梁 ”、“ 祖 明 ” 一 起 吃 “ 供 死 ? “寄生 ”,“ 委 随 ” 吃 “ 观 ”,“ 错 断 ” 
吃 * 巨 ?，“ 穷 奇 %* 腾 根 ” 一 起 吃 “ 串 ”?。 十 二 神 齐 心 一 致 追 击 凶 
神 恶 鬼 。 捉 到 以 后 ,就 白 裂 你 的 ( 指 多 神 恶 鬼 ) 映 体 , 折 断 你 的 
手足 ,把 你 的 肉 一 块 一 块 切 开 来 ! 把 你 的 心肺 五 是 都 掏 出 来 ! 
你 要 是 还 不 快走 ,落后 一 步 就 这 样 捉 来 当 于 粮 ! 

“ 方 相 氏 ? 领 着 十 二 神 一 面 唱 , 一 面 舞 ,其 他 人 等 也 都 鼓 噪 
跳跃 ,在 宫 内 的 各 个 角落 逐 疫 驱 鬼 。 出 宫 以 后 , 直 奔 城 外 , HE 
示 已 把 首 鬼 赶 了 出 去 。 

从 了 驱 俱 时 唱 的 歌 醉 内 容 看 来 ， 被 吃 的 果然 是 凶 神 恶 鬼 和 
一 些 为 人 们 所 厌恶 的 事物 ,如 “到 * 虐 ”不 详 ” 等 ,但 吃 者 也 仍 
然 是 恶 鬼 之 届 ， 故 也 布下 有 称 之 为 “于 二 兽 ? 的 。 一 九 五 四 年 山 
东 沂 南 汉 摹 出 土 的 画像 石上 ， 据 考证 有 有 一 幅 * 大 俊 图 ?。 从 这 
幅 图 上 ,可 以 见 到 当时 人 想像 的 妖 雍 鬼怪 的 形象 ,也 可 以 见 到 
十 二 神 的 凶 相 ,有 的 执 佐 ,有 的 执 短 剑 (这 些 兵 器 也 是 现存 < 俊 
舞 ? 中 常见 的 道具 ) , 张 牙 舞 爪 , 作 驱 赶 追 扑 之 状 , 鬼 怪 ( 一 般 作 
异 禽 怪 曾 的 形 像 ) 四 散 奔 逃 ,显示 出 十 二 神 的 无 比 威力 。 由 于 
仪式 的 主题 是 逐 疫 驱 鬼 ， 所 以 鳃 蹈 部 分 也 随 之 而 多 作 驱 逐 扑 
打 及 射 杀 等 动作 。 这 样 内 容 的 动作 ,一 直到 现在 的 ¢ 俱 舞 > 中 ， 
也 还 是 主要 的 部 分 。 

到 了 宋代 , “大众 ”之 礼 仍 然 很 盛 ,情形 也 大 体 相 同 。 但 在 
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这 一 活动 中 的 角色 却 有 了 很 大 变化 。 据 《东京 梦 华 录 ?“《 梦 深 
录 》 等 书 所 载 422， 方 相 氏 及 十 二 神 等 名 目 己 不 见 了 , 却 出 现 了 
教 坊 伶 工装 扮 的 将 罕 、 门 神 、 A. BE DR AST ZS A 
君 、 土 地 等 鬼神 , 鼓吹 歌舞 。 虽 也 戴 面 具 行 驱 俊 礼 , 但 很 可 能 
已 接近 于 戏剧 表演 了 。 陆 游 * 老 学 鹿 笔 记 > 载 :“ 政 和 (公元 1111 
~1118 年 ) 中 大 俱 , 下 桂 府 进 面 具 。 比 进 到 , 称 一 副 , 初 讶 其 
少 。 乃 是 以 八 百 枚 为 一 副 , 老 少 妍 隔 , 无 一 相似 者 , 乃 大 惊 。 至 
今 桂 府 作 此 者 皆 致 富 。 天 下 及 外 夷 皆 不 能 及 。? 现 在 桂林 一 带 
还 可 以 见 到 “ 跳 神 ?用 的 面具 ，, 虽 已 不 是 ^“ 八 百 枚 为 一 副 ”, 但 数 
量 仍 是 不 少 。 一 堂 面具 ,一 般 都 有 三 、 四 十 副 , 多 的 有 八 十 多 
副 。 而 且 有 的 雕刻 得 很 精致 ,真是 老少 妍 陋 , 各 具 特 色 。 更 别 
致 的 ,是 有 双 层 乃至 三 层 的 面具 , 戴 上 这 样 的 面具 ， 演员 在 演 
出 中 就 可 以 “变脸 *。 面 具 的 丰富 和 变化 ， 主 要 是 根据 演出 内 
容 的 需要 。 由 此 也 可 见 , 宋 代 的 驱 俱 已 有 了 很 大 的 发 展 ,其 活 
动 的 意义 , 除 保留 了 逐 疫 驱 鬼 的 目的 外 ,已 更 多 的 增加 娱 人 的 
KA To 

“大 俱 ” 在 以 后 的 发 展 中 , 娱 人 的 成 分 越 来 越 重 。 解 放 前 ， 
广西 ,江西 等 地 农民 在 驱 俱 之 时 ,主要 的 已 不 是 去 人 家 驱 鬼 逐 
BE, 而 是 在 戏台 上 作 表 演 。 表 演 的 节目 很 多 , 一 般 都 说 “能 连 
演 三 天 三 夜 ”。 节 目 中 有 ¢ 三 国 演义 >、《 西 游记 > 的 故事 , 也 有 
民间 传说 和 神话 , 象 *< 开 山 ”、“ 射 日 ”、“ 孙 相 操 兵 ”、“ 孟 关 女 ”、 
“ 董 永 卖 身 ” 等 。 也 有 一 些 是 表现 日 常 劳动 生活 的 ， 如 “耕种 
郎 ”“ 纺 织 娘 ”等 。 表 演 内 容 的 增多 ,不 仅 让 富 了 面具 ,也 丰富 
了 音乐 和 舞蹈 。 在 这 样 长 期 发 展演 变 中 ， 更 有 些 地 区 已 发 展 
到 歌 ,有 舞 , 白 俱全 ,但 然 是 戏曲 规模 了 。 如 解放 前 湖南 道 县 、 祁 
阳 等 地 的 “鬼脸 戏 ”, 新 爷 的 * 俱 堂 戏 ”, 湘西 的 “ 俱 愿 戏 ”, 湖北 
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的 “ 俊 戏 ? 等 就 是 。 

“大 个 ”这 一 活动 反映 了 古代 人 淳朴 的 生活 愿望 。 当 他 们 
还 不 能 理解 和 控制 自然 的 和 社会 的 一 切 灾难 时 ， 便 以 这 样 的 
形式 来 祈求 达到 过 平安 、 幸 福生 活 的 目的 。 这 当然 是 一 种 迷 
信 , 对 实际 生活 并 不 能 发 生 作用 。 但 是 就 在 这 一 活动 中 ,也 反 
映 出 我 们 民族 勇敢 . 坚 妇 的 性 格 ， 他 们 不 训 求 神 鬼 的 怜 悦 ,而 
是 有 力 的 回击 。 因 此 , 驱 俊 中 的 舞蹈 一 般 比 较 健 壮 、 开 朗 , 质 
朴 而 有 力 ,富有 生活 气息 ,这 是 我 们 祖先 遗留 下 来 的 很 可 宝贵 
的 艺术 财富 。 然 而 它 毕竟 是 在 宗教 仪式 中 形成 和 发 展 起 来 的 ， 
其 中 一 部 分 不 可 避免 地 带 上 神秘 .迷信 的 内 容 和 色彩 ,是 需要 
我 们 批判 接受 的 。 (和 孙 景 琛 ) 


雅 乐 


雅 乐 就 是 所 谓 雅 正之 乐 封 建 时 代 和 祭礼 用 的 音乐 和 舞蹈， 
宴 训 时 含有 典礼 意义 的 乐舞 ， 都 看 作 是 雅 乐 。 封 建 统治 阶级 
认为 雅 乐 是 正统 的 , 极 高 贵 的 。 

雅 乐 这 个 词 ,是 到 了 周 代 才 有 的 "3。 它 的 来 源 很 古 ,大 都 
是 原始 舞蹈 。 周 代 ( 公 元 前 750 年 ) 制 定 了 《六 舞 ?，* 即 * 云 门 》、 
《成 池 ?“《 大 韶 ?( 蒋 )“ 大 夏 ?“ 大 护 ?“ 大 武 》 ,或 称 4 六 乐 >《 六 
代 之 乐 ;或 《六 代 之 舞 ?, 这 是 雅 乐 的 主要 内 容 。 云 门 ? 也 叫 《 云 
门 大 卷 y ,传说 黄帝 时 代 ( 相 当 于 新 石器 时 代 晚 期 ,氏族 公社 由 
兴盛 到 解体 的 前 夕 ), 天 上 出 现 了 彩云 ,被 认为 是 吉祥 之 兆 , 就 
人 制 乐舞 来 歌颂 黄帝 的 功绩 ,说 他 盛 德 如 云 。 看 起 来 ,可 能 是 一 
种 云 的 图 腾 舞 。< 威 池 > ,据说 也 是 歌颂 黄帝 功绩 的 ,赞扬 说 世 
问 万 物 都 受到 他 的 德 泽 。 一 说 为 范 时 代 的 乐舞 。 也 有 传说 ， 
认为 成 池 是 星 名 ,这 颗 星 明亮 就 丰收 ,用 暗 就 歉收 。 可 以 看 出 ， 
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FRR AM KARA EH, FRE HAL ARR TL, PA Tir ll BE LA OR =e 
收 。 这 些 都 和 当时 生活 有 密切 关系 。“ 大 韶 》， 传 说 是 歌颂 到 
的 德 能 , BEL TBAR RSE. (KE, 是 庆祝 大 各 治水 的 成 功 。 
“大 护 》 ,是 赞扬 商 汤 的 功绩 , 说 他 救护 了 万 民 。¢ 大 武 ，, 是 歌 
颂 武 主 伐 对 的 胜利 。 后 来 + 云 门 >、《 咸 池 3、《 大 韶 > 称 文 舞 ; 
CREP KO MRE, SOU, ARMANI 
左手 执 依 。 傅 是 古代 乐器 ,有 人 考证 说 是 排 第 ;也 有 人 说 形状 
Ay ,有 三 孔 或 六 孔 。 右 手 冬 祁 , 翟 就 是 装饰 过 的 野鸡 毛 。 武 
舞 表 示 国 家 的 武功 。 钴 者 手持 朱 于 ( 桥 )、 玉 不 (从 ) 等 兵器 形 
的 道具 。 后 来 历代 还 规定 了 一 种 制度 ,以 武功 取得 政权 , 妹 礼 
时 先 用 武 舞 ;以 文 德 到 得 政权 , 则 先 用 文 姓 (5 。 事 实 上 ,封建 
时 代 每 个 朝代 没有 不 是 用 武力 推翻 前 荫 统治 取而代之 的 ， 但 
却 不 一 定 都 先 用 武 短 , 而 故意 用 文人 舞 , 表 示 他 是 以 德 服 人 而 得 
到 政权 的 。 原 始 的 有 舞蹈 一 一 < 六 有 舞 》 ,本 来 是 从 生活 中 产生 的 ， 
于 拿 羽 毛 舞 是 狩猎 生活 的 遗迹 ; 舞 于 不 等 兵器 ,是 表现 战争 生 
活 , 上 古代 一 种 军事 训练 ,或 集体 庆祝 战功 的 , 后 来 都 用 以 歌颂 
民族 的 领袖 。 到 了 周 代 , 才 更 大 规模 地 继承 集中 了 前 代 乐 舞 ， 
促进 了 乐 狂 的 发 展 ， 初 步 确立 了 雅 乐 体系 。 想 据 当 时 的 等 级 
制度 ,制定 了 一 套 乐 舞 制 度 , 如 * 八 众 ? 和 “ 乐 其 ”的 制度 19。 还 
规定 了 贵族 子弟 学 习 乐 舞 的 教育 制度 ,以 及 演奏 时 的 仪式 等 。 
当然 这 套 制 度 并 不 完整 和 系统 ， 成 书 于 战国 时 期 的 4* 周 礼 > 有 
MSRM. ER WHE SRSA ba, FEAR 
是 说 明 周 承 天 之 命 ， 目 的 不 外 巩固 本 身 的 统治 地 位 。 周 代 把 
舞蹈 作为 礼 乐 的 一 部 分 ,在 政治 上 发 生 了 很 大 的 作用 ,也 不 能 
忽视 。 但 到 了 春秋 时 代 ， 这 套 典 章 制 度 已 出 现 了 土崩瓦解 的 
局 面 ,到 春秋 后 期 ,更 成 了 徒 有 形式 的 僵化 的 东西 。 
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这 些 本 来 是 反映 生活 的 舞蹈 , 逐渐 变 成 祭礼 天神 、 山 川 、 
祖先 的 仪式 ,到 上 了 神秘 的 宗教 色彩 ,使 人 看 不 到 它们 本 来 的 
面目 。 

从 周 朝 以 后 ,历代 痢 沿 用 着 纱 乐 制度 。 换 一 个 皇帝 ,就 要 
重新 制 礼 作乐 。 这 些 礼 乐 都 是 为 了 歌 僻 当代 皇帝 的 功德 的 ， 
久而久之 ,就 变 成 一 套 死板 的 仪式 。 但 在 封建 时 代 , 却 把 雅 乐 
看 为 正统 ,至 高 无 上 , 反 把 健康 朴 未 ,反响 人 民生 活 的 民间 的 
乐舞 看 作 是 “ 淫 声 ?， 或“ 郑 卫 之 首 ”,“ 亡 国之 音 ”(!77。 虽然 这 
样 ,就 是 统治 阶级 自己 也 并 不 车 欢 雅 乐 。 象 4 社 记 : 乐 记载 ， 
BRC ET BL TARAS OS TA WN ATT Mia I Td 
HSE ZG» AV A BAS AL REE» TE ATA 可 见 雅 乐 是 
这 样 不 为 人 所 欢迎 。 

PEARY HEL oe IAS + 音乐 志 > 记 载 ,最 初 在 语 高 祖 的 
时 候 , 国 家 刚刚 建立 ,没有 来 得 及 创制 ,只 采用 了 除 代 的 旧 乐 ， 
直到 武 德 九 年 (公元 626 年 ) 才 由 祖 举 孙 开 始 做 这 方面 的 工 
作 。 祖 孝 孙 作 的 所 请 “大 调 雅 乐 ”, 是 参考 了 陈 、 深 的 旧 乐 (中 
原 一 带 的 音乐 ) 和 和 周 、 齐 旧 乐 (有 西域 乐 的 成 分 ), 据说 还 参照 
了 周 礼 ， 陨 合 古 乐 而 成 的 。 可 以 说 唐 代 雅 乐 是 以 中 原音 乐 为 
基础 ， 吸 收 了 西 成 音乐 的 新 的 东西 。 这 可 以 说 是 店 代 雅 乐 的 
特点 。 此 外 还 订 出 了 一 整套 祭祀 时 的 制度 ,如 你 天 用 <“ 玉 和 》， 
佘 地 用 ¢ 顺 和 > 等 9% 封建 时 代 的 帝王 以 及 一 些 大 臣 都 认为 周 
代 雅 乐 是 最 高 的 标准 ,凡人 制定 雅 乐 , 必须 去 继承 周 代 的 传统 。 
实际 上 ， 周 代 的 乐舞 经 过 历代 的 变 乱 ， 千 余年 间 大 都 无 形 消 
失 。 后 人 拟 作 , 都 是 凭 想象 , 很 少 有 生活 和 传统 音乐 的 根据 ， 
这 种 假 古董 内 容 的 空虚 可 以 想见 。 

到 了 唐高宗 的 时 代 , 和 你 礼 用 的 文 舞 改 用 ¢ 功 成 庆 善 乐 ?, 武 
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舞 用 《神功 破 阵 乐 人 数 都 是 六 十 四 人 。 后 来 把 他 自己 创制 
的 < 上 元 乐 > 也 修 入 雅 乐 3%, 从 这 里 也 可 以 看 出 庸 代 雅 乐 并 不 
是 上 追 三 代 的 古 乐 , 也 把 当时 的 音乐 吸收 进去 , Be «Dy WE 
乐 > 和 ¢ 神 功 破 阵 乐 > 用 的 是 闲 雅 的 * 西 凉 乐 ”,《 神 功 破 阵 乐 > 插 
大 鼓 ， 杂 以 鱼 兹 之 乐 ， 这 说 明 也 还 吸收 了 其 他 民族 的 音乐 成 
份 。 不 过 作为 雅 乐 用 于 祭祀 的 ,要 把 服装 换 一 换 , 合 上 钟 遍 来 
演奏 而 已 。 还 有 原来 这 三 大 舞 演出 的 时 间 都 比较 长 ， 往 往 夭 
礼仪 式 都 进行 完了 ,而 乐曲 还 没有 演奏 完 。 为 了 适应 礼仪 的 需 
要 ,就 把 < 破 阵 乐 由 五 十 二 遍 改 为 两 遍 ,*《 庆 善 乐 ?由 七 遍 改 为 
一 遍 , 只 有 “上 元 乐 ? 二 十 九 遍 ,一遍 也 没有 减 , 这 样 使 乐舞 的 
HAN A RAK MMS. PTE TRS KARE KE 
乐 ?“《 破 阵 乐 )《 上 元 乐 ?一 经 修 入 雅 乐 ,也 就 成 了 一 种 刻板 的 
仪式 。 

唐 代 雅 乐 用 的 乐器 有 以 下 各 种 ， 钟 ,高 ,机 ,天 , 普 鼓 , 琴 、 
ae EAE TE RET. G8, FE TA, BEG. 

FRAN Pe aa) PT TER YL ACE EF 
RAIL ABM AALS WY RFE PBERBEL AI BES AAR, RK 
吹 , 太 医 、 太 下 、 BER AE. SESE SER SETA SU NTE RAE 
MBKE. KRBAMRA PET As RR KR” 
时 要 去 伴奏 伴唱 (< 旧 唐 书 . 职 官 志 》)。 

盛 唐 时 ， 富 廷 的 乐舞 机 构 拥 有 上 万 人 。* 新 唐 书 ' 礼 乐 
志 ? 说 :“ 唐 之 盛 时 , 凡 乐 人 ,音声 人 、 太 常 杂 户 子弟 ， 隶 太 常 及 
鼓吹 署 , 皆 番 上 总 号 音声 人 ,至 数 万 人 。?” 最 初 太 常 寺 兼 演 佛 优 
杂技 ,后 来 大 约 在 玄宗 的 时 候 , 设立 教 坊 , 太 常 寺 则 专 管 礼仪 
祭礼 和 国家 大 典 的 雅 乐 演奏 了 ( 崔 令 饮 < 教 坊 记 3 序 )。 

雅 乐 的 演奏 员 , 在 当时 都 是 由 技巧 不 太 高 明 的 人 来 担任 ， 

。170。 


一 般 有 才能 的 大 都 去 演奏 宴 享 娱乐 的 节目 。 白 居 易 < 立 部 伎 > 
诗 曾 说 :“ 太 常 立 部 有 等 级 ,堂上 者 坐 , 堂 下 立 …… 立 部 贱 , 坐 
部 贯 , 坐 部 退 为 立 部 伎 , 击 鼓吹 笔 和 杂 戏 , 立 部 又 退 何 所 任 , 始 
就 乐 悬 操 雅 音 ”, 可 以 证 明 。 

雅 乐 的 场面 历代 都 丰 规 定 。 唐 代 皇 帝 祭 祀 时 宫 悬 四 面 ,每 
一 面 有 五 个 基 钟 、 警 等 乐器 的 架子 ,叫做 “ 篮 息 ?， 上 面 有 览 色 、 
孔雀 羽毛 的 装饰 ， 两 面 焉 着 流苏 ， 每 面 有 编钟 、 编 饥 各 一 架 。 
四 角 放 上 应 鼓 . 夺 鼓 、 警 鼓 、 雷 辟 等 四 个 彩 画 的 鼓 。 然 后 就 是 
其 他 第 、 笔 等 乐器 。 奏 乐 的 时 候 , 登 改 把 坐 部 伎 乐队 带 到 乐 悬 
里 面 米 ,乐队 戴 舞 赎 ， 穿着 绯 色 大 袖 的 衣服 。 文 狂 、 武 舞 的 人 
都 在 乐 悬 的 北面 , 文 舞 在 东边 , 武 舞 在 西边 。 文 舞 的 衣服 长 大 ， 
武 舞 的 衣服 短小 。 这 些 文 舞 、 武 舞 、 钟 师 、 右 师 , 登 歌 及 其 他 的 
狂人 都 称 立 部 仗 。 枫 、 敌 、 乐 总 都 氛 逐 当 了 , 太 常 寺 的 乐 官 太 
党 卿 站 在 乐 基 的 北面 , 太 乐 令 、 豆 吹 令 站 在 太 常 卿 的 后 头 ( 太 
乐 在 东 , 豆 歇 在 西 ), 协 徒 奴 二 人 ， 穿 着 大 袖子 的 绿 衣 服 , 手 执 
江 笔 (用 绿 染 羽 毛 装 饰 的 笔 子 ) 来 指挥 乐 姻 。 在 殿 上 的 协 律 郎 
把 笔 子 放 倒 , 殿下 的 随 卷 也 放 倒 , 就 开始 奏 乐 3%。 这 一 套 制 
度 ,一 直 沿 用 到 清 代 。 我 们 现在 到 天 坛 去 , 仍 可 以 看 见 雅 乐 的 
一 套 乐器 在 那里 陈列 着 。 关 于 雅 乐 的 舞蹈 ， 曲 是 孔 庙 里 还 有 
些 老人 会 跳 ， 对 了 解 封建 时 代 的 雅 乐 概况 ， 有 一些 参 考 价 
fi, (# KX) 
【注释 】 

(1)< 书 经 MS + Fille: “HEH, TAM, A: 敢 有 恒 舞 于 宫 ， 
AKT SS INRA RA TR, Te, BER RASS, 
WBE Wes, 比 顽童 , NEL. ROM, WAH, R 
WN; IRB — FT 2, BT.” 
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(2 ) 根 据 范文 油 “ 中 国 通史 简 编 * 第 一 编 第 四 床 第 八 节 “ 古 代 文 化 
的 创造 "中 所 作 的 分 析 与 研究 。 

(3)*< 桓 子 。 items cao. 信 巫 祝 之 道 , 躬 舞 坛 前 ， 
吴 人 来 攻 , 其 国 名 ,而 灵 王 鼓 钴 自若 。” 

(4 satin i 

(5 )< 魏 书 . 高 祖 (孝文 带 ) 纪 >:“( 延 兴 二 年 ) 二 月 乙 已 诏书 :“ 尼 父 
课 达 圣 之 资 , 体 生 知 之 量 , 窒 理 尽 性 ， cow 项 者 淮 徐 未 宾 , Jha BSE 
所 , 致 令 礼 典 究 顿 , 礼 章 珍 灭 , 送 使 女王 妖 网 , 淫 进 非礼 , 杀生 鼓舞 , 倡 优 
媒 狮 , 央 所 以 尊 明神 敬 圣 道 者 也 ??” 

(6 ) 唐 皇甫 冉 < 杂 言 迎 神 词 二 首 * 序 :“ 吴 楚 之 俗 与 巴 渝 同 风 ， 日 见 
MPs AK, SA: 及 夏 不 雨 , 虑 将 无 年 。 

(7 ) 见 < 新 店 书 ' RPT. 

(8 )<itie + Soda.“ S ME IZ +E bT.” 

«BCH + 季 春 记 >:“ 国 人 从 JUTE, 以 毕 春 气 。” 

< 吕 氏 春秋 “' 仲秋 记 ?: “AF IIE , 御 估 疾 , 以 通 秋 气 。” 

«PCH + BS ido: “AFT AE SPE ,出 土 牛 ,以 送 寒气 

“< 周 礼 ， 夏 官 ?:“ 方 相 氏 : BVM WER ARE, KD 
盾 , 帅 百 求 而 时 难 ( 众 ) ,以 索 室 哎 疫 。” 

< 礼 记 ' 月 令 > 所 载 与 < 吕 氏 春秋 ?> 略 同 。 

(9 )< 囊 物 纪 原 > 卷 8:“ 按 < 周 礼 ? 有 大 健 , 汉 仪 有 优 子 ,要 之 虽 原 始 
于 黄帝 ， 而 大 抵 周 之 旧制 也 。 周 官 岁 终 三 方 相 氏 率 百 隶 索 室 驱 疫 以 逐 
之 , 则 驱 众 之 始 也 。” 

(10)< 后 汉 书 :礼仪 志 »: “季冬 …… 先 脐 一 日 ,大众 , 谓 之 逐 疫 。 其 
仪 : 选中 黄 门 子弟 年 十 岁 以 上 , 十 二 岁 以 下 , 百 二 十 人 为 振子 。 皆 赤 赋 
SG AR. WHRREOA BAY. 辫 衣 朱 和 党, 执 戈 扬 盾 。 十 二 兽 
有 衣 毛 角 ,. 中 黄 门 行 之 , 宛 从 仆 射 将 之 , 以 逐 恶 鬼 于 禁 中 。 夜 漏 上 水 , 朝 

Ee , 侍 中 \ 尚 书 , 御 史 \、 褒 者 \ 虎 责 、 羽 林 郎 将 执事 , Bop RED. Fe a 
前 砍 。 黄 门 令 奏 日 : “ 优 子 备 , AEE.’ 于 是 中 黄 门 倡 , eT, A 
。 172 。 


TERIA ETT OE HACK, 腾 简 食 不 祥 , PHRASE 强 梁 、 
祖 明 共 食 碟 死 .寄生 , 委 随 食 观 , 错 断食 巨 , 穷 奇 , 腾 根 共 食 串 。 凡 使 十 二 
PE TAD, wR, IA RIAA, TAN! 汝 不 急 去 ,后 者 为 粮 !? 
因 作 方 相 与 十 二 兽 舞 , 叶 呼 , 周 偏 前 后 省 三 过 , 持 炬 火 , 送 疫 出 端 门 ; 门 
外 骆 骑 传 虐 出 宫 ,司马 阀门 门 外 五 营 骑士 传 火 弃 维 水 中 。” 

(11) < 新 唐 书 ， 礼 乐 志 >: “大众 之 礼 。 选 人 年 十 二 以 上 ,十 六 以 下 为 
假 子 , 假 面 , 赤 布 裤 裙 。 二 十 四 人 为 一 队 , 六 人 为 列 。 执 事 十 二 人 , 赤 绩 、 
沫 衣 、 麻 凌 。 工 人 二 十 二 人 。 其 一 人 方 相 氏 , 假 面 , 黄金 四 目 , BEAR, 
REE, 右 执 枉 。 其 一 人 为 唱 师 , 假 面 , 皮衣 , 执 棒 。 鼓 、 角 各 十 , 合 
为 一 队 。 队列 鼓吹 令 一 人 , 太 下 令 - 一 人 ,各 监 所 部 ; 巫师 二 人 。 以 逐 恶 鬼 
于 禁 人 小。 有 司 预 备 每 门 雄 鸡 及 酒 , WF EN, Se a, ES 
太 祝 一 人 , 毅 郎 三 人 , HRA, 各 于 皇 城中 门 外 之 右 。 前 一 日 之 夕 ， 
俱 者 赴 集 所 , FAIRS. AAR, 诸 卫 依 时 刻 勒 所 部 , 屯 门 列 
仗 ,迎合 入 陈 于 阶 。 鼓 吹 令 帅 俱 滩 各 集 于 宫 门 外 。 内 储 语 皇帝 所 御殿 前 
He, ‘ORL, WIRE.’ 出 命 寺 伯 六 人 ,分 > 引 俊 者 于 长 乐 门 .永安 门 久 入 ， 
至 左右 上 阁 , 鼓 噪 以 进 。 方 相 氏 执 蕊 扬 盾 吗 ,， 优 子 和 , FA Oo (歌词 同 
前 引 < 后 汉 书 礼仪 志 >) 周 呼 论 , 首 后 鼓 噪 而 出 , 诸 队 各 趋 顺 天 门 以 

Hy, aS RTT, Hy idk.” 

RAFAT + 驱 众 >:“ 用 方 相 四 人 , 戴 冠 及 而 具 , 黄 金 为 四 目 , 衣 能 
38, TR, ORME MEY, Wet. AFCA BARE GR, 
ACURA BHR RR RES. TUF Aeon, 

BE CRS. We eH) RSET APA, 
BOR Ca E. feFRA AILAZ, RABAT. De A 
紫 宕 左前 众 , KE ER, Ate RDO IESI YA, 承 并 太 乐 署 令 、 
鼓吹 团 令 、 协 律 名 并 押 乐 在 殿 前 。 事 前 十 日 , 太 常 尹 并 庄 官 于 本 寺 先 阅 
俊 , 并 遍 阅 诸 乐 。 其 月 大 宴 三 五 置 官 , TOP LA, 百姓 亦 入 
看 , 颇 谓 壮观 也 。 太 常 儿 上 此 ， 岁 除 前 一 日 ,于 右 金 吾 龙 尾道 下 重 阅 ， 
即 不 用 乐 也 。” 
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(12)< 梦 梁 录 ， BRR: “ARR SKIN, 并 系 皇 城 司 庄 班 直 ， 
戴 而 有 具 , 著 绣 画 杂 色 衣 装 , 手 执 金 枪 . 银 戟 ` 画 木 刀 剑 、 五 色 龙 凤 、 五 色 旗 
帜 。 以 教 乐 所 伶 工装 将 军 , 符 使 ,判官 , 钟 樟 ,六 丁 六 甲 、 神 兵 、 五 方 哆 
使 \, 灶 君 土 地 ,门户 神 尉 等 神 。 自 禁 中 动 鼓 吹 , 驱 崇 出 东 华 门 外 , 转 龙 池 
BZ HER? 而 散 。” 

< 东京 梦 华 录 > 所 载 略 同 。 

(13) 见 < 周 礼 * 春 官 ， 大 司 乐 ?。“ 周 礼 ? 戒 蔬 于 战国 时 期 。 

(14)* 云 门 ? 一 一 < 周 礼 春 官 * 大 司 乐 >»:“ 以 乐舞 教 国 子 , 舞 < 云 门 
大 卷 >。”“ 注 ; 黄帝 乐 为 * 云 门 大 卷 >。” 

成 池 > 一 一 < 白虎 通 : 礼 乐 篇 ?*: “黄帝 乐 日 成 池 。 成 池 者 ， 言 大 施 
天 下 , 通 而 行 之 ,天 之 所 生 , 地 之 所 载 ,成 蒙 德 施 也 。 又 < 史记 :天 官 
志 ?: “西宫 成 地。 "司马 贞 * 索 隐 >:“ 案 元 命 包 日 : 咸 池 主 五 谷 , 其 星 五 者 ， 
各 有 所 职 , 咸 池 言 谷 生 于 水 , 吐 秀 含 实 , 主 秋 成 , 故 一 名 五 帝 东 使 , 言 以 
东 载 而 贩 也 。” 

<i> 一 一 相传 为 腕 时 乐舞 , 周 代用 于 祭祀 的 六 舞 3 之 一 ,由 九段 
组 成 。< 竹 书 纪年 >:“ 带 胜任 席 氏 ,元 年 已 未 帝 即 位 , 作 < 九 廊 3 之 乐 ,。 ”又 ， 
< 史记 夏 本 纪 >:“ 舜 德 大 明 ， 于 是 整 行乐 , 祖 考 至 ， 群 后 相让 ，, 鸟 曾 翔 
舞 , 篆 韶 九 成 , 凤 凤 求 仪 , 百 总 率 舞 。" 

< 大 夏 ? 一 一 < 吕 氏 春秋 ' id + 古 乐 篇 *: “BM, 勤劳 天 下 , AR 
Asli, WOON, RHEE, 此 龙门 , 降 通 浸水 以 导 河 , RST, 注 之 东 
海 , 以 利 黔 首 ,于 是 命 皋 陶 为 作 * 夏 请? 九 成 ,以 昭 其 功 。"* 夏 请 ?也 称 * 大 
夏 ?。 

< 大 护 ? 一 一 < 吕 氏 春秋 ， Rid + 古 乐 篇 3:“ 夏 为 无 道 , 暴虐 万 民 ， 
侵 削 诸侯 ,不 用 轨 度 , AP BZ. BPR EAMETS, RAR, BB 
BAT BAT PIVEN KCKE KOR Fe?  PEOLM VF» DLE” 

< 大武 ? 一 一 * 吕 氏 春 秋 ' TLIC + RAR: “武王 即位 , 以 六 师 伐 
Be NARS LASS BCE VATS RHE aR ASE Ta ATE 
< 大 武 ?。” 
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《15)< 旧 唐 书 .音乐 志 >:“ 依 古 义 , 先 侍 相传 ,国家 以 担 让 得 天 下 , 则 
先 奏 文 舞 ; 若 以 征伐 得 天 下 , 则 先 奏 武 舞 。” 又 : PRB RL: “eK 
复 > 而 上 , 文 舞 也 ;< 大 护 > 而 下 , 武 舞 也 ……。” 

(16) 参 见 本 书 第 一 章 总 论 注 (24), 又, 明 朱 载 十 < 律 吕 精 义 >:“ 今 按 
舞 俗 行列 , 盖 取 算术 开 方 之 法 , 纵横 相等 , OMS, 犹 俗 所 谓 棋盘 纹 
也 。” 周 礼 . BE -/V “ERR, GRR, MKAAHE, LHR” 
< 周 礼 . 春 官 * 乐师 >:“' 掌 国学 之 政 , 以 教 国 子 小 舞 .? 郑 康成 注 日 : ' 谓 
以 年 幼 少时 教之 舞 。 内 则 上 日 : 十 三 舞 勺 ,成 童 舞 象 , 二 十 舞 大 夏 。?” 

(17)< 谨 六 典 > 卷 14:“' 凡 教 乐 , 淫 声 、 过 声 、 凶 声 、 慢 声 ,， Bea. 
注 : 谣 声 若 郑 卫 者 .” 

(18)« 礼 记 ， 乐 记 >:“ 魏 文 供 问 于 子 夏 日 : BMT, Moe 
卧 , 听 郑 卫 之 音 , 则 不 知 倦 , 政 问 古 乐 之 如 彼 何 也 ? 新 乐 之 如 此 何 也 ?” 

(19) 见 < 旧 唐 书 * 音乐 志 >。 

(20) (21) 均 见 < 唐 会 要 > 卷 32 HERE. 

(22) 见 < 旧 唐 书 ， 音乐 志 > 及 < 乐府 杂 录 > 雅 乐 部 。 

(23)1957 年 , 中 国 舞 协 曾 去 曲 捍 孔庙 作 过 训 查 ,并 拍 了 纪录 影片 。 
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结 语 


唐 代 有 舞蹈 由 于 底子 厚 , 规模 大 ,吸收 的 范围 广 , 新 的 创作 
多 ,所 以 显得 种 类 纷繁 ,样式 各 别 , 而 色彩 丰富 。 尤 其 因为 计 
代 国势 强盛 ,幅员 广大 , 和 西域 的 交往 较 之 过 去 更 加 频繁 , 加 
强 了 文化 交流 ， 中 原 人 舞蹈 一 方面 有 选择 地 吸收 了 外 来 的 音乐 
狂 蹈 ， 一 方面 和 少数 民族 的 音乐 舞蹈 融合 ， 而 且 不 断 加 以 改 
造 , 使 其 符合 于 中 华 民族 的 风俗 习惯 , 成 为 自己 的 东西 ,丰富 
了 原来 的 舞蹈 艺术 。 加 之 重用 了 许多 有 有 成 就 的 世人 ,作曲 家 、 
演奏 家 和 舞蹈 家 , 设立 了 专门 的 机 构 如 太 常 寺 、 教 坊 之 类 , 培 
养 了 大 批 的 演员 和 乐 工 , 赤 演 艺术 积 技 马 得 到 不 断 地 抢 高 。 一 
BAAS AR BEE AY VE ON «PRBS >, BERETA, <a, SRB 
Sy BREE PRN ER TT YS IE ta ts Za I SSE 
享 的 舞蹈 ,也 比 过 去 任何 一 代 的 规模 都 大 ,花样 更 多 。 根 据 记 
载 和 图 片 看 ， 庙 代 百 戏 的 技术 已 得 到 高 度 发 展 。 就 舞蹈 艺术 
而 论 ,超越 了 以 前 各 代 , 发 展 成 为 一 个 高 峰 ,一 直到 有 .元 、 明 、 
清 , 也 没有 哪 一 代 赶 上 过 它 。 

我 们 从 文字 记载 .图 片 ` 石 刻 , 壁 西周 塑 、 傅 等 等 资料 综 
合 起 来 看 ,得 到 如 上 议 述 唐 代 和 舞蹈 艺术 的 面 狐 轮廓 。 但 是 举 得 
出 名 字 的 舞蹈 ， 大 都 是 在 宫廷 和 达官 贵人 的 家 里 受到 欢迎 而 
见 诸 记载 的 。 当 时 民间 所 盛行 的 舞蹈 是 怎 祥 的 ,记载 极 少 , 很 
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难 知 道 。 不 过 在 宫廷 中 所 表演 的 舞蹈 ,除了 新 的 创作 之 外 ,不 
管 是 中 原 的 ,民族 地 区 的 或 外 来 的 ,原来 都 是 发 源 于 民间 。 就 
是 新 的 创作 ， 也 不 能 不 包 二 来 自 民 间 的 成 分 。 不 过 在 宫廷 中 
把 各 种 各 样 的 舞蹈 集中 起 来 了 ,彼此 之 间 相 互 影响 ,技术 上 又 
得 到 不 断 加 工 ， 它 的 面貌 也 就 会 不 断 有 所 改变 。 原 来 在 民间 
的 东西 ， 还 是 在 原来 的 地 区 保存 着 。 如 果 宫 廷 的 艺人 把 宫廷 
里 加 过 工 的 东西 流传 到 外 边 ,民间 艺术 也 可 能 受到 它 的 影响 ， 
在 技术 上 有 所 提高 。 例 如 公孙 大 娘 的 ¢ 剑 器 舞 > 就 是 一 个 很 好 
的 例子 。 但 必须 看 到 ,在 宫廷 中 艺术 加 工 的 标准 ,是 根据 皇帝 
个 人 的 爱好 ， 统 治 阶级 有 他 们 的 欣赏 祭 准 。 有 些 舞 中 为 了 特 
定 的 目的 ,各 歌 颂 圣 德 ,庆祝 万 寿 , 一 再 加 工 , 就 会 变 得 矫 揉 造 
作 , 叶 和 板 伍 化 。 参 《了 破 阵 乐 ? 一 变 成 宗 应 仪式 ,就 至 无 生气 5 本 
枝 舞 > 到 了 灯 代 和 大 曲 结 合 , 加 上 歌颂 的 致 语 ,原来 生动 活泼 ， 
健康 杆 求 的 风格 就 完全 失控 了 。 

还 布 , 皇帝 和 达官 贵人 机 娱 乐 , 人民 也 要 娱乐 ,但 人 民 只 
人 能 有 比较 简单 的 轻而易举 的 表演 。 在 封建 时 代 的 农村 中 ， 通 
常 很 少 欣 赏 艺术 的 机 会 ,在 农闲 的 时 候 , 或 者 六 年 过 节 , 有 些 
集会 ， 自 然 缺 不 了 歌舞 和 杂技 的 表演 。 象 “ 俊 ? 虽然 是 一 种 驱 
抱 的 仪式 ,在 民间 ,特别 足 在 农民 当中 ,把 它 当 热闹 看 ,也 就 包 
含 着 它 的 娱乐 性 。 就 是 “ 巫 钴 ?， 也 可 以 当 作 一 种 娱乐 。 巫 的 
歌舞 ,一 则 是 效 神 ,再 束 是 娱 神 ,但 主要 古 娱 人 。 中 国 各 地 的 
“ 端 公 ” 就 是 巫 , 一 方面 装 神 请 神 为 人 驱 鬼 医 病 , 同 时 也 做 些 歌 
振 志 演 。 此 外盘 便于 在 民间 流行 的 就 是 杂技 ， 在 农村 中 除了 
专业 的 杂技 表演 ,也 还 有 业余 的 。 

封建 时 代 的 统治 阶级 ,把 民间 的 歌舞 表演 集中 到 宫廷 里 ， 
自得 其 乐 , 同 时 把 这 种 享受 当 作 一 种 特权 ,不 许 民 问 同 享 。 有 
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时 遇 到 “万 寿 ?( 皇 帝 生 日 ) 或 “改元 ”( 改 变 年 号 )， 皇 帝 在 一 个 
楼 上 ,让 散 乐 百 戏 从 楼 下 走 过 , 许 可 老百姓 同 看 ,表示 庆祝 ,也 
就 叫 “ 与 民 同 乐 ?， 降 店 都 是 这 样 。 可 是 唐 代 曾 明令 禁止 散 乐 
百 戏 到 农村 去 表演 ， 据 《 唐 会 要 卷 三 十 四 载 , 唐 代 的 法 律 规 
定 : 散 乐 不 许 进入 农村 表演 ,如 果 违 犯 这 个 禁令 ,表演 的 艺人 ， 
或 者 是 接待 他 们 的 人 家 以 及 村 长 ,就 要 打 三 十 板 , 艺 人 解 回 原 
籍 服 重 役 。 所 以 尽管 唐 代 的 乐舞 有 很 大 的 成 就 ， 但 艺人 主要 
的 是 在 宫廷 和 上 层 社会 里 活动 ,虽然 得 到 培养 ,但 限制 在 一 个 
极 小 的 范围 里 ， 不 能 在 广大 群众 中 发 展 。 他 们 在 人 民 和 群众 中 
的 活动 受 的 限制 很 大 。 而 且 中 国 农民 历来 就 很 穷困 ， 很 少 有 
娱乐 的 余 忠 。 单 就 舞蹈 而 言 ， 汉 族 地 区 的 人 民 群 众 很 少 集体 
舞蹈 ,也 没有 和 象 有 些 少 数 民族 在 节日 集体 歌舞 那样 的 风俗 。 礼 
BUR FT REA + 陈 风 > 所 载 男女 相 悦 的 舞蹈 ,似乎 在 周 以 后 
也 很 少 了 。 少 数 民族 处 于 边远 地 区 ,被 屏 于 中 原 礼教 之 外 , 反 
而 把 些 纯朴 的 风俗 和 舞蹈 艺术 保存 下 来 了 。 但 并 不 是 说 中 原 
地 区 的 舞蹈 艺术 为 礼教 记 扼 杀 而 不 存在 。 民 间 的 舞蹈 艺术 尽 
管 受 到 限制 甚至 于 摧残 ,整套 的 或 者 消失 了 ,可 是 以 种 种 不 同 
的 方式 ， 片 断 地 或 者 是 变相 地 流传 着 。 例 如 许多 古典 舞蹈 的 
动作 至 今 还 保存 在 戏 昌 中。 同时 在 人 民 和 群众 中 ， 舞 蹈 艺术 的 
新 的 创造 ,还 是 在 不 断 地 产生 ,一 有 机 会 就 发 展 起 来 。 唐 代 的 
SEGA, 总 的 看 , 有 些 僵化 了 的 或 者 腐化 了 的 东西 ,即使 消 
亡 了 也 没有 什么 可 惜 ;好 的 东西 ,可 以 设想 还 有 不 少 种 子 散布 
在 民间 ,由 民间 艺人 一 代 一 代 流 传 下 来 ,事实 也 是 这 样 。 

中 国 戏 曲 的 基本 元 素 是 歌舞 。 特 别 唐 代 歌 舞 的 成 就 ， 给 
中 国 戏曲 的 形成 ,奠定 了 基石 。 其 中 有 一 些 歌 幼 表演 ,具备 着 
戏曲 的 原始 的 锥 型 ,但 还 没有 构成 作为 戏曲 的 完整 的 形式 。 当 
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然 不 能 说 唐 代 记 有 的 作 足 ， 都 及 备 状 戏 由 的 条 件 。 凡 是 艺术 
品 ，* 都 是 内 容 和 形式 机 结合 的 ,例如 诗 、 词 、 赋 都 是 韵文 , 但 各 
有 不 同 的 形式 ; 油画 和 国 通 问 样 是 画 , 但 表现 的 形式 不 同 。 舞 
中 和 戏剧 也 是 一 样 。 舞 蹈 艺术 是 能 独立 存在 的 ， 但 是 每 一 种 
舞蹈 又 各 有 其 不 同 的 风格 。 正 因为 这 样 ,在 我 国 历史 上 ，, 唐 代 
的 舞蹈 显得 特别 多 色 多 采 。 年 代 和 久远 ,有 的 消失 了 ,有 的 保存 
在 民间 ,或 者 流传 在 少数 民族 地 区 ,有 的 吸收 在 戏曲 里 。 中 国 
戏 昌 源流 和 它 形成 的 过 程 ,不 属于 本 文 的 范围 , 兹 不 具 论 。 
店 代 的 舞蹈 艺术 , 初 唐 \, 盛 亩 最 成 , 安史之乱 以 后 逐 浙 衰 
败 。 包 为 集中 在 富 延 当中 的 东西 , DUAR AL, 一 经 分 散 , 就 很 


一 米 是 夸 炊 功绩 ,二 来 是 粉饰 太平 。 唐 初 有 些 歌舞 ,都 是 很 有 
宣传 作用 的 。 国 家 得 到 一 个 时 期 的 安定 ,皇帝 安富 兽 荣 ,不 免 
就 要 讲 些 享受 ,党 得 天 下 是 自己 辛 辛 苦 苦 打 来 的 ,既是 富有 四 
海 , 得 好 好 地 享 享 福 ,就 不 免 逐 渐 流 于 纵情 声色 。 富 廷 或 达官 
贵人 家 里 的 舞蹈 艺术 , 除 掉 技术 方面 成 就 之 外 ,可 以 想见 有 些 
东西 是 不 健康 的 ， 有 意义 的 东西 必然 是 很 少 。 而 在 教 坊 中 的 
那些 乐舞 艺人 , LEBER, 虽然 有 不 少 天 才 者 , 能 创造 出 
许多 新 的 东西 ,也 不 过 一 时 取得 皇帝 的 欢心 ,并 不 能 把 艺术 作 
为 一 个 事业 保存 下 来 ,流传 开 去 ,这 也 就 易于 衰亡 。 现 在 我 们 
来 谈 一 千 多 年 以 前 店 代 的 舞蹈 ,就 是 说 , 我 国 的 舞蹈 艺术 ,在 
历史 上 有 有 那么 一 个 时 期 取得 很 高 的 成 就 ， 也 还 有 些 东 西 遗留 
下 来 ， 我 们 不 能 看 作 过 去 什么 都 没有 。 店 代 舞 蹈 艺术 不 管 如 
何 辉 煌 灿烂, 同 我 们 今天 比 起 米 , 无 论 是 规模 之 大 ,种 类 之 多 ， 
色彩 之 丰 禄 ,技巧 之 精 , 那 是 没有 法 子 比 的 ; 就 内 容 和 意义 来 
讲 , 那 是 更 无 法 相提并论 。 我 们 今天 的 舞蹈 艺术 的 成 就 ,是 过 
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去 任何 时 代 所 没有 , 也 不 可 能 有 的 , 而 且 正在 迅速 发 展 , 成 为 
更 新 更 美的 艺术 。 我 们 没有 必要 慨叹 古代 舞蹈 艺术 的 消失 。 
就 现 有 的 民间 舞蹈 、 各 少数 民族 的 舞蹈 、 戏 曲 中 的 舞蹈 , 和 历 
史 文 献 ( 包 括 文字 ,图 片 .考古 发 掘 的 文物 等 ) 联 系 起 来 加 以 研 
究 , 看 出 从 古 以 来 , RAMSAR RTE, 从 而 学 习 古 
人 的 有 益 经 验 , 而 吸收 其 精华 , 扬弃 其 糟粕 , 这 对 于 创造 有 民 
族 风 格 , 中 国 气派 的 新 舞蹈 艺术 ,也 还 是 有 帮助 的 。 


《欧阳 了 予 倩 ) 
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欧阳 予 倩 老师 是 我 国 著名 的 戏剧 家 、 剧 作 守 、 戏 剧 教育 
家 。 他 把 毕生 的 精力 献 给 了 他 心 受 的 艺术 事业 ,鞠躬 尽 冶 , 作 
出 了 点 越 的 贡献 。 晚 年 更 关心 戏剧 史 论 和 舞蹈 史 的 研究 工 
作 , 是 我 国 舞 蹈 史 研 究 的 开创 者 之 一 。 

一 九 五 六 年 ， 中 国 钴 蹈 艺术 研究 会 组 建 了 由 欧阳 了 予 倩 老 
师 任 艺术 指导 的 中 国 舞蹈 史 研 究 小 组 ,广泛 搜集 舞蹈 史料 , 建 
立 古 代 钴 蹈 史 资 料 陈列 室 ， 并 和 和 舞 研 会 编辑 部 的 部 分 同志 一 
起 ,把 ¢ 全 唐诗 > 中 关于 乐 锋 和 服饰 部 分 的 资料 摘录 下 来 ,编辑 
出 版 了 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 > 一 书 ， 为 研究 唐 代 人 舞蹈 积累 了 
资料 。 

研究 中 国 古代 舞蹈 史 ， 为 什么 从 唐 代 开 始 呢 ?欧阳 予 倩 
老师 集中 研究 了 由 周到 清 的 一 些 资 料 , 认 为 * 唐 代 是 中 国 历史 
下 音乐 舞 中 最 发 达 的 一 个 时 代 , 把 店 代 的 乐舞 研究 清楚 了 , 宋 
代 的 乐舞 束 窑 昂 明了 。 把 店 、 宁 的 乐 细 研 究 一 番 之 后 ,再 上 汶 
附 , 六 细 , 晋 , 汉 、 周 ,这 样 做 可 能 比较 便利 ”( 匈 ¢ 全 唐诗 中 的 乐 
舞 资料 ?> 前言 )， 因 此 选择 了 唐 代 舞 踢 作 为 研究 中 国 古 代 舞 中 
的 突破 点 。 他 首先 写 完 ¢ 唐 代 狂 足 > 的 总 论 ， 接 着 又 带领 我 们 
几 个 年 轻 人 ， 把 见于 记载 的 唐 代 舞 蹈 一 个 一 个 地 弄 清 楚 它 们 
的 来 龙 去 脉 ， 并 亲自 写 了 《 剑 器 ?篇 作 示范 。 他 要 求 我 们 详细 
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注 明 资料 出 处 ,提出 初步 看 法 ,为 的 是 给 舞蹈 史 的 研究 工作 打 
下 一 点 基础 ， 为 这 门 学 科 的 研究 作 一 点 资料 工作 。 从 一 九 五 
八 年 到 一 九 六 O 〇 年 ,我 们 下 了 些 笨 功夫 ,完成 了 第 二 章 唐 代 链 
踊 分 述 ,在 一 九 六 〇 年 第 三 次 多 国文 代 会 期 间 打印 成 册 , 接 着 
他 又 写 了 结语 ， 广 泛 征求 有 关 专 家 和 和 舞蹈 工作 者 的 意见 。 

一 九 六 二 年 欧阳 予 倩 老 师 逝 世 以 后 ， 我 们 怀 着 对 他 的 崇 
敬 的 心情 , 着 手 进行 整理 , 并 对 分 述 部 分 进行 了 数 次 修改 , 以 
期 公开 出 版 。 阿 英 、 阴 法 和 鲁 老师 主动 承担 了 审 稿 工作 , 逐 字 逐 
名 地 认真 审查 ,修改 。 阿 英 老师 虽 已 故去 ,可 是 在 原稿 中 仍 留 
存 着 他 的 许多 字迹 。 尤 其 值得 庆幸 的 是 ， 唯 一 的 一 份 完整 的 
《 唐 代 舞 蹈 ?一 九 六 四 年 修改 稿 , 是 阴 法 鲁 老师 保存 下 来 的 。 

以 华 国 锋 同志 为 首 的 党 中 央 一 举 粉 碎 了 “四 人 帮 ”， 使 我 
们 有 可 能 在 纪念 欧阳 予 倩 老 师 九 十 诞辰 的 时 候 ， 重 新 整理 校 
勘 出 版 < 唐 代 舞 蹈 ,与 广大 读者 见面 。 

我 们 深 深 感谢 杨 萌 浏 、 阿 英 、. 向 达 、 阴 法 鲁 、 吴 晓 邦 、 周 贻 
白 ,传情 华 , 沈 从 文 . 吴 嘱 铃 .常任 侠 等 前 辈 专家 们 给 予 我 们 的 
帮助 和 指导 。 已 经 去 世 的 ,我 们 将 永远 怀念 他 。 还 有 ,国务 院 
文物 局 ,文物 出 版 社 . 科 学 院 考古 研究 所 ,历史 博物 馆 、` 故 宫 直 
物 院 , 音 乐 研究 所 ,敦煌 文物 研究 所 ,旅游 局 出 版 社 等 单位 ,都 
给 予 了 大 力 文 持 , 在 此 一 并 致 以 深切 的 谢意 。 

作为 本 书 分 述 的 执笔 者 ,限于 理论 和 业务 水 平 ,所 写 的 文 
章 中 必然 存在 错误 和 缺点 ,希望 得 到 读者 的 指正 。 

一 九 七 九 年 五 月 


。182 。 


3 号 : 
we tt: 


8078-3184 
0.83 IG 


